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Sobre el
termémetro 5D
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Aborda K«€lsl=Xe 1=l Sl 11 -1 clave de |la economia

Dimensiones Componentes

C1.1 Comprar aceite de oliva

C1.2 Comprar pescado fresco

C1.3 Subscribirse a plataformas digitales
Cl.4 Comer fuera

C1.5 Comprar ropa

C1.6 Viajar por ocio

C1.7 Comprar un vehiculo

D1 - Consumo 40%

Micro
D2 - Inversion 20%

D3 - Ahorro 20%

D4 — Mercado laboral B3
Macro -
D5 - Vivienda 10%

40dB.

C2. Invertir en productos financieros

C3. Tener capacidad de ahorro

C4. Percepcion de desempleo

C5. Posibilidad de comprar una vivienda

En los proximos 6 meses, ;en qué
medida crees que hards cada
una de las siguientes acciones?
Mds /Igual / Menos.

¢Crees que en los proximos 6
meses tendrds mds, menos o
igual capacidad de ahorro?

En comparacion con los ultimos
6 meses, ¢;dirias que en tu
entorno hay ahora mas, igual o
menos personas en cada una de
estas situaciones?
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o Tt 1en una cifra las expectativas econdmicas del consumidor

o
1 A cada componente se le asignha una puntuacioén segun la expectativa econdémica:

« Expectativa optimista: 100
» Expectativa de estabilidad: 50

» Respuesta pesimista: O

o
2 Se genera una puntuaciéon media para cada componente o dimension.

Por ejemplo, en el componente C1.1 (consumo de aceite), si un 19,5% espera consumir mas, un 71,0% prevé mantener su consumoy un 9,5% reducirlo,
el valor sera:

C;,=(01-0,195)+ (0,5-0,710) + (0 - 0,095) = 55,0
Igualmente, en la dimension D3 (ahorro), si un 23,2% espera tener mas capacidad de ahorro, un 53,0% mantenerlay un 23,8% reducirla, el valor sera:

D; = (1-0,232) + (0,5 - 0,530) + (0 - 0,238) = 49,7

(o
3 El indice expresa la media ponderada de cada dimension.

Donde la dimensidén consumo (D,) es, a su vez, un indicador agregado de siete items:

G+ Cip+Ci3+Cia+Cis+Cig+Chy
L=
7

Indice 5D = Dy - 0,4+ Dy 0,2+ D5-0,24+D, - 0,1+ Dz - 0,1
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Da la f&nlEHe1dl =) del clima econémico del pais

El indice global del Termdmetro 5D y sus componentes adoptan valores entre 0 (maximo

pesimismo) 100 (maximo optimismo), que se pueden agrupar en tramos de situacion.

70-100 Fuerte optimismo

55-70

45-55

20-45 Pesimismo moderado
0-30 Fuerte pesimismo
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Termometro 5D [:][s]F1

Clima de
primavera

Clima de

Abril

40dB.

Verano 2025
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El indice 5D de clima econdmico (46,3) vuelve a
situarse en el rango de , por
encima del Ilimite del pesimismo moderado,
experimentando una ligera mejora y con tendencia
estable a lo largo del trimestre, salvo por cierto
repunte en el mes de mayo.

Las dimensiones consumo . ahorro e
inversion también se mueven en el rango de

, mientras que las dimensiones mercado
de trabajo (42,9) y vivienda (31,0) se ubican en el
pesimismo moderado.

70-100
Fuerte
optimismo

55-70

A

45-55

30-45
Pesimismo
moderado

0-30
Fuerte
pesimismo
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Las del termémetro 5D

40dB.

Comprar aceite de
oliva

Comprar pescado
fresco

Viajar por ocio

Comprar ropa

Comer fuera

Subscribirse a
plataformas
digitales

Comprar un

vehiculo 41,2

Abril

Mayo  Junio

:
|

D3 - Ahorro D4 — Mercado laboral D5 - Vivienda

Cl—

4272 437
C= =0
429

3272 30,6
r——e
30,6

42,9
31,0

Abril

Mayo

Junio

Abril

Mayo

Junio

Abril Mayo Junio

Abril Mayo Junio
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= Evolucion trimestral
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V] [edle]a Rid[ 11 o511 c=1] del termometro 5D: Indicador global

70-100
Fuerte
optimismo

Indicador Global 46,1 —® 46,3

55-70
Optimismo
moderado

45-55
Expectativa"‘

estable

30-45
Pesimismo
moderado

0-30
Fuerte
pesimismo

Primavera 2025 Verano 2025
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V) [ eile]s R idl a4 11 del termometro 5D: Dimensiones

Ahorro 49,7 @um —e 50,4
Consumo 48,6 &= —e 48,4
Inversion 471 © ® 47,2

Mercado laboral

Vivienda

Primavera 2025 Verano 2025

40dB.

70-100
Fuerte
optimismo

55-70
Optimismo
moderado

45-55
Expectativa"‘

estable

30-45
Pesimismo
moderado

0-30
Fuerte
pesimismo
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Segmentacion de los consumidores

A lo largo del informe, se presentan datos segmentados a partir de las siguientes variables:

% ° ° 5 Pe ° A o
96 m = Situacion econémica il Clase social
A

: | Ahorran N = 3.225 | Alta/Media Alta N =2494
. Hombres N =2870 :

i Llegan justos al final de mes N =2.022 i Media N =1518

| Mujeres N =3130 | |

| | Gastan ahorros o se endeudan N =753 Media baja / baja N =1.988

i

Generacion Z
Nacieron entre 1997 y el 2012. Actualmente tienen entre 18 y 27 anos. N = 620

Generacion Millennial
Nacieron entre 1981y el 1996. Actualmente tienen entre 28 y 43 anos. N = 1381

Generacién X
Nacieron entre 1965y el 1980. Actualmente tienen entre 44y 59 anos. N = 2.008

Baby Boomers y Generacion Silenciosa

Nacieron entre 1946 y el 1964 (Baby Boomers) 0 1928 y el 1945
(Generacion Silenciosa). Actualmente tienen entre 60 y 79 anos (Baby
Boomers) o entre 80 y 97 anos (Generacion Silenciosa).

40dB. CincoDias
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5D D1-Consumo

En los proximos 6 meses, ¢en qué medida crees que hards cada una de las siguientes acciones?

Algo mas de optimismo entre
la Generacién Z (24,8%)y los i’
Millennials (21,6%). )

Comprar aceite de oliva

Comprar pescado fresco ; P—
Algo mas de pesimismo entre

las personas de clase media-
baja/baja (16,9%).

-

Suscribirme a plataformas digitales (peliculas,
series, musica, prensa...)

Comer fuera o pedir comida a domicilio (bares,
restaurantes, cadenas...)

Algo mas de optimismo entre
la Generacién Z (43,8%)y los ii
Millennials (29,0%). &

j Algo mas de estabilidad entre los

Comprar ropa

Viajar por ocio

N N
N 0

0,

Baby Boomers y la Generaciéon
Silenciosa (63,6%).

Comprar un vehiculo

it

‘ Mas
[ Ve
40dB, * Los diferentes productos han sido ordenados seguin su frecuencia de consumo, de mayor a menor. ClnCODlaS

' Menos Igual / No lo hago nilo haré



5D D2 - Inversion

En los proximos 6 meses, ;en qué medida crees que hards cada una de las siguientes acciones?
Invertir en productos financieros (acciones de bolsa, depdsitos bancarios, criptomonedas u otros...)

. Mas

Igual / No lo hago ni lo haré

‘ Menos

12,6

Algo mas de pesimismo entre las
personas que llegan justas a
final de mes (20,3%).

Algo mas de estabilidad entre las Algo mas de optimismo entre los
E/ personas de clase media- hombres (17,1%), la Generacién Z (21,6%)
baja/baja (75,5%) y los Baby y Millennials (19,5%).

Boomers y la Generacién

Silenciosa (75,6%). 96 "i
A
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5D D3- Ahorro

¢Crees que en los proximos meses tendrds mads, menos o igual capacidad de ahorro?

Algo mas de pesimismo entre
las mujeres (27,7%).

Algo mas de optimismo entre la

Algo mas de estabilidad entre los Generacién Z (54,6%) y Millennials
Baby Boomers y la Generacién (38,9%).

Silenciosa (59,6%).
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5D D4 - Mercado laboral

En comparacion con los ultimos 6 meses, ;dirias que hay ahora mds igual o menos personas en cada una de estas situaciones?
Personas en paro

‘ Menos paro

Algo mas de pesimismo
entre Millennials (34,4%) y
personas que no llegan a

final de mes (42,6%).

Igual

‘ Mas paro

=)
Algo mas de optimismo entre las

Algo mas de estabilidad entre Baby personas de clase alta/media
Boomers y la Generacion Silenciosa alta(18,3%).

(57,9%).

A
y N
A
A

it
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5D D5 -Vivienda

En comparacion con los ultimos 6 meses, ;dirias que hay ahora mds igual o menos personas en cada una de estas situaciones?
Personas con posibilidad de comprar una vivienda

Algo mas de pesimismo entre las
personas que llegan justas a final
de mes (55,4%) y quienes no

48,2

llegan(66,0%). 1

‘E‘/ Algo mas de estabilidad entre Baby Algo mas de optimismo entre la
Boomers y la Generacioén Silenciosa Generacion Z (21,7%), los
(45,7%). Millennials (14,6%) y las personas

de clase alta/media-alta (12,4%).

it &

it
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Ficha técnica

40dB.

AMBITO
Espana

UNIVERSO

Poblacion general residente en
Espana (excepto Ceuta y Melilla)
a partir de 18 anos de edad y con
derecho a voto

TAMANO DE LA MUESTRA
6.000 entrevistas

Cuotas por sexo, edad, Comunidad
Autonoma, tamano de habitaty
clase social

[ 1 PROCEDIMIENTO
Entrevista online (CAWI).

ﬁ ERROR MUESTRAL
+1,26% (95% de confianza)

z| FECHA DE REALIZACION

24/04/2025 a 27/04/2025
23/05/2025 a 26/05/2025
27/06/2025 a 30/06/2025
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Data. Insights.
Solutions.

www.40dB.es

info@40dB.es

Calle de Santa Clara 3
28013, Madrid
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