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La edad como variable explicativa

Generacion Z (18-27 anos)

La “Generacion Z" (o Centennials)
estd formada por los nacidos/as
entre el ano 1997 y el 2012, por lo
qgue los adultos de este grupo
tienen actualmente entre 18 y 26
anos y se han socializado en un
ambiente eminentemente digital
gue condiciona sus actitudes.
Ademas, muchos de ellos aun
estudian o) acaban de
incorporarse al mercado laboral,
de la misma forma que estan
experimentando sus primeras

relaciones sexoafectivas.

Generacion Millennial
(28-43 anos)

N = 486

T'236 Q 250

La “Generacion Y" o “Millennial”
estd formada por los nacidos/as
entre los anos 1981 y 1996, por lo
que, si bien pueden compartir
referencias culturales similares (la
gran crisis de 2008 como hito
generacional), sus miembros se
encuentran en momentos vitales
muy diversos.

En este grupo, por lo tanto, nos
encontramos desde jovenes que
aun no se han emancipado hasta
adultos con una vida laboral
asentada, parejas estables vy

longevas, e hijos a su cargo.

Generacion X (44-59 afhos)

N = 696

O 354 Q 342

Compuesta por los nacidos/as
entre el ano 1965 y el 1980, la
“Generacion X" supone el grueso
de los adultos maduros
actualmente en Espana.

Se trata de la verdadera
generacion del Baby Boom
espanol, nacidos en muchos
casos durante la apertura
econdmica del tardofranquismo,
y también de la primera cohorte
que se ha socializado
esencialmente en una Espana

democratica.
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8 de cada 10 personas leen un libro al menos alguna vez al trimestre. A diario o casi lo hace una
cuarta parte.

40dB.
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¢Con qué frecuencia sueles realizar las siguientes actividades en tu tiempo libre?
(% sobre poblacion general)

o o
B Todos o casi B 304vecespor M 102vecespor Alguna vez al Alguna vez al Casinunca Nunca
todos los dias semana semana mes trimestre
° 91,6% ®
Ver la programacion televisiva 59,9 12,7 10,2 2055 30
. 90,1%
Consultar redes socialesenel ® d
Mavil 67,7 9,9 6,9 32 6,7
_ ) o 87,9% .
Ver series o peliculas en
alguna plataforma 36,9 221 18,2 2244 77
o o 81,5% .
Escuchar musica en alguna
plataforma 36, 18,3 15,5 28 75 11,0
° 81,4% ®
Leer un libro 247 14,4 16,2 9.8 12,1 6,5
0,
° 81,0% °
Escuchar la radio en directo 38,1 14,8 15,5 34 93 9,6
; . o 65,0% .
ugar juegos en un
smartphone (Movil) 25,5 12,9 12,5 42 10,1 249
61,6%
o O
Escuchar podcasts 12,3 1,5 15,8 6,4 15,8 22,7
] ideoj - p—— °
vgarvidaeojuegos con € 12,8 10,1 12,5 50 136 332
ordenador o la tablet
o 46,3% °
Jugar videojuegos con
8,1 9,0 1,9 5,6 14,3 39,5

consolas o videoconsolas
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Las mujeres leen mas que los hombres, especialmente entre los Boomers, la generacién mas
lectora. En torno a uno de cada dos Z lee al menos una o dos veces a la semana.

¢Con qué frecuencia sueles realizar las siguientes actividades en tu tiempo libre?
(% que responde al menos “Una o dos veces a la semana” segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Consultar redes sociales Ver la programacién Ver series o peliculas en Escuchar musica
en el movil televisiva alguna plataforma en alguna plataforma

v

v

v
v

Jugar juegos en un

Jugar videojuegos con el
smartphone (movil)

ordenador o la tablet

Leer un libro

v

v

Baby boomersy

Generacion Z Generacion Millennial Generacion X o ;
generacioén silenciosa

NN~

40dB.

Escuchar la radio
en directo

78,9

v

Jugar videojuegos con
consolas o videoconsolas
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Entre quienes leen (habitualmente u ocasionalmente), ademas, hay mas personas de posiciones

econémicas acomodadas.

Lectores/as habituales

Leen libros al menos una o dos veces a la
semana.

Son un 55,3% de la
poblacion.

Género Nivel socioeconémico

Alta/media alta _ 43.6%

w 43,9% | 56,1% ﬂ

Media [ 245%
Media baja/ baja [ I 3.9%

Generacion

229

31,2 345
1,3
_— mn B

Baby Boomers
Generacion Z Millennials Generacion X - Silent
Generation

Lectores/as ocasionales

Leen libros con frecuencia mensual o
menor.

Son un 26,1% de la
poblacion.

Género Nivel socioeconémico

Alta/media alta [ 371%

[ ]
'“‘ 52,9% | 47,1% lﬁ\

Media [l 279%
Media baja/ baja [l 35.0%

Generaciéon

24

33,9 273
.| I

Baby Boomers
Generacion Z Millennials Generacion X - Silent
Generation

40dB.

NN~

No lectores/as

No leen libros nunca o casi nunca.

Son un 18,6% de la
poblacion.

Nivel socioeconémico

Alta/media alta [l 295%
°

[ ]
ﬂ 55,1% | 44,9% 'ﬁ‘

Media [l 252%
Media baja/ baja [ 453%

Generacion

36,7 32,5
oeees TN

Baby Boomers
Generacién Z Millennials Generacion X - Silent
Generation
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Se lee sobre todo por placer, aunque también para aprender, entretenerse, relajarse y evadirse.

40dB.

NN~

¢Cudles son las principales razones por las que lees libros en tu tiempo libre? Puedes marcar un madximo de dos respuestas
con las que te identifiques. (% sobre quienes leen)

Mujeres Baby boomers y
Por placer personal | 5© 0 <« jcneracion silenciosa: 47.0%

Para adquirir conocimientos, cultura, Hombres Baby boomers y
N 276 +— es Baby boomers y
! generacion silenciosa: 34,7%

aprender COsas nuevas

Me entretiene, me hace pasar el rato |GG ©7c <« Muieres millennials: 50,5%

Me relaja | NEE - °

Me permite evadirme, escapar Ce o | 050 <+—| Muieres millennials: 337

rutina

Para ejercitar mi cerebro || I 7> <« Hombres millennials: 24,4%

Me ayuda a conocerme mejor y/o crecer _ 97 Hombres generacién Z: 18,0%
COMo persona '

Para conectar y compartir con otras
personas (grupos de lectura, amigos que [l 42
comparten esta aficion, etc.)

Otras razones [Jf 21
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La falta de habito, preferir otro tipo de entretenimiento y no disponer de tiempo son las principales

razones para no leer.

—
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¢Cudles son las principales razones por las que no lees nunca o casi nunca libros en tu tiempo libre? Puedes marcar un
madximo de dos respuestas con las que te identifiques (% sobre quienes no leen libros)

No tengo habito de leer

Prefiero otros tipos de
entretenimiento

No tengo tiempo

Me resulta dificil
concentrarme

No me interesa/no me
gusta la lectura

Por el precio de los libros

Por mala salud (vision) o
dificultades para leer
(dislexia, etc.)

No encuentro libros que me
gusten

No tengo facil acceso a
libros (bibliotecas, etc.)

Otras razones

N, <2 4

I 05,4 +—

I 0:c <

I, 17,0

_______QF

I 0.0

I © -

I S

Baby boomers y generacién
silenciosa: 34,3%

Millennials: 42,0%

Il 25 «—{ Millennials: 73%
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El 15% no ha leido ningun libro en el ultimo ano, y en torno a 4 de 10 ha leido mas de tres. Es la Generacion X la
que menos libros ha leido en los doce ultimos meses.

10

1

Aproximadamente, ;cudntos libros has leido en los dltimos 12 meses?
(% sobre poblacion general y segun generacion)

Poblaciéon general

NN~

275 43,.0%
. 21,7
15,0 14,5
50 4.6
] ]
Ninguno Uno Entre2y3 Entre4y6 Entre7yl10 Entrelly15 Entreloy 20 Masde 20

% que ha leido mds de 3 libros por generacion

44,5 45,1
. . )

B Ceneracién Z ®mMillenials mGeneracion X Baby Boomers / Silent Generation

40dB.

ELPAIS SER



Se lee menos hoy que hace 10 anos: casi la mitad reconoce que ahora lee menos libros, aunque 1 de cada

4 lee mas, especialmente las generaciones mas jovenes.

Comparando con hace 10 anos, dirias que...
(% sobre poblacion general y segun generacion)

NN~

11

Poblacion general

43,4
238 27,9

]

Leo mas libros ahora Leo la misma cantidad Leo menos libros ahora No leja libros hace 10
de libros anos ni los leo ahora

% que lee mads libros ahora: cruce por generacion

33,4

29,8

20,1

B Ceneracion Z ®Millenials mGeneracion X Baby Boomers / Silent Generation
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Las pantallas compiten con el tiempo de lectura: casi la mitad de quienes leen menos que hace 10 afhos

apunta como razén ver mas series y peliculas.

12

Veo mas seriesy peliculas

Dispongo de menos tiemypo libre para
ocio

Dedico mas tiempo a las redes sociales
(Instagram, YouTube, TikTok, etc.)

Ha empeorado mi salud (vision, etc.)

Por mi momento vital, ahora disfruto
menos de la lectura

Paso mas tiempo jugando juegos con el
mMovil

Me resulta mas dificil encontrar libros
gue me gusten

Paso mas tiempo jugando videojuegos
(en el ordenador, con consolas, etc)

Otros motivos

—N\S\—

40dB.

¢Por qué ahora lees menos libros que hace 10 anos? Marca todas las respuestas necesarias
(% sobre quienes ahora leen menos libros que hace 10 anos)

T, -7,

I <0 <+—| Millennials: 54,5%

I, <1

I 02 Silenciosa: 33,4%

I 17,0

I

Baby Boomers y Generacion

I 57

Generacion Z: 29,4%

N 7 - «

Generacidén Z: 259%

N 7S
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El momento vital y disponer de tiempo libre son las principales razones para leer mas que antes.

13

~

(% sobre quienes ahora leen mas libros que hace 10 afios)

Por mi momento vital, ahora disfruto
mas de la lectura

Dispongo de mas tiemypo libre para ocio

Tengo un mayor acceso a libros
(digitales, bibliotecas, etc.)

He desarrollado un interés por nuevos
géneros o temas

Me resulta mas facil encontrar libros que
me gusten

Por la recomendacién de amigos o
familiares

Por la influencia de las redes sociales

Otros motivos

NN~

¢Por qué ahora lees mds libros que hace 10 afios? Puedes marcar todas las respuestas que apliquen en tu caso

Baby Boomers y
Generacion
Silenciosa: 86,7%

I 207 «—

Generacion Z: 53,4%

gk

_____ JEE

N -

. KA

40dB.
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Casi la mitad admite que sus padres le obligaban a leer...

14

Cuando eras un nifio/a o adolescente... (% sobre poblacion general)

Tenia libros a mi disposicion en
casa

Mis profesores/as o
maestros/as me animaban a
leer

Mis profesores/as o
maestros/as me obligaban a
leer

lba a bibliotecas

Hablaba sobre libros con mis
amigos/as

Mis padres me contaban o me
lefan cuentos o libros

Veia a mis padres leer libros

Mis padres me obligaban a leer

~
W

N
W S:I)
< >

20,0

N

N
N

5,6

7

W
o
o]

47,6

Il No nunca

Si, a veces

B Si, siempre

NN~

No lo recuerdo
(%)

40dB.

2,5
48
49
47
6,7
7.1

5,6

6,3
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... pero obligar a leer en la infancia y la adolescencia no convierte a las personas en lectoras habituales.
Si lo hace tener padres contadores de cuentos, haberles visto leer o haber tenido libros en casa. ,\/\/_

No lo recuerdo
(%)

40dB.

Cuando eras un nifio/a o adolescente...
(% segun hdbito de lectura, a saber: lectores habituales, lectores ocasionales y no lectores)

Tenia libros a mi disposicion en 27.3 66,1 g’g
casa 35,7 53.3 =

29,8 52,6 '

Mis profesores/as o maestros/as 37.3 522 3
) 4,0
me animaban a leer 382 474 83

40,0 39.0 '
Mis profesores/as o maestros/as 44,6 334 g'g
me obligaban a leer 488 312 76

41,3 33,3 '
L 512 27.7 24

Iba a bibliotecas S 550 gg

50,4 12,9 '
Hablaba sobre libros con mis 50,6 237 g;
amigos/as 245 PAS 3

40,1 8,6 '
Mis padres me contaban o me 429 29,5 57?
lefan cuentos o libros 43,7 195 s

31,1 17.5 '

) . . 373 322 26

Veia a mis padres leer libros 7,2
41,1 231 105

282 16,8 '

. . 330 127 43
Mis padres me obligaban a leer 357 TS5 51

>5.9 0.7 1.2

- No nunca E Si, a veces E Si, siempre EL PATS SEI2



Algo mas de la mitad de la poblaciéon tiene mas de 50 libros en su casa: entre los Boomers,

la cifra alcanza el 64,5%.

16

Actualmente, ;cudntos libros hay, aproximadamente, en tu casa?

1,4

Menos de 10

B Generacion Z ® Millenials

(% sobre poblacion general y segun generacion)

Poblacion general

55,4%
33,2
253
. 14,1 95 65
[ . —
Entrel0y50 Masde50yhasta MasdelOOy Mas 200 libros y Mas de 500

100 hasta 200 hasta 500

% que tiene mds de 50 libros: cruce por generacion

54,9

48,0 46,7

B Generacion X

Baby Boomers / Silent Generation

EL PAIS
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entre manos y una cuarta parte suele leer varios libros a la vez.

La gran mayoria de lectores no deja nunca un libro a medias. La mitad, ademas, tiene siempre uno

17

—N\S\—

¢En qué medida te sientes identificado/a con cada una de las siguientes afirmaciones?

(% sobre quienes leen)

Si empiezo un libro, siempre lo termino
de leer. Nunca dejo un libro a medias

Siempre tengo un libro entre manos

Me quedo dormido leyendo

Suelo leer varios libros a la vez

14,6

269

46,7

Nada

40dB.

75,2%
° ®
6,6 18,1 38,1 37,1
53,5%
°® ®
319 36,0 17,5
39,7%
™ °
335 29,2 10,5
23,9%
—o
29,5 VAR < Millennials: 30,9%
Poco M Bastante B Mucho
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Leer ayuda a sentir paz cuando se sufren baches emocionales y la mayoria de los lectores afirma

que no podria vivir sin leer libros.

18

(% sobre quienes leen)

Leer me ayuda a tener paz cuando
tengo baches emocionales

No podria vivir sin leer libros

He querido ser el personaje de algun
libro

Un libro me cambid la vida

9,9

13,7

24,6

26,6

Nada

¢En qué medida te sientes identificado/a con cada una de las siguientes afirmaciones?

20,6

29,0

26,2

34,2

Poco

40dB.

39,2%
L

M Bastante

Generacion Z: 66,8%

Generacién Z: 57,5%

B Mucho

ELPAIS SER
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El papel triunfa entre los formatos de lectura: 9 de 10 elige libros impresos. El e-book es utilizado por

el 40% de la poblacién, mientras que una cuarta parte ya escucha audiolibros.

¢En qué formato lees los libros?
(% sobre quienes leen¥)

NN~

90,7%
@

Libro impreso en

[
papel 2,76, 71 1E= 23,8 514

40,4%
L

®
E-book 45,6 14,0 15,9 o EE

29,8%

o—0
En la Tablet 53,0 17,2 154 103 A

29,0%
L

En el movil 52,0 19,1 14,5 10,1 4.4

25,2%
e— """ o
Los escucho como

audiolibros 55,9 18,9 IS 7,7 pRZ

24,2%
o—————O0

En el ordenador 541 21,6 129 82 KA

Nunca Casi nunca | mAlgunasveces BA menudo

20 *A partir de ahora, cuando mencionemos a aquellos “que leen” nos referiremos a quienes no responden “nunca” cuando se les pregunta
por su respuesta de lectura. Este grupo, por tanto, incluye también a aquellos que leen “casi nunca”.

De media, usamos
2,4 formatos de
lectura diferentes.

Ademas, el 35,8% de
|los lectores solo leen
en papel.

HSiempre

40dB.
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Los Z también leen en papel, aunque mas de la mitad utiliza la tablet y casi uno de dos recurre a
audiolibros.

¢En qué formato lees los libros?
(% que responde “Siempre”, “A menudo” y “Algunas veces”, sobre quienes leen y segun generacion)

En papel E-book En la Tablet En el mévil Audiolibros

89,5 90,8 92,3

54,0

46,1 46,5 46,0

39,5 40,5

34,4 33,9
23,6

% solo lee en papel

40,4
26,4

17,8

v

21

NN~

En el ordenador

45,7

29,1

19,7

B CGeneracién Z ® Millenials B Generacion X Baby Boomers / Silent Generation

40dB.
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Comprar en librerias o establecimientos fisicos es la via mas habitual de adquirir libros. Préstamos

también despuntan entre mujeres Boomers y segunda mano entre las Z.

22

¢cUtilizas las siguientes vias para adquirir los libros que lees?

(% sobre quienes leen)

! ;\‘\v; W
i |
|\

AY
S
|

Librerias o establecimientos fisicos de libros
nuevos

Préstamo de otras personas conocidas

Librerias o establecimientos fisicos de libros de
segunda mano

Librerias o establecimientos online de libro
nuevo

Préstamo de libros impresos en bibliotecas

Mercadillos

Descargas legales

Librerias o establecimientos online de libro de
segunda mano

Plataformas de venta de articulos de segunda
mano

Kioscos
Préstamo de libros online en bibliotecas

Descargas ilegales

NN~

40dB.

W

I SO

I C12 <

Mujeres Baby Boomers y
Generacion Silenciosa: 68,2%

Mujeres generacion Z: 72,1%

I, 0,7

I /6.6

I /3,6

I, <10

L JKES3

I

I 2 6

IS

B 68 <+«

Hombres generacion Z: 37,8%
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Unicamente en torno a 1de 10 lee libros escritos en inglés, catalan, gallego, euskera u otro idioma en la

lengua original.

23

NN~

40dB.

¢En qué idioma lees los libros que no estan originalmente escritos en castellano...?
(% sobre quienes leen)

Los libros escritos en otra

Los libros escritos en lengua  Los libros escritos en catalan, lengua distinta de la inglesa
inglesa gallego o euskera o del catalan, gallego o
euskera

Los leo siempre en la lengua original

Los leo algunas veces en la lengua
original

Los leo siempre traducidos al
castellano

No suelo leer libros que no estén
escritos originalmente en castellano

—

ELPAIS SEI2




Los jovenes Z y Millennials, marcadamente mas propensos a leer en version original, especialmente
en el caso de la lengua inglesa. Los hombres Z, quienes mas lo hacen.

¢En qué idioma lees los libros que no estan originalmente escritos en castellano...?
(% de “Los leo siempre en la lengua original” y “Los leo algunas veces en la lengua original” segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Los libros escritos en otra lengua distinta de la
inglesa o del catalan, gallego o euskera

Los libros escritos en lengua inglesa Los libros escritos en catalan, gallego o euskera

40dB.

13,6
Baby Baby Baby
. Generacion ., boomers ., Generacion . boomers ., Generacion ., boomers
Generacion Z . . Generacion X _,y Generacion Z . . Generacion X _,y Generacion Z . . Generacion X _,y
Millennial generacion Millennial generacion Millennial generacion
silenciosa silenciosa silenciosa

24 ELPAIS SER



Las noches y los periodos no vacacionales concentran los momentos de lectura. En la Generaciéon Z, hay

25

mas propension a leer por las mafhanas, mientras que entre los Boomers por la tarde o a ratos sueltc?\/\/_

Entre semana

Los fines
de semana

En vacaciones

53,1

¢Cuando sueles leer por ocio? Puedes marcar
todas las opciones que apliquen en tu caso
(% sobre quienes leen)

62,4

61,7

40dB.

¢En qué momentos del dia lees habitualmente? Puedes marcar todas las
opciones que apliquen a tu caso (% sobre quienes leen)

Generacioén Z: 18,2%

v
12,7

Por la
manana

Baby Boomers y
Generacion
Silenciosa: 55,7%

Generacién Z:

252%

!

1,9

A mediodia

!

451

Por la tarde

58,1

Baby Boomers y
Generacion
Silenciosa: 32,7%

!

26,3
®

A ratos

Por la hoche
sueltos

ELPAIS SER



Se lee mas entre semana, pero menos cantidad de horas que los fines de semana o en vacaciones

Entre semana

En el fin
de semana

En vacaciones

26

15 minutos
O Mmenos

13,7

12,6

12,6

Mas de 15 minutos
y hasta 30 minutos

31,6

20,3

14,0

Mas de 30 minutos
y hasta 1 hora

36,4

35,2

31,7

Masdelhoray
hasta 2 horas

15,3

24,2

26,1

Y, cada vez que te sientas a leer un libro, en general, ;cudnto tiempo dedicas a esta actividad?
(% sobre quienes leen)

Mds de 2 horas

3,0

7,7

15,7

N\ S\ —

40dB.

% que lee mas
de una hora

18,3%

31,9%

41,8%

ELPAIS SER



A casi tres cuartas partes de la poblacion le gustaria leer mas. Esta aspiracion esta ain mas extendida

entre los jovenesy entre las mujeres.

I ¢ Te gustaria dedicar mas tiempo a la lectura?
‘ (% sobre el total y segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Les gustaria leer mas: 72,5%

» % Si, me gustaria leer mucho mads

Cruce segulin sexo
y generaciéon

Poblacion 333 3972
general
Si, me gustaria leer Si, me gustaria leer No, ya dedico el tiempo
mucho mas un poco mas que quiero a leer

Baby
. Generacion . boomers
Generacion Z . . Generacion X .,y
Millennial generacion
silenciosa

27

21,4

NN~

40dB.

6,2

No, prefiero dedicar mi

tiempo libre a otras

actividades

EL PAIS
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Practicamente la totalidad de los lectores leen en casa, pero 6 de 10 también lo hacen al aire libre.

28

(% sobre quienes leen)

En casa

Al aire libre (parques, playa, etc.)

En las salas de espera (médico, etc.)

En el transporte (metro, autobus,
tren, etc.)

En la biblioteca

En algunos establecimientos,
mientras me atienden o espero que
me atiendan (peluquerias, etc.)

En cafeterias o restaurantes

En librerias o establecimientos
fisicos de venta de libros.

En el trabajo

233

36,8

38,9

40,0

48,4

51,2

529

40dB.

¢En cudles de los siguientes lugares lees libros? Puedes marcar todas las opciones que apliquen en tu caso.

95,4%
@ L
1,4 32 ENANF -
60,8%
@ @
159 349 19,1 6,8
45,5%
@ @
177 29,3 11,8 4.4
44,4%
[ L
16,8 | 257 124 63
38,5%
[ L
21,5 | 223 10,9 53 De media, leemos
en 3,9 espacios
° 32,5% ° diferentes
19,0 N 8.4 Ao
28,6%
o———0
20,37 IREN 7.7 28
26,0%
o—0
21,1 | 151 73 kfs
15,9%

—o
RZ2NENEA 22
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Z y Millennials, mas propensos a leer fuera de casa que la Generacion X y los Boomers, especialmente en

bibliotecas, cafeterias y librerias.

29

NN~

40dB.

¢En cudles de los siguientes lugares lees libros? Puedes marcar todas las opciones que apliquen en tu caso.

60,1

En la biblioteca

(% que responde “Siempre”, “A menudo” y “Algunas veces” sobre quienes leen, segun generacion)

En algunos establecimientos, mientras
me atienden o espero que me atiendan
(peluquerias, etc.)

En cafeterias
o restaurantes

48,3
41,5 40,4 ! 7
' 30,6 37,1

En librerias o establecimientos
fisicos de venta de libros

En el trabajo

48,5
35,1 0 34,9 26,8
' 13,3

B Generacion Z  m®Millenials  mGeneracion X Baby Boomers/ Silent Generation
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El tema del libro es lo que mas influye a la hora de elegir qué leer, seguido de las recomendaciones

de amigos y familiares y del propio autor.

(% sobre quienes leen)

El tema del libro

Las recomendaciones de amigos
y/o familiares

El autor o la autora

Lo que veo en las librerias

Las recomendaciones de libreros/as

Que el libro sea “un clasico”

Que sea un Bestseller

Las criticas y recomendaciones de
revistas y suplementos

La portada del libro

30

¢En qué medida te influyen los siguientes aspectos a la hora de elegir qué leer?

88,4%

NN~

[ 4 @
3482 | 39,4 49,0

74,8%
@ @
64 188 | 50,6 24,2
73,4%
[ 4 L
78 187 | 46,6 268
59,5%
@ @
ne . 289 | 46,2 13,3
58,3%
[ L J
137 280 | 437 14,6
51,4%
@ @
143 344 | 39,2 122
50,9%
[ @
63 | 328 | 37,6 13,3
48,3%
@ @
181 337 | 359 12,4
45,0%

@ e
4 387 | 337 1.3

B Mucho

EL PAIS

Nada [ Poco B Bastante

40dB.
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Las recomendaciones de influencers, el niumero de paginas del libro o la editorial que lo publica son

los factores que menos influyen a la hora de elegir qué leer.

(% sobre quienes leen libros)

Que tenga un premio literario

Lo que veo en una feria del libro

Las referencias en redes sociales

Lo que veo en algun mercadillo

Las referenciasy recomendaciones en
podcasts

La editorial que lo publica

Que el libro tenga muchas paginas

Que el libro no tenga muchas paginas

Las recomendaciones de influencers
(youtubers, TikTokers, etc.)

31

¢En qué medida te influyen los siguientes aspectos a la hora de elegir qué leer?

44,8%
° )
90 362 A 10,4
43,4%
® ®
186 380 345 8,9
38,1%
[ ®
26,6 353 293 8,8
35,3%
° °
236 40 283 7,0
34,4%
[ °
322 334 27,0 74
31,8%
— o
26,9 /a3 25,0 6,8
30,2%
— o
26,9 DAY 229 73
27,1%
———— o
32,7 402 PR
26,3%
— o
42,8 309 EEEEEEE
Nada [ Poco M Bastante B Mucho

EL PAIS

NN~

40dB.
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Los jévenes, mas propensos a verse influidos por la portada, las redes, los influencers, los podcasts y lo
que ven en mercadillos. El tema y el autor pesan relativamente mas en las elecciones de los Boomers.

32

=3

¢En qué medida te influyen los siguientes aspectos a la hora de elegir qué leer?

(% de “Mucho” y “Bastante” segun generacion)

La portada del libro

67,6
54,4 56,7 52,0
423

Que el libro tenga muchas

Las referencias en redes
sociales

36,7

Las recomendaciones de

Lo que veo en algun

influencers mercadillo

51,1
" 40,7 45,4
22,7

392 37,4

Que el libro no tenga

El tema del libro El autor o la autora

89,5
79,4 856 76,5

59,8 69,0

paginas muchas paginas
37,2
3515 28,0 29,8 24’8
® Generacion Z m Millenials B Generacion X

Baby Boomers / Silent Generation

40dB.
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El premio Planeta y el Cervantes, los mas influyentes a la hora de elegir un libro, especialmente entre los

Boomers.

33

Y, ;.cudles de estos premios literarios te influyen?

AVAS e

40dB.

(% sobre aquellos a quienes les influyen los premios literarios a la hora de elegir un libro)

Premio Planeta

Premio Cervantes

Premio Nadal

Premio Princesa de Asturias de las Letras
Premio Nacional

Premio Nacional de las Letras Espanolas
Premio Nacional de Narrativa

Premio Alfaguara de Novela

Premio Nacional de Poesia

Premio Lumen de Novela

Premio Nacional de llustracion

Premio Nacional del Coémic

Premio Tusquets

Ninguno de los anteriores

I 40,2

Baby Boomers y Generacion
Silenciosa: 56,3%

I 543

I 018 < Baby Boomers y Generacion Silenciosa: 31,4%

I 10,4

I 1O

I 1S,

I (3,7
I ©c
N S 6

I 70

17,9

2

B 6O <«

Generacion Z: 12,1%

N 58

30,2
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Leer un libro de un autor que no se conoce o del que no se tiene ninguna referencia es muy comun
en nuestro pais: lo hace casi 9 de cada 10 personas.

34

(% sobre quienes leen)

Poblacién general 86,1 13,9

W S W No

Cruce segun sexo
y generacion

Baby
. Generacion . boomers
Generacion Z . . Generacion X . ,y
Millennial generacion
silenciosa

NN~

40dB.

¢Alguna vez te has animado a leer un libro de un autor que no conoces, del que no tienes ninguna referencia?

ELPAIS SER



Casi la mitad de la poblacion pertenece o querria pertenecer a un club de lectura. Entre las mujeres Z, lo

35

hace o lo querria hacer las tres cuartas partes. ,\/\/_

40dB.

¢Puedes decirnos si perteneces a algun grupo o club de lectura?
(% sobre el total y segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Pertenecen o les gustaria pertenecer
a un club de lectura: 45,2%

Poblacion 6.3 38,9 54,7
general
Si, pertenezco a un grupo o club No pertenezco a ninguin grupo o club de  No pertenezco a ningun grupo o club
de lectura actualmente lectura actualmente, pero me gustaria de lectura y tampoco me gustaria

% pertenecen o les gustaria pertenecer a un
club de lectura

Cruce segulin sexo
y generaciéon

Baby
. Generacion . boomers
Generacion Z . . Generacion X .,y
Millennial generacion
silenciosa

ELPAIS SER






La novela contemporaneay la clasica son, a gran distancia, los géneros mas leidos. Casi 2 de cada 10

ya leen Manga.

37

Novela contemporanea
Novela clasica

Cuento o microrrelato
Novela grafica

Comics

Tebeos

Ensayo contemporaneo
Ensayo clasico

Poesia clasica

Teatro clasico

Poesia contemporanea
Teatro contemporaneo

Manga

De los siguientes géneros, ;cudles lees?
(% sobre quienes leen libros)

W
;i
I 50,8
I, 41,5
. 542

I, 2 3

I 20,7

I S

L JWIK

I 05 S

I, 04,7

I 23, 4

_________________JVES

NN~

40dB.
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La novela pierde fuelle en la Generacion Z, especialmente entre ellos, mas lectores de comics y
manga que de novela clasica. La poesia también triunfa entre los mas jovenes, sin distinciéon de

género.

38

De los siguientes géneros literarios, ;cudles lees?
(% segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Novela contemporanea

Novela clasica

v

Tebeos

\ 4

Comics

Poesia contemporanea

v

Manga

v

Generacion Z Generacion Millennial

Generacion X

v

Baby boomersy
generacion silenciosa

NN~

EL PAIS
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Las novelas de misterio y aventuras, las mas populares, seguidas de cerca de las tematicas realista,
histérica y policiaca.

NN~

40dB.

' Y pensando en libros de ficcion, ;cudles de las siguientes temdticas lees?
(% sobre quienes leen libros)

. Misterio [ N NG <o 0 Romantica [ NG -7
Ld
Aventuras [HNNIEGIGIGININGNGNGNGNGGNGG Terror NN /°
Realista [N /2 Costumbrista | N =77
Historica [ N /0. Utopica [N =
Policiaca I N /0 Erctica |GG 337
Social IIININIGEGEEEEEE o7 Distopica | 2° %
Fantasia [ -7 : Infantily juvenil . 61

Humor I sc c

Ciencia ficcion - | 56

Psicologica I -:°
39 ELPAIS SER



Generacion X y Boomers, mas aficionados a la novela histérica y a la policiaca, mientrasque Zy
Millennials se inclinan mas por la ciencia ficcién, la psicolégica y la fantasia. La novela romantica,
con mucho mas éxito entre las mujeres.

Y pensando en libros de ficcion, ;cudles de las siguientes temadticas lees?
(% segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Historica Policiaca Costumbirista Romantica

77,4

65,1 86,1
61,0 S 61,3
702 41,8 42,8
56,1
259 26,4
Psicolégica Fantasia Terror Erética

v
v
v
v

v

Baby boomersy

Generacion Z Generacion Millennial Generacion X o ;
generacioén silenciosa

40

NN~

40dB.

Ciencia ficcion

v

Distépica
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Entre los libros de no ficcién, la tematica que mas destaca es la historia, seguida de biografias,
viajes, cocina y salud. Poco mas de un tercio lee politica.

41

Historia

Biografiasy
autobiografias

Viajes
Cocina

Salud

Hobbies y aficiones

Desarrollo personal y
autoayuda

Psicologia

Sociedad

Educacion

Geografia

I

I SS.7

L Jexi

I S,

I 5O1

I < c.6

I < c.3

I < c.3

K

I 0.°

L JK{6

Pensando en libros de no ficcion, ¢cudles de las siguientes temdticas lees?
(% sobre quienes leen libros)

Literaturay
linguistica

Tecnologia

Arte

Politica

Filosofia

Deportes

Economiay empresa

Religiones

Matematicasy
ciencias naturales

Derecho

I :c3
I :c3
I 5.7
I 52,7
I ¢ 2
I 0o
I 0o
I 020
I 025

I 005

EL PAIS
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Edad y género marcan qué se lee: los mayores eligen biografias, historia y politica, los

jovenes, educacion, psicologia y autoayuda. Deportes, economia y tecnologia, mas populares entre

los hombres.

Pensando en libros de no ficcion, ;cudles de las siguientes tematicas lees?
(% segun generacion y sexo, a saber: hombre, mujer)

Biografias y autobiografias Historia Politica Geografia

Desarrollo personal y

Psicologia Deportes Economia y empresa autoayuda

» » » »
> > » »

v

Baby boomersy

Generacion Z Generacion Millennial Generacion X o ;
generacioén silenciosa

42

NN~

40dB.

Educacién
) o)—
“wr—fR
33,5
476 44,0
370 317
Tecnologia

63,1
&P
439
28,4
19,6 g2 21
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Se prefiere los libros de divulgacién a los puramente académicos, aunque los Z, en edad de estudiar, son
mas propensos a elegir textos de expertos.

43

(% sobre quienes leen libros)

Poblacion
general

Cruce segulin sexo
y generaciéon

NN~

40dB.

En general, cuando se trata de libros de no ficcion, prefieres... Marca la opcion con la que mds te identifiques

43.0 433

13.7

Leer libros académicos,
dirigidos a personas
conocedoras o expertos
en la materia

l

Leer libros de divulgaciéon, mas
accesibles, dirigidos a todo el
publico

Depende del tema

v

Baby boomersy

Generacion Z Generacion Millennial Generacion X . ;
generacion silenciosa
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El libro “que me cambié la vida” es Unico: mas de 7 de cada 10 lectores se refieren a obras que no ha
sefhalado nadie mas. En el top 10 se situan clasicos de la literatura en espaiol y superventas de

narrativa contemporanea.
Ese libro que te cambid la vida, sera de un/a autor/a espafiol/a? [Respuesta abierta] (% sobre quienes se identifican “mucho”
o “bastante” con la afirmacion “Un libro me cambid la vida” y mencionan como responsable un libro de autoria espanola o
hispanoamericana®).

40dB.

“Un libro me cambid la vida” Ha sefalado un libro _ Entre ellos, los diez libros mads
que han mencionado mencionados son...
® mas personas:
0/.%k
Mucho 28,5% 1. El ingenioso hidalgo Don Quijote de la Mancha
De los cuales..* (Miguel de Cervantes)
2. Dime quién soy (Julia Navarro)
Bastante
3. Caballo de Troya (J. J. Benitez)
°
4. La Vida de Lazarillo de Tormes (An6nimo)
5. El tiempo entre costuras (Maria Duefias)
Poco
6. La sombra del viento (Carlos Ruiz Zafén)
7. Donde tus suenos te lleven (Javier Iriondo)
6.6 8. Los renglones torcidos de Dios (Torcuato Luca
Nada ' Ha sefalado un libro de Tena Brunet)
que no ha mencionado
nadie mas: 9. Nada (Carmen Laforet)

10. El arbol de la ciencia (Pio Baroja)

*E|l 65,9% de estos encuestados afirman que el libro que les cambid la vida no era de un autor/a espafiol/a. El 34,1% , por su parte, coinciden en que el libro que les .
44 cambid la vida era de un autor/a espafol/a, aungue un 15,7% ha mencionado autores/es de lengua no hispana o respuestas inclasificables. En total, han sido un 18,4% EL PAIS SEI Z
(n=132) quienes han mencionado correctamente un libro de autoria espafola o hispanoamericana.



Hay también una gran dispersion de titulos “de la mesilla de noche”: 6 de cada 10 menciona libros
que no esta leyendo otra persona. En el top 10 destaca el Premio Planeta de 2023 y otros
superventas contemporaneos, a los se suma Unamuno.

NN~

cTienes algun libro de algun/a autor/a espariol/a 'en la mesilla de noche' que estés leyendo? [Respuesta abierta] (% sobre
quienes tienen en la mesilla de noche un libro que estén leyendo y mencionan correctamente uno de autoria espariola o
hispanoamericana¥).

40dB.

Ha respondido un libro _ Entre ellos, los diez libros mas
que han mencionado - mencionados son...**
mas personas:

0/.%k s . -
40,7% 1. Las hijas de la criada (Sonsoles Onega)

2. La sombra del viento (Carlos Ruiz Zafén)

3. La tia Tula (Miguel de Unamuno)

4. Reina roja (Juan Gémez Jurado)

5. El niflo que perdié la guerra (Julia Navarro)
6. El capitan Alatriste (Arturo Pérez-Reverte)
7. El cuco de cristal (Javier Castillo)

8. La catedral del mar (lldefonso Falcones)
Ha respondido un libro

que no ha mencionado 9. Quiero y no puedo (Raquel Peldez)

nadie mas:

10. Todo esto te daré (Dolores Redondo)

*El 68,8% de los encuestados que leen afirman que no tienen ningun libro de algun/a autor/a espafol/a “en la mesilla de noche” que estén leyendo. El 31,2% , por su
parte, si que dice tenerlo, de entre los cuales, aunque un 9,5% ha dado una respuesta incorrecta o inclasificable. En total, han sido un 21,7% (n=354) de los
encuestados quienes han mencionado correctamente un libro de autoria espafola o hispanoamericana.

45 **El Quijote ha sido la obra mas mencionada. No obstante, se ha excluido del ranking por percibir, en su caso, un importante “efecto arrastre” en las respuestas a las E:L PAIS SEI 2
sucesivas preguntas de este tipo.



La atomizacién en los libros que se regalan es también muy grande. Entre los mas regalados se

repiten varios superventas y cuatro libros de Pérez-Reverte estan en el top 10.

NN~

¢Has regalado algun libro de algin/a autor/a espafiol/a dltimamente? [Respuesta abierta] (% sobre quienes han regalado
un libro dltimamente y mencionan correctamente como tal un libro de autoria esparfiola o hispanoamericana®).

Ha respondido un libro

Entre ellos, los diez libros mas

que han mencionado
mas personas: 33,8%*

Ha respondido un libro
que no ha mencionado

nadie mas: 66,2%*

v

mencionados son...**

1. Las hijas de la criada (Sonsoles Onega)

2. Reina roja (Juan Gémez Jurado)

3. El niflo que perdié la guerra (Julia Navarro)
4. El problema final (Arturo Pérez-Reverte)

5. El capitan Alatriste (Arturo Pérez-Reverte)
6. El italiano (Arturo Pérez-Reverte)

7. La Bestia (Carmen Mola)

8. La isla de la mujer dormida
(Arturo Pérez-Reverte)

9. Platero y yo (Juan Ramén Jiménez)

10. Dime quién soy (Julia Navarro)

* El 63,7% de los encuestados que leen no suelen regalar libros de autores/as espafoles/asy un 14,2% afirma haber regalado libros Ultimamente pero no de
autores/as nacionales. El 22,1% si dice haber regalado algun libro autoria espafiola Gltimamente, aunque un 10,2% ha dado una respuesta incorrecta o inclasificable.

En total, han sido un 11,9% (n=191) de los lectores quienes han mencionado correctamente un libro de autoria espafola o hispanoamericana.
46 **El Quijote ha sido la obra mas mencionada. No obstante, se ha excluido del ranking por percibir, en su caso, un importante “efecto arrastre” en las respuestas a las

sucesivas preguntas de este tipo.

40dB.
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Para tres de cada cuatro lectores no hay acuerdo sobre quién es el/la escritor/a mas relevante del siglo
XXI. En el top 10 de los mas repetidos, siete son nombres masculinos, con Pérez-Reverte a la cabeza.

Ha respondido un
escritor/a que han
mencionado mas

personas: '75,5%

>
Ha respondido un
escritor/a que no ha
mencionado nadie mas:
47 *En total, han sido un 66,3% de quienes leen (N=1.096) quienes han mencionado correctamente un autor espanol o hispanoamericano.

**Carmen Mola es el seudénimo bajo el que escriben Jorge Diaz, Agustin Martinez y Antonio Mercero.

Si sélo pudieras dar un nombre, ;quién crees que es el/la escritor/a espafiol/a mds relevante del siglo XXI?
(Top 10, % sobre quienes leen libros y han mencionado a un/a autor/a espariol/a o hispanoamericano/a)

40dB.

Entre ellos, los diez escritores/as mds

mencionados/as son...

1. Arturo Pérez-Reverte
2. Aimudena Grandes
3. Carlos Ruiz Zafén

4. Maria Duenas

5. Julia Navarro

6. Javier Castillo

7. Santiago Posteguillo
8. Javier Marias

9. Juan Gémez Jurado

10. Carmen Mola**

EL PAIS
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Las menciones a mujeres escritoras o a sus obras son menos frecuentes, especialmente entre los hombres.

40dB.

Ese libro que te cambid la vida, sera de un autor/a espariol/a? /¢ Tienes un libro de algun autor/a espafiol/a “en la mesilla de
noche” que estés leyendo? /¢ Has regalado algun libro de un/a autor espariol/a dltimamente? / Si sélo pudieras dar un
nombre, ;quién crees que es el/la escritor/a mds relevante del siglo XX|?

(Se representa el % de mujeres autoras mencionadas en cada pregunta segun si quien responde es hombre o mujer.
Para el calculo se han tomado en cuenta solo autores y autoras de género conocido)

16,3 48,2
Libro que te ‘ ‘
cambid la vida

22,5 41,5

Libro en la ‘ ‘
mesita de noche

31,7 38,3

Libro regalado ‘ ‘
dltimamente

19,8 42,3

Escritor/a del
siglo XXI ‘ ‘

48 * Como se indico anteriormente, las bases muestrales de los datos reportados son: n=132, en el caso del libro que te cambio la vida; n=354, para el libro en la mesilla de T
noche; n=191 para el libro regalado; n=1.096, para el escritor del s. XXI| EL PAIS SEE



4. Tipos de lectores




Presencia por sexo y generacion

Mujeres

—@ Hombres

40dB.

Lectores/as habituales

El 55,3% lee al
menos una o dos

v

veces a la Generacion Z Generacion Millennial Generacion X Baby boomers
semana
cCuanto leen? ¢Como leen? cQué leen?
» El 66,7% ha leido mas de 4 libros en el » Leen en mayor medida en ebook (50,1%), en » Sus géneros mas leidos
dltimo ano el ordenador (29,0%) y en el movil (34,2%). )
Novela contemporanea 79,4%
» El 36,9% lee ahora mas que hace 10 anos
» La mayoria (66,2%) lee por la noche. Novela clasica 74,6%
» ¢Por qué leen mas? » La mayoria prefiere sesiones de lectura de Cuento o microrrelato 50,9%

mas de media hora, tanto entre semana
(63,1%), como en el fin de semana (74,2%) o » Sus tematicas mas leidas
durante las vacaciones (78,9%).

* Estan en un momento vital en el que
disfrutan mas de la lectura (48,5%).

* Disponen de mas tiempo libre (47,3%).

_ ' . . Ficcién No ficcion
« Tienen un mayor acceso a libros » Sus principales motivos para leer
%). * Por placer (46,2%). : . . .

(33,8%) . Lesrelaja (28,';%). Misterio 81,1% Historia 69,9%
La literatura en su infancia - Para adquirir conocimientos y Biografiasy
« Hablaban de libros con sus amigos/as aprendizajes (28,2%) Aventuras  75,9% autobiografias 59,9%

(74,3%). . » Leer es esencial en sus vidas (75,2%) ek o o o
+ Sus padres les animaron a leer (72,4%). e Historicas ~ 75,9% Viajes 54,6%

siempre tienen algun libro entre manos

* Veian asus padres leer (69,5%) (73,4%) y habitualmente mas de uno (30,1%).

ELPAIS SER




Lectores/as ocasionales

El 26,1% lee con una
frecuencia mensual
O menor

cCuanto leen?

Presencia por sexo y generacion

Hombres
Mujeres
Generacion Z Generacion Millennial Generacion X Baby boomers

¢Como leen?

» La mayoria (77,3%) ha leido 3 libros o
menos en el Ultimo ano

El 58,5% lee menos ahora que hace 10

I anos
» ¢Por qué leen menos?

* Dedican mas tiempo a ver series y
peliculas (44,6%) y a redes sociales
(32,5%)

* Estan en un momento vital en el que
disfrutan menos de la lectura (20,6%)

* Disponen de menos tiempo libre

(32,8%)

La literatura en su infancia
* Sus padres les obligaban a leer (51,2%)
* Tenian libros a su disposicion (89,0%)

» Leen en menor medida en ebook (31,6%), la
gran mayoria sigue prefiriendo el libro
impreso (90,7%)

» La mayoria (66,2%) lee por la noche

» Dedican sesiones de tiempo mas cortas a
la lectura, inferiores a media hora, tanto
entre semana (52,9%), durante el fin de
semana (36,7%) y en vacaciones (29,8%)

» A la hora de elegir lectura les mueve en
mayor medida que el libro no tenga
muchas paginas (30,4%)

» Sus principales motivos para leer
» Por placer (29,2%)
* Lesentretiene (29,2%)
» Para adquirir conocimientosy
aprendizajes (27,0%)

cQué leen?

» Sus géneros mas leidos

Novela clasica 65,0%

Novela contemporanea 64,2%

Cuento o microrrelato 50,5%

» Sus tematicas mas leidas
Ficcion No ficciéon

Misterio 77,5% Historia 61,2%

Aventuras 71,3% Salud 52,5%
Realista 66,8% Cocina 51,0%

40dB.
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Presencia por sexo y generacion

40dB.

No lectores/as 213 e

16,2

@7 Mujeres
EI18,6% no lee

»
»

nunca o casi

nunca Generacion Z Generacion Millennial Generacion X Baby boomers
Su relacién con la lectura ¢Por qué no leen? (A qué dedican su tiempo libre?
» La mayoria (67,5%) no ha leido ningun » No tener habito de leer es la » Sus pasatiempos mas habituales
libro durante el Ultimo ano razoén mas senalada entre 32,4%
; quienes no leen Ver la television 82,0%
» cPor qué leen menos?
. . : . o ) :
venmas ser.lesy peliculas (50,0%) ) » Preﬁereq ot'ros tipos de 28,4% Consultar las redes sociales 80,4%
« Estdn mas tiempo en las redes sociales entretenimiento
(7_’0'5%) ) , , Ver series o peliculas o
- Tienen menos tiempo libre para ocio en alguna plataforma 68,1%
(29,4%) » No disponen de tiempo libre 23,8%
. . . Escuchar la radio 57,1%
» La literatura en su infancia
» Tienen dificultades para 17.0% o
+ Sus padres les lefan en menor medida concentrarse e Escuchar musica 56,9%
(48,6%) y leian en menor medida
(45,0%) :
+ Hablaban en menor medida sobre » No les interesa o no les gusta la 1,8%

libros con sus amigos/as (48,7%) lectura
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5. Ficha técnica




Ficha técnica

40dB.

@ AMBITO L1 PROCEDIMIENTO
Espana Entrevista online(CAWI)
N ¢
®_ UNIVERSO
Poblacion general residente en ﬁ ERROR MUESTRAL

Espana (excepto Ceutay Melilla)
a partir de 18 anos de edad y con
derecho a voto

+2.2% (95% de confianza)

S TAMARO DE LA MUESTRA = FECHA DE REALIZACION
2.000 entrevistas 29/10/2024 a 30/10/2024

Cuotas por sexo, edad, Comunidad
Autonoma, tamano de habitaty
clase social

54
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