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«Hay que llevarlo
todo como
tu eres, natural»

- [ERNO

RETORNO

Tejidos inmortales, como el ‘denim’, unen pasado y futuro.
El reciclaje hace nuevo lo viejo. Colecciones versatiles conectan
a mujeres de todas las generaciones. El circulo se cierra

350€ Kiti Manver + Linda Ramone + Emma Roberts + Alba Flores + Betty Catroux + Cate Blanchett
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CARTA DI I ADIRECTORA

" llempo

futuro

Resulta imposible escribir hoy, a dos semanas de que estarevista
llegue a sus manos y sin saber como va a encontrase la situacion
paraentonces, de ninguna otra cosa que no sea el coronavirus.
Imposible no sentir el miedo y la perplejidad que ha provocado
esta epidemia que ha sacudido al mundo y de la que aun no
conocemos sus consecuencias, aunque todos intuimos que ha
precipitado el cambio de ciclo que estos nuevos afios veinte
hacian presagiar. Un virus que pasé de un animal a un humano
en lalejana ciudad de Wuhan ha roto definitivamente la cdscara
de un nuevo ciclo que ya asomaba.

El cambio se cocinaba desde hace tiempo: los movimientos
sociales, las protestas feministas, la voz de la diversidad, la
negativa de los centenials a consumir como en el siglo XX, el
medioambiente en el centro del debate, la conquista social de los
derechos del colectivo LGTBI. Todo hacia intuir que los viejos usos
alos que estabamos acostumbrados ya nunca mas funcionarian.

S Moda siempre ha recogido el testigo de los movimientos
culturalesy sociales de su tiempo. Se adelantd casi una década
alas demandas que ahora rigen la conversacién cuando en 2011
lamodelo no binaria Andreja Pejic ocupaba su portada por la
que también han pasado mujeres mayores, modelos de tallas
grandes, mujeres de belleza no candnicay mujeres racializadas.
Fue la primera web en dedicar una seccion al feminismo en lo
que después se demostraria un camino sin retorno que todas las
cabeceras femeninas siguieron.

Estrenabamos década con una aventurada portada: una modelo
digital. Nos preguntdbamos silas promesas del mundo virtual

nos depararian un futuro perfecto. No lo sera, pero desde luego

en este por muchos temido universo digital puede encontrarse
parte de nuestra redencion. Las reuniones por Skype, los eventos
transmitidos por streaming, las master class de gurus de lamoda a
través de suscripciones digitales, las exposiciones grabadas en 3D,
larealidad aumentada para mostrar las prendas o las colecciones
capsula que llegan en formato digital forman ya parte del mundo
actual de lamoda. Esto convive con otra fuerte tendencia, la vuelta
alasraices, al campo, la nostalgia, el eterno retorno a tiempos
pasados como aquellos primeros locos afios veinte o los siempre
revisitados afos setenta. El regreso a las esencias. Algo que no
por su apariencia costumbrista es menos revolucionario. El auge
delvintage o de la ropareciclada son otros indicadores. Este es

el tiempo del cierre de los centros comerciales al uso, del fin de
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cadenas low cost como Forever 21, que ofrecia ropa muy barata
de usary tirar parala generaciéon Z, justo lo contrario alo que
buscan, o de la venta de Victoria’s Secret, muy castigada por su
alejamiento del sentir de las mujeres.

El cambio de ciclo afecta a todos los dmbitos. La deslocalizacion
dela produccion en paises donde la mano de obra es mas barata
genera una explotacién y contaminacion que preferimos no ver,
pero es probable que se deban repensar tras esta crisis que ha
golpeado la economia donde més sdlida era. El teletrabajo de
cientos de miles de empleados para evitar el contagio del virus,
pero también del panico, es solo un ensayo de emergencia de

un nuevo tiempo en el que sera la norma. Suspender los viajes
innecesarios, idea ahora empujada para contener el Covid-19, era
un temaya trillado (que no ejecutado) gracias a los ambientalistas
y alapopularidad de Greta Thunbergy su viaje en velero a través
del Atlantico. ¢Y sihemos ido demasiado lejos?, Y si poder viajar
al otrolado del mundo en unalinea low costy vivir en un Airbnb
contribuyendo ala gentrificacion del centro de las ciudades no era
una buenaideaal finy al cabo?

No sabemos como sera el nuevo mundo, pero si que palabras como
sororidad, empatia, ecologia, animalismo, naturaleza, equilibrio,
respeto, feminismo regiran este tiempo en el que una juventud
comprometiday esperanzada, que apenas distingue ya su vida
analdgica de la digital, allanara el camino. Lo dice Olga Tokarczuk
en Los errantes: todo movimiento no es sino ilusion, viajamos sin
movernos del sitio.

Cambiaremos nuestra forma de consumir y nuestra manera

de relacionarnos. Compraremos menos y mejor a marcas cuyo
compromiso con el crecimiento sostenible y las demandas sociales
quede acreditado. Recuperaremos lo viejo, abrazaremos lo nuevo.
Y todo se lo seguiremos contando desde estas paginas.

SOFIiA RUIZ DE VELASCO
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AMIGOS

~ Olivia
SLDIJIC

«l as novelas son como las redes
sociales o hacerse un perfil online»
Con dos ensayos, ostenta ya el titulo de voz

de su generacion. En ellos analiza el influjo de
las nuevas tecnologias y la cultura del éxito
en la ansiedad. En la revista Red It Forward
compard la ficcion con la red. Aqui analiza la
figura de Elena Ferrante, nombre ficticio

de la misteriosa autora italiana.

El codigo Ferrante. Pdg. 56

~Alichael
SCHWART/

«A menudo veo una aclriz v quiero
fotografiarla paraver qué da de si»
Chopard, Boss o Carolina Herrera se
cuentan entre sus clientes, pero a él lo

que de verdad le apasiona es descubrir

el potencial de jovenes intérpretes. Ante
su objetivo han pasado Millie Bobby
Brown, Bill Skarsgard o Elizabeth Olsen.
En estas paginas, reta a Julia Garner.

«Me volvié loco en la serie Ozark y no me
decepciond frente a mi camarax.

Un icono atipico. Pdg. 94

~ Danicl
SCHITTT

«|.a moda es una herramienta
para acercarme a un proyecto»

Habitual de esta revista, no hay primeros
planos que se le resistan. En los editoriales
de belleza, despliega toda su imaginacion.
«Quiero mostrar el mundo a través de mis
ojos», explica. Ahora le ponemos a prueba
con planos largos. Nota: sobresaliente.
Aliado vaquero. Pdg. 74
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Ben
PARKS

«Con mis imdgenes espero
transmitir caliders v alegria»
Domina a la perfeccion la fotografia en
espacios abiertos y el uso de la luz natural
y las sombras. Ha trabajado para la
edicién rusa de Vogue, Manifestoy Porter
Edit. Para nosotros captura las tendencias
de la primavera: toca ensefar piel.

Corte a la vista. Pdg. 110

Almudena
AVALOS

«Me gusta la gente, por eso me
fascina hacer entrevistas»
Avalos ha sido lectora en editoriales,
documentalista y mediadora cultural
en instituciones y colaboradora en The
Washington Post. En S Moda practica,
entre otras cosas, el género periodistico
que mas le gusta. Miren Ibarguren le
confiesa en este niumero que le atrae
el drama tanto como la comedia.

La risa debe continuar. Pdg. 170

FOTOS: COLIN THOMAS, XIMENA GARCIA Y SERGIO MOYA, D.R.
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tivo discurso de Laura Dern o por qué algunas estrellas optaron por vestir
patrones vintage, la audiencia siguié de cerca todo lo relacionado con la gala.

OUE PASA EN
SMODALLS

Los Oscar de Pardsitos, el espectaculo de la Super Bowl
y un analisis sobre como Jennifer Lopez derriba todos
los arquetipos a la hora de actuar (o vestirse) una mujer
al llegar a los 50 han sido los greatest hits del mes.

515.504

lectores de S Moda

se enganc haron a la
e\pl()su)n de poderio
latino visto enla
ceremonia de la Super
Bowl de 2020. Shakira
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Proximos contenidos en smoda.es

En busca del abrigo de entretiempo perfecto, el cine rescata a todas las heroinas de época o por
qué merece la pena ver el biopic de una pionera en el cuidado del cabello. Abril no defrauda.
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‘HERSTORY’ CAPILAR

Llega Madame C. Walker, una mujer
hecha a si misma (Netflix), sobre la
primera empresaria que ide6 productos
para el pelo de mujeres negras.
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La subida de temperaturas anima
a renovar armario: nos lanzamos
a por el mejor trench de la
temporada de primavera.

Mugjercitas, Dickinson 'y, ahora, el
estreno de Emma. ¢{Qué hay detras
del furor por adaptar (de nuevo) las
historias de las feministas de época?

PROXIMO NUMERO DE ‘S MODA’

1S DE ABRIL

(gratis solo ese dia con EL PAIS; el resto del mes, a la venta en quiosco)
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Seleccion
Instagram

@juliajessen_La disenadora
de objetos mas apetecibles
de todo Instagram.

@helmstedt_La hypeada firma
nordica entre influencers es
finalista de los premios LVMH.

@fanzinesbhdm Aqui esta dispo-
nible el archivo de fanzines
de la Biblioteca de Mujeres.

@uwestmanatelier La firma
de cosmética de alta calidad
de la que todos hablan.

DEJA TU
COMENTARIO
«jEn cuanto llegue a
casa, me instalo en la
terrazay a disfrutar
del podcast!» (sobre
Un podcast de moda)

‘BACKSTAGE' DE ELIE SAAB P-V 2020, GABARDINA DE BURBERRY (1.790 €,
EN MYTHERESA.COM). FOTOS: IMAXTREE, INSTAGRAM, AMY SUSSMAN /
GETTY IMAGES, FOCUS FEATURES / EVERETT COLLECTION / CORDON PRESS.
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El ganchillo es
cosa de abuelas.
Adios, estereotipos.
Hola, Zerotypes.
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En sentido de las agujas del

reloj, protagonistas de las
sucesiones: Karl Lagerfeld,
Virgil Abloh (Off-White y
Louis Vuitton), Virginie
Viard, Alessandro Michele
(Gucci), Miuccia Prada,
Raf Simons, Demna Gvasalia
(Balenciaga) y Armani.

| 10s de herencias

- Hoy los disenadores pagan un alto precio por la silla de
directores creativos. Con el ultimo movimiento en Prada, la
pregunta es si el futuro de las ‘prima donnas’ sera diferente

Texto RAFA RODRIGUEZ 5n ANA REGINA GARCIA



I A MIRADA
APERTURA

tencion, pregunta:
«¢Es Virgil Abloh el Karl Lagerfeld de los mileniales?». Lo
formulaba Vanessa Friedman, jefa de estilo de The New York
Times, antes del desfile de mujer otofno-invierno 2020-2021 de

Off-White: ella sostiene que por perfil, ambicion y alcance ha de las marcas de lujo que facturan por encima de los 5.000

pasado a ocupar el mismo espacio cultural en lamente de los millones de euros.

consumidores de la era de las redes sociales que el otro ocupaba Con pocas fichas que mover en el actual tablero, el pasatiempo

enladelavieja guardia del lujo. «Laidea de que Abloh pueda haber favorito de los analistas del sector se resiente por aburrimiento.

heredado el manto de Lagerfeld no es mas que el reflejo certero Rochas, Courreges y Roberto Cavalli tienen vacantes sus

de las decisiones que ha tomado laindustria a proposito de su direcciones creativas, aunque los disefiadores sobre los que

sistema de valores», escribe. A leer entre lineas: todo porlapasta.  siempre se especula acaban de renovar contrato (Ghesquiere
Mas alla del titular controvertido, el asunto no resulta en en Louis Vuitton o Galliano en Margiela). Sin embargo, también

absoluto baladi. Primero, porque la sombra del creador aleméan  deberiamos saber que en moda el humo siempre es indicativo de

que valido Chanel se proyecta alargada sobre el polifacético fuego. Y el chisme, de noticia.

artista (sic) de Rockford. «Yo ya lo habia dicho. Es digital Lo confirmaba en Milan la alianza entre Prada y Raf

como Karl. Intergeneracional como Karl. Trabajador
infatigable como Karl», referia sobre el asunto Michael
Burke, consejero delegado de Louis Vuitton, al
anunciar el fichaje de Abloh como director creativo
de la coleccion masculina de Louis Vuitton. Con
estos mimbres cdmo no tejer semejante cesta de

los truenos, que una vez abierta sirve ademas para
poner en entredicho la continuidad de Virginie
Viard como sucesora del difunto kaiser al frente

de Chanel. En defensa de Viard, hay que decir que

su pragmatica vision de la indumentaria femenina
actualizay aligera el canon de su maestro, aunque
las voces claman que a Chanel le urge ya un

nombre a la altura de su grandeur. Y mentan sin
parar a Phoebe Philo, sin posicion aun. O mejor, a
Marc Jacobs, hoy a su bola. Es logico que la ensefia
propiedad de los hermanos Wertheimer respalde

el trabajo de su elegida y no dé pie a habladuria
alguna. De igual manera que Dior hace caso omiso
de los rumores que llevan cacareando la salida de
Maria Grazia Chiuri. Légico: gracias a la disefiadora
romana ha conseguido entrar al fin en el exclusivo club

22 SMODA

Simons, después de meses de rumorologia. Al final, la cosa
queda en una responsabilidad creativa compartida al 50%,
sin fecha de caducidad, a decir de la mismisima Miuccia
Prada, que en larueda de prensa se encargé ademas
de dejar claro que aqui no hay maniobra de sucesion
que valga. Si Simons termina siendo el unico heredero
de Prada, solo el tiempo -y la presidencia del grupo
que ostenta el apellido la gran dama milanesa-lo
dira, aunque de momento todo apunta a una simple
operacion matematica: un mas es mas con el que una
deberia empezar a facturar con mas éxitoy el otro
conseguiria el respaldo financiero que necesita para
garantizar la continuidad de su etiqueta homoénima.
Sin embargo, hay algunas variables sin despejar
en la ecuacion: qué va a pasar con Pieter Mulier,
eterna mano derecha de Simons al que, de repente,
ha dejado en la estacaday, sobre todo, Olivier Rizzo
y Fabio Zambernardi, estilista y director de diseno,
respectivamente, capitales en la ensena milanesa.
«SiRaf se hiciera cargo del proximo desfile de Prada
en milugar, todo el mundo exclamaria: ‘{Vaya!’. Pero
quiza eso fuese lo unico que tendrian que decir. Por eso

ROCHAS

ILUSTRACION REALIZADA CON IMAGENES DE GETTY IMAGES. FOTOS: IMAXTREE, AFP / FRANCOIS GUILLOT /

MICHEL DUFOUR / THOMAS CONCORDIA / SEAN ZANNI / GETTY IMAGES.
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L NUEVO
| AGERFELD?"

VANESSA FRIEDMAN, ‘THE NEW YORK TIMES’

AQUI HAY | g
debes cuidar que las decisiones que tomes no
TRABAJO estén influenciadas por esa creciente necesidad de
Arriba, Raf Simons y entretenimiento que muestra la gente», exponia
Miuccia Prada. A la izda., Miuccia en aquella larga conversacién con la
la dltima coleccion de revista System, en 2016, mientras Raf fantaseaba
Roberto Cavalli, cuya con laidea de que distintos creadores intercambiaran sus
direccion creativa sigue puestos para disefiarse las colecciones los unos a los otros cada
vacante. Debajo, desfile de temporada. Marc Jacobs haciendo Prada, Prada haciendo Raf
Courréges, que también Simons, Raf Simons haciendo Marc Jacobs y asi todo. Es una
busca disefiador tras la idea bonita que aparca los egos.
salida de Yolanda Zobel. Jean-Paul Gaultier ha dado ejemplo: el otrora nifio terrible de
lamoda francesa dejaba caer labomba definitiva de las pasadas
fashiolimpics tras el desfile con el que se despedia como director
creativo de la firma que lleva sunombre. A partir de ahora, seran
otros los que saquen adelante su linea de alta costura, turnandose.
Lajaponesa Chitose Abe, idedloga de Sacali, sera el primer relevo
de una estrategia que recuerda a la que Moncler esta utilizando
en su division Genius o a aquella iniciativa casi de mecenazgo que
Ruffo Research puso en practica a finales de los noventa y ayudé
aponer en orbita a Haider Ackermann, Veronique Branquinho,
Raf Simonsy Riccardo Tisci. Si este camino sirve para poner el
foco en las nuevas generaciones, en lugar de ponderar la regia
sangre vieja, se abren nuevas expectativas para un sistema en el
que habia dominado hasta ahora la endogamiay que poco a poco
parece que estd empezando a cambiar e

De izda. a dcha., los tres disefiadores con los que mas se especula: Hedi Slimane, el
director creativo de las 1.000 vidas (ahora en Celine), Maria Grazia Chiuri, que ha convertido
a Dior en superventas, y Marc Jacobs, del que los medios especulan que heredara Chanel.
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El blanco se
convierte en
protagonista
clel nuevo
minimalismo
en los pies

CUESTION
DE MATICES

Durante mucho tiempo ha
sido un color denostado en
calzado, pero esta temporada
el blanco es el protagonista
de accesorios de silueta
minimalista en los que los
pequefos detalles son

los que marcan la diferencia.
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ALEXANDER WANG

INTPOLU 1O

Junto a estas
lineas, botin de
CELINE BY HEDI
SLIMANE (c. p. v.);
debajo, la modelo
Tatjana Patitz en un
editorial de los afios
noventa. A la izda.,
debajo, la obra

de Lucio Fontana
Spatial Concept:
Expectations (1967).

INSPIRACION
FECUESTRE

Corto, recto y grueso: el tacon
cubano, que servia a los jinetes
para mantener la estabilidad
sobre el caballo, hoy es
sinénimo de comodidad. Fue
un basico en los setenta,
cuando la estética cowboy se
convirtié en tendencia.

BOQEGON: ANTARTICA. ESTILISMO: NATALIA BENGOECHEA. ASISTENTE DE ESTILISMO:
LUCIA ARTAL. © LUCIO FONTANA A TRAVES DE SIAE, VEGAP, MADRID, 2020 FOTOS:

HIRSHHORN MUSEUM / SMITHSONIAN / CATHY CARVER, ARTHUR ELGORT / CONDE NAST /

GETTY IMAGES, ALAMY STOCK PHOTO / CORDON PRESS.
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CONCEPTOS

Oro rosay eslabones
scagitanenel
imaginario de la joyeria
paraincitar la compra

EL ORO IMPERIAL

Ademas de los huevos mas
preciados de la historia, a

Carl Fabergé se le achaca
popularizar el oro rosa en el
XIX. Seguramente el joyero

de los zares hoy quedaria
cautivado por el uso de su tono
favorito en joyas, maquillajes

y hasta teléfonos moviles.

ACTUAR CON
REBELDIA

Imprescindibles tanto en el
armario como en el joyero, las
cadenas le deben mucho de su

Pulsera de oro rosa irresistible matiz insurrecto
de RABAT (c. p. v.).
Arriba, a la izda., huevo
de Fabergé. A la dcha.,
Prince actuando en

Nueva York en 1993.

al mundo de la musica. A la
iconografia que rodea al punk
de Sex Pistols, al hip-hop de
Run-D.M.C. o al rock de Queen.

MICHAEL KORS
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TEXTO: PATRICIA RODRIGUEZ. BODEGON: ANTARTICA. ESTILISMO: NATALIA
BENGOECHEA. ASISTENTE DE ESTILISMO: SERGIO MARTINEZ DE MAYA. FOTOS: DAVE
HOGAN / HULTON ARCHIVE / GETTY IMAGES, ALAMY STOCK / CORDON PRESS.
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Instagram, la

Lasy
mercadolecnia ha variado sus tacticas para crear modelos iconicos

Texto LETICIA GARCIA Y PATRICIA RODRIGUEZ

ISiON a

de la telev

CONNOMBRE PROPIO

«Muchos bolsos fueron bautizados como las celebridades en

los anos sesenta, pero comenzaron a agotarse en los noventa»,
explica Nicole Malone, profesora de disefio de accesorios en el FIT
de Nueva York. Este es, por ejemplo, el caso del modelo Jackie de
Gucci, un disefio de 1953 que cambio su nombre en 1962, cuando
la entonces primera dama lo convirtié en su favorito y que fue
relanzado por Tom Ford en 1999, «aprovechando la fiebre por

los accesorios de lujo», apunta Malone. El Lady Dior (a la dcha.),
renombrado asi cuando Bernadette Chirac se lo regald a la
princesa Diana en 1994, es otro buen ejemplo de esta dinamica.

De las celebridades a los art

SUPERBOL SOS
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| UJO ACCESIBI E

En 2012, la firma Mansur Gavriel logroé que sus bolsos basicos con forma
de saco (arriba, en la imagen) se agotaran en medio mundo y dieran
lugar a una lista de espera de varios meses. Su precio no superaba los
600 euros. Algo similar ocurrié con los disefios cuajados de perlas de la
etiqueta britanica Shrimps en 2017. O con el modelo 1927 de la italiana
Furla (arriba, en color rosa) en 2015. La irrupcion de las tiendas digitales
multimarca hizo posible que la definicion del it bag cambiara por
completo: ya no se trataba de objetos muy caros de firmas exclusivas,
sino de piezas tan funcionales como visualmente reconocibles.

S AiDATICO

Los primeros afios del siglo XXI fueron los de la
burbuja del bolso it. Un reportaje de The New
York Times en 2007 los compard con el mercado
inmobiliario neoyorquino: «Todos tienen nombre
propio, como los edificios aspiracionales de

Manhattan; y, como los barrios, cada uno
simboliza un estilo de vida distinto y deseable».
El Alexa de Mulberry, disefiado en honor a

Alexa Chung, el City de Balenciaga (ambos en

la imagen) o el Paddington de Chloég, del que se
vendieron 8.000 unidades en el 2005, son los
ejemplos mas notables de aquella fiebre. Aunque
la palma se la llevo la Baguette de Fendi: tras

su aparicion en la serie Sexo en Nueva York se
agotaron 10.000 piezas en menos de un afo.

@ CUFSTION DF
«) VIRAI IDAD

«Nuestra principal via de informacion son las redes
sociales y muchas marcas disefian los accesorios
pensando en ellas», opina Malone. Ya no importan tanto
el precio o la funcionalidad, ni siquiera la duracion; lo
que prima en muchos casos es la foto. Por eso funcionan
los modelos de tamarios ridiculos (como el del bolso
Chiquito de Jacquemus, en la imagen), los bolsos en
version gigante (Bottega Veneta) o los disefios que se
inspiran en bolsas de la compra (Celine).

LIEN/0OS DE
COL FCCIONISTA

Cuando Marc Jacobs asumid la direccion creativa de Louis
Vuitton en 1997, supo que la renovacion de sus bolsos,
principal baluarte de la marca, tenia que venir de la

mano de artistas. Ellos simbolizaban el estatus que el lujo
necesitaba para convencer a su clientela. En 2002 firmo
su primera coleccion con Takashi Murakami. Después
llegarian Stephen Sprouse o Yayoi Kusama (en la foto).

T
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Las redes sociales y el comercio online han favorecido el triunfo
de firmas de cualquier rincén. La artesania local suma puntos.

13BC
ITALIA

Detras de esta
preciosista firma
de bolsos de mano
se encuentra la
coleccionista Cherine
Magrabi Tayeb.
Fuertemente vinculada
con el mundo del
arte, la creativa busca
recuperar la belleza
de los esmaltados con

MONTUNAS lanzamientos capsula

hechos artesanalmente
COSTA RICA en Florencia.
«Lujo para la mujer
global» es el lema de
esta ensefia fruto
de la colaboracion de
Elke Ruge con sus dos
hijas, Amanday Elena
Hawila. El acrilico es el
material principal de
su modelo mas famoso.

CHILAK
POLONIA

Formada en los talleres de
Proenza Schouler, Zofia Chylak
disefia bolsos de siluetas
clasicas y cortes minimalistas,
con los afios noventa como faro
a seguir. De edicion limitada,

todos estan numerados.

o

s

<
OS¢
N3
w0
SEo
'_CCI—
oxo
aol
Sa
E-x

O~
:'Il—
I‘-‘-’S)
PERU ESPANA £3s
~ws
. . Ioj
Su nombre, que significa Hechos a mano, gz=
. . ~ ~
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un proyecto que une moda y sacan partido a§§
y labor social. Los modelos atodo su legado. Iz
son producidos por Prestigiosos puntos L
comunidades de artesanas de venta (tanto fisicos ggg
en Peru. «Reflejan las como online) como ggg
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LITTLE LIFFNER
SUECIA
En poco tiempo se ha convertido
en una de las firmas preferidas
de personalidades como Linda
Tol o Lauren Santo Domingo.
Originaria de Estocolmo, combina
las lineas sencillas del disefo
nordico con el saber hacer de los
artesanos italianos del cuero que
se encargan de la materia prima.

GU_DE
COREA DEL SUR

Mas alla del fendmeno
de la belleza coreana,
el pais se esta
convirtiendo en
potente exportador
de talento en el
campo del disefio. Las
creaciones de Ji Hye
Koo se inspiran en las

piezas setenteras.

NATURAE SACRA
TURQUIA

Gizem Piringgiler y Kerem Erhan dieron
luz a esta marca para combatir la
produccion en masa. Quieren plasmar
«el diseno atemporal que se repite en
diferentes percepciones estéticas de

periodos distantes de la historia».

KAYU
FILIPINAS

La compaiiia nacié con
LCAFSHAR

la idea de preservary

promocionar el trabajo
DUBAI

a mano de cooperativas
Lilian Afshar busca ofrecer accesorios artesanas en Filipinas
que fusionen influencias artisticas y y Malasia. La rafia de
arquitectdnicas. Con texturas, cortesy sus bolsos, de cultivos
materiales poco frecuentes ya ha conquistado organicos, es tejida

a estrellas tan diversas como Bella Hadid, con técnicas manuales

Kendall Jenner, Laura Dern, Celine Dion o usando el telar

o la reina Rania de Jordania. tradicional.
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AT ENCION
Al "DENIM’

Fl vaquero. icono de rebelcic

y libertad. incacde las pasarelas
esta primauvera. lres expertos
nos confirman como el tejiclo
mas contaminante de la
industria vuelve con nuecas
formulas sostenibles

Texto MAITE SEBASTIA

\dam laubenflige eseldirector creativo delamarca
dejeanssostenibles Triarchy, que se ha convertido en uno de los
maximos exponentes en la busqueda de soluciones mas ecoldgicas
en este sector de laindustria. Después de ver el documental The
True Cost, en el que descubrid que para producir un par de vaque-
ros se necesita nada mas y nada menos que 10.000 litros de agua,
decidio poner soluciones. «El vaquero es el tejido que mas agua
consume en el sector de lamoda. La fabrica donde producimos re-
ciclael 85% a través de un sistema revolucionario mediante el cual
bacterias naturales consumen el agua tefiida de azul antes de re-
introducirla en el siguiente proceso de lavado», explica. «El denim
es el material mas versatil del planeta. Con él puedes conseguir
una prenda mas sofisticada o un look mas casual, por eso paralas
pasarelas las opciones son interminables, y no solo en lo referente
alasilueta. Lavariedad en los lavados también lo convierte en una
tejido unico con el que confeccionar».

Taubenflige lleva disefiando una década para esta firmay confie-
saque lanecesidad de convertir el vaquero en una prenda sostenible
generaen laindustriay enlos disefiadores detras del proceso un
mayor ejercicio de creatividad. «La produccion sostenible implica
una serie de restricciones en el diseno, lo que nos obliga a ser mas
creativos. El proceso del upcycling no solo crea piezas tnicas, sino
que también implica la reutilizacion de prendas que ya existen»,
comoes el casode lalinea Triarchy Atelier, que esta confeccionada
en su totalidad por piezas vintage de denim. «Cuanto mas utilice-
mos las prendas que ya tenemos, mejor serd paranuestroplaneta. >
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"l os mileniales y la generacion
/ prefieren jeans” muy
poco lavados y ecologicos”

ALEX PENADES

SIMBOLO
PERMANENTE
Debbie Harry (vocalista
de Blondie, a la izda., en
una imagen de 1977) y los
Ramones popularizaron
los Levi’s 505 cuando

se lanzaron en 1967, en
plena efervescencia del
punk en Nueva York.
Harry llevo la tendencia
denim en todas sus
formas y expresiones,
en total look o en
version short, una
tendencia que viene con
fuerza esta temporada.

MIRADA PUESTA EN LOS NOVENTA
La modelo Cindy Crawford ya desfilé en 1994

con el pantalon de talle alto y botones dorados
con el logo de Chanel que recupera la firma esta
temporada. Givenchy (izda.) apuesta igualmente
por el regreso del denim en version noventera,
combinando minifalda y cazadora vaquera.



| AMIRADA
PANEL DE EXPERTOS

Desde que hemos reconvertido todo el proceso en sostenible hemos
percibido un crecimiento. Las personas valoran el esfuerzoy esonos
permite colaborar con empresas como Jeanologia en la busqueda
de estainvestigacion continua en la produccion del denim, contribu-
yendo a una industria mas responsable con el medio ambiente».

\lex Penadés. branddirector para Norteamérica en Jea-
nologia -laempresa espafolalider en tecnologia sostenible en el
sector del denim-, esta convencido de que la vuelta del vaquero alas
pasarelas se debe a varios factores como la autenticidad o el confort.
«Losjeans siempre seran una prenda auténtica e individual que
crecey envejece como cada uno de nosotros. Ademas, sientan bien
y es una prenda comoda. Nosotros no queremos que bajo ningin
concepto este tejido pierda sus connotaciones de rebeldia y libertad.
Pese alaetapanegraenlaque pasé aser unadelas prendas mas
contaminantes del sector, nuestras tecnologias y la tendencia hacia
elupcycling,la convierten una alternativa mucho mas sostenible».

Como explica Penadés, el consumo de los jeans varia en funcion
delas generaciones. «Los mileniales y la generacién Z son activistas
y como tal, prefieren el raw denim, que son los jeans poco lavadosy
0S S ecologicos que se desgastan por su uso. Por el contrario, los baby

AI|D_EA LC ABE'; A boomersyla generacion X estan muy marcados por el look vintagey
~ desgastado de la tendencia hippy, punk o grunge, pero son eco-
Musas de los afios sensibles, porlo que las tecnologias y tratamientos sostenibles son
S ske.tenta .(k:)omo relevantes en sucomportamiento de compra».
Jane Birkin (a g' 13 e: La comparfiia con sede en Valencia cuenta entre sus clientes con
una;mage.n T_{ 97d ) firmas como Levi’s o Calvin Klein y ha conseguido con su propia
o Frangoise Har . . . .
I ¢ | Y tecnologialaser eliminar la quimicay el agua en el proceso de vida de
opularizaron el uso . o o .
pop de los / Est los jeans. «Ahora se abre un futuro donde el disefio también se vera
e los jeans. Esta SRS . g .
J reforzado por lainteligencia artificial a través de nuevos acabados
temporada vuelve en . N , . ,
e sostenibles», sefala Penadés. «Levi’s esta recuperando prendas

version tie-dye en firmas . . o , T .

. antiguas e interviniéndolas con laser tanto a nivel industrial como

como Dior (dcha.)y en L . . . .

total look. como on el en sus experiencias de retail. Uniglo, H&M, Inditex, Tommy Hilfiger,
; . Ralph Lauren, Calvin Klein son algun las marc nl 1
ik eh @i GloEio) talph Laure ,Ca ein son algunas de las marcas conlas que
trabajamos en el concepto que llamamos Re-Tech, con el que repen-
samos las prendas existentes para aplicarles laser o acabados sin
aguaniquimicay hacerlas deseablesy comerciales».

\lejandro Palomo. director creativo dela firma Palomo
Spain, alaba la versatilidad del tejido ala hora de incluirlo en sus
colecciones, como la ultima presentada en Paris el pasado mes
de enero, donde incorporaba un total look en denim parahombre.
«Esunmaterial bastante democratizado. Todos tenemos en el
armario alguna prenda vaqueray lo mejor de este tejido es que
todos podemos vernos identificados. Por eso resulta habitual que

n
N u e\/a S las marcas incluyan en sus propuestas una base de jeans para

4 ' convertirse en una apuesta segurax. z
teC n I Ca S CO m O Elmercado global de marcas superpremium en laindustria del %g
| | 4 | vaquero -las marcas que se ubican en el extremo del mayor rango o2

e a Se P O de precios, segun la agencia de analisis de datos Euromonitor i
N ' t International- suma unos 107 millones de délares. Para Alejandro, g;i
(/O nVI e Im e n parte de su éxito es que también sea un tejido facil de manejar. ;\’5
e n e | te " i d O «Eneltrabajo d’e atelier el def‘ll'ljll‘ es bastante a~gradecido, noes %%
/ , J e caroy pres,ta r.mllor}es de p051b'111d-ades: desten1dos,rdesgastados §§
m a S \/e ImS atl | n e @Cluso tecmcgs. laser. Ademas si hablamos clg volumenes‘es. un %5
tejido muy versatil y maleable que aporta soluciones muy distintas o

ALEJANDRO PALOMO acualquier otro material» o o
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Virginia - 50 anos

ACIDO GLICOLICO:
EFICACIA COMPROBADA
EN SOLO 7 DIAS

ara comprobar los efectos de las

nuevas ampollas Revitalift Laser

efecto peeling Virginia, de 50

afnos, ha aceptado someterse a un

experimento de la mano de L’Oréal
Paris. Durante 7 dias, ha probado las ampo-
llas con 10% de acido glicdlico combinadas
con la crema Revitalift Laser SPF20.

Las medidas antes y después del trata-
miento fueron realizadas por un test clinico
independiente, ante notario. Virginia nos
cuenta los resultados.

SIN RETOQUES, SIN MAQUILLAJE, ANTE NOTARIO

“Me propusieron participar y estoy feliz,
porque en una sola semana he notado que
mi piel se ha iluminado muchisimo y que
mis manchas se han difuminado” confiesa
Virginia.

Las nuevas ampollas Revitalift Laser estan
concentradas conun10% de acido glicdlico,
un poderoso exfoliante usado por derma-
télogos, prometen renovar la piel en tan
solo 7 dias. “No habia utilizado nunca el
Acido Glicélico y estoy enamorada. iEs mi
ingrediente estrella!”.

“Desde la primera ampolla notas resulta-
dos. La mafiana después me levanté como
con una cara super saludable y relajada”
nos comentd Virginia. Después de 7 dias,
la piel estd mas iluminada, mas suave, y las
manchas oscuras se aclaran. “Nunca habia
probado otras ampollas que no fueran de
farmacia, estoy impresionada”.

Unos resultados asombrosos en un pro-
ducto muy facil de aplicar en tu propia
casa. Para Virginia el cambio ha sido muy
significativo: “iNo pienso dejar de usarlas!
Ya las he recomendado y todas mis ami-
gas estan deseando probarlas”.

\ éCUANDO EMPEZAR? |

Debido a su alta concentracidon, las
ampollas actian como un refuerzo que
logra resultados intensos en muy poco
tiempo.

\ éCOMO UTILIZARLAS? |

Se aplican por la noche sobre la piel lim-
pia, antes de la crema hidratante. A la
mafana siguiente se aconseja emplear un
SPF 15 o superior como la crema Revitalift
Laser SPF 20, ya que el efecto peeling
puede hacer aumentar la sensibilidad de
la piel al sol.



| AMIRADA
BACKSTAGE

Aysegul Yurekli
Sengor apuesta por
crear marca en
lurquia, un pais que
abastece al mundo
con sus prendas y
desarrolla una escena
propia en la que el
patrimonio es clave

CUL
| OC

Texto ANA FERNANDEZ ABAD



Turquia es una potencia textil.

El sector es la segunda fuerza

econdmica del pais, con 59.000

empresas dedicadas a producir

ropay calzadoy un millén de

empleados, segun los datos del

medio especializado Fashion United.

Su economia progresa gracias a

los tratados comerciales con la

Union Europeay ala produccién de

prendas para grandes cadenas de

moda pronta internacional, pero

histéricamente el consumo interno

no ha sido muy elevado. Eso esta

cambiando, analiza The Business of

Fashion. Explica que «el mercado

de lamoda es un microcosmos de la

sociedad» y esta pujanza se debe ala

juventud de la poblacion (el 60% tiene

menos de 35 afios) y a un creciente

poder adquisitivo plasmado en

almacenes de lujo como Beyman, con sedes en 16 ciudades.
Ademas hay figuras como Aysegul Yurekli Sengor, que

contribuyen a dinamizar la escena, impulsar el disefo local y

reforzar las relaciones internacionales. Yurekli, empresaria muy

medidtica en su pais, mantiene una estrecha colaboracién con

Caroline Rush, CEO del British Fashion Council. La britanica es

una de las mujeres mas influyentes en la industria de la moda

europeay su politica de descubrir nuevos nombres e impulsar

carreras emergentes sirve de espejo parala emprendedora

turca, que reivindica el potencial de su ciudad y ha posicionado

ajovenes disefiadores, como Bunyamin Aydin, creador de la

firma urbana Les Benjamins, que ya ha desfilado en la Semana

de la Moda de Milan. El pasado diciembre Yurekli celebro el

20 aniversario de la iniciativa a la que ha dedicado su vida:

la Conferencia Marka. Este encuentro «empezd como una

plataforma de marcasy ha evolucionado hasta convertirse en un

lugar de intercambio de ideas de la escena de negocios».
Durante dos jornadas se suceden charlas: arquedlogos,

musicos y personajes internacionales como la desaparecida

arquitecta Zaha Hadid o, este afo, el director del MoMA, Glenn

D. Lowry. Y lamoda es uno de los pilares, sefiala su organizadora,

que durante todo el afio trabaja para crear sinergias con firmas

e instituciones de la escena global. Por alli han pasado creadores

como Hussein Chalayan o Philipp Plein y este afio sir Paul Smith

y Mary Katrantzou fueron dos de los ponentes. La sostenibilidad

erael gje y Yurekli anuncié que, alrededor de esa idea, van a iniciar

un proyecto con la disefiadora griega afincada en Londres, dentro

de sucampafajunto a WWF Turquia para eliminar el uso de

plasticos: «Mary va a ser nuestra embajadora. Se va a volcar en la

iniciativa y va a disefiar materiales educativos para explicar a los

nifios laimportancia de la sostenibilidad. Me encantala forma en

que usa los colores, su filosofia de las cosas hechas a manoy su

relacion con el patrimonio cultural». Parala responsable de Marka

En la otra pagina,

desfile p-v 2020 de Mary
Katrantzou en Atenas.
Esta disefiadora afincada
en Londres sera la
embajadora del proyecto
sostenible que Aysegul
Yurekli va a desarrollar
con WWF Turquia. Junto
a estas lineas, disefios

de Dice Kayek, marca
turca que se inspira en el
patrimonio de Estambul.

«hoyresulta inevitable que la moda se combine con
la sostenibilidad. Ya no se trata de tener todo lo que
podamos, el consumidor ya no es asi, es cada vez
mas responsable, y silas firmas de moda no caminan
en lamisma direccion se quedaran sin clientes».
Anfade que destacar el papel de Estambul en el
panorama internacional es su principal objetivo: «El
caracter del evento es muy similar al de la ciudad,
muy dinamico, lleno de colorido... une diferentes
puntos de vista». La culturalocal sirve de hilo
conductor también en lo referente al vestir: en
laultima cita, las disefiadoras turcas Ece y Ayse
Ege —que en 1992 fundaron Dice Kayek- analizaron
la unién de patrimonioy moda, algo de lo que
hacen gala en sus colecciones (una de las cuales
gano el premio Jameel del Victoria & Albert). La
tradicion, indica Yurekli, puede ser sostenible, como
demuestrala marca de alfombras Stepevi, que ha
desarrollado un tejido que se plantay del que crecen
flores o arboles. Yurekli no lo duda, ese maridaje es el
camino: «La clave es impulsar la investigacion, en el
futuro veremos cosas increibles» e
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I A VIRADA
FENOMENO

CAMBIO
DE COLOR

| a directora de Pantone,
| eatrice Fiseman, nos explica
CcOMo se pigmenta el mundo

LETICIA GARCIA
XIMENA GARRIGUES Y SERGIO MOYA

Texto

Foto

«Jennifer Lopez es una de las celebridades que
mejor maneja el color en Estados Unidos. Te
gustara mas o menos, pero estampado que se
pone, estampado que la gente busca como loca.
Ella es consciente y juega con tonos muy potentes
porque suimagen mediatica es esa, la de una mujer
increiblemente segura». Silo dice Leatrice Eiseman,
directoradel Instituto Pantone, sera verdad. Esta
psicologa lleva mas de una década asesorando a
marcas y corporaciones sobre el uso del color. Un
trabajo que puede parecer inocuo, pero que, como
ellamisma cuenta «condiciona todos los aspectos
delavida. Desde lo que las personas infieren de tu
ropa alo que el consumidor ve en tu producto»,
opina. Y lo cree tan firmemente que acaba de
titular a sunuevo libro Cémo el color puede
cambiar tu armario y tu vida (Ed. Videocinco).
«Estalaidea social asociada al color
pero también laidea personal. Vestimos
de negro porque lo vinculamos a la
ala sofisticacién, pero también
al anonimato. Elblanco eslo
contrario, sirve para ganar
protagonismo». En este sentido, apunta Eiseman,
hay tonos socialmente prohibidos («el amarillo
se sigue asociando a la enfermedad. Aunque los
clientes de Versace no opinen lo mismo», bromea) y
otros mediaticamente aplaudidos («piensa en el rojo.
En el abrigo de Jane Fonda en las manifestaciones.
Ella sabe que se va a hablar de ello, porque el rojo
sigue siendo un potente emisor de mensajes»).
Algo similar ocurre con las marcas. «Pensemos
en el naranjade Hermesy el azul de Tiffany: no
estan presentes en sus productos, solo en las
bolsasy el empaquetado. Y durante afios, cuando
no habia Internet, ambos colores se vinculaban
allyjo. Podias comprarte lo mas barato de ambas
marcas solo por tener la bolsa naranja o azul. El
color eramas que el logotipo». Esta misma teoria,

38 SMODA

Arriba, Leatrice Eiseman.
Debajo, Emilia Clarke
con vestido amarillo de
Schiaparelli; naranja
Hermeés; pendientes de
TIFFANY & CO. (2150 €)
y salones de CHRISTIAN
LOUBOUTIN (575 €).

STELLA MCCARTNEY

sociologicay psicoldgica, es la que se aplica a gran escala cuando
Pantone nombra su tono del afio, «basado en viajes, encuestas,
estudios de mercadoy noticias de alcance». Eiseman durante esta
entrevista va vestida de Classic Blue, el ganador de 2020: «Es un
color con muchas lecturas. Es el cielo abierto y la paz en momentos
convulsos; también, la tristezay la busqueda de consenso en
época de conflictos, porque, ¢a quién no le gusta el color azul?» e

ASISTENTE DE FOTOGRAFIA: JAVIER SUAREZ. AGRADECIMIENTOS: PESTANA PLAZA

MAYOR. IMPERIAL 8, MADRID. TEL: +34 910 05 28 22. FOTOS: CORTESIA DE
TIFFANY & CO., MYTHERESA.COM, IMAXTREE, SAMIR HUSSEIN / GETTY IMAGES.



FOTOS: ANTONIO CORDERO, IGNACIO ALFONSO GOMEZ (@IGGYAG),

JAMIE MCCARTHY / GETTY IMAGES PARA MICHAEL KORS.

PASO DE

BAILE

| a cofunclaclora cle Hoss lanza Psophia
para recuperar el valor del largo plaz0

Texto PATRICIA RODRIGUEZ

Paloma Vazquez de Castro lleva
danzando en laindustria desde
hace mas de 30 anos. Sunombre
aparece ligado a una de las
empresas espanolas que mas
potencia exhibieron durante
la primera década del siglo XXI:
Hoss. «Me formé y empecé como
disenadora de moday di pequefios
saltos en el mundo del vestuario
de teatroy ballet», explica. En
1994 se convirtid en directora
creativa y socia fundadora de
la ensena en la que permanecié
hasta 2005: «Abandoné lamarca
junto amiequipo por decision de
los accionistas mayoritarios que
quisieron cambiar la esencia».
Elrevés le sirvio para
replantearse el futuro. «Nos
sentiamos ‘huérfanos’y
teniamos ganas de seguir

vestido gie seda de
PSOPHIA (373 €).

Sobre estas lienas,

haciendo cosas juntos, de ahi
surgid Psophia, con el animo
de rescatar los valores que
nos unieron», asegura. A la
experiencia sumo intuicion
para ofrecer propuestas que
apelaran a una consumidora
saturada de novedades: «Internet
ha alterado todo. Nos hallevado
aun cambio en la conducta,
en el consumoy en la percepcion
que se tiene de la moda».

Hoy hay poco tiempo para
madurar ideas, que muchas veces
son esclavas de los algoritmos.
«Se olvida el caracter, lo que
provocala emocion real y

te daidentidad. Seré una
sentimental, pero creo que
todos necesitamos cosas que
nos llenen, que dejen huellay
deseemos conservar» e

I A MIRADA
DE AOUI
Amlul

«EN FSPANA
SOMOS MAS
OUE ZARA»

Amlul fue el nombre con el que Gala
Gonzalez se dio a conocer en el
mundo digital y también el que ha
elegido para bautizar una firma que
lanza una década después de estudiar

en la prestigiosa Central Saint
Martins. «Entendi que antes
de crear mi ropa necesitaba
estudiar la evolucion del
mercado», confiesa la
creativa que ha colaborado
con marcas como Mango,
Tous, Superga o Adolfo Dominguez.
Su propuesta reniega de
estaciones y apuesta por capsulas
atemporales: «Para mi era
importante que dejasemos de pensar
en colecciones, ya que la forma de
consumir moda ha cambiado». Sus
lanzamientos buscan conocer al
consumidor. «Piezas para mezclar
entre si o con prendas de otros».
$Sus mayores activos? Su altavoz
en Instagram, que «puede ayudar a
dar a conocer el producto», aunque
no lo es todo. También la fabricacion
local: «Creo que nuestro pais esta
en un momento importante, hacia
tiempo que no exportabamos tantas
ideas. Queria que el mundo recordase
que hay mas mercado que Francia
o ltalia y que en Espafa somos mas
que Zara, nuestro gran embajador.
Tenemos mucho que ofrecer».

Una de las piezas de la segunda entrega
de la marca Amlul. Arriba, Gala Gonzélez.
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I A VIIRADA
CRONOS

Pierpaolo Picciol

Ll DIRECTOR CREATIVO
DE VALENTINO ENTIENDE
| A VIEJA SENSIBILIDAD DE

| A COSTURA FEXOUISITA

Texto PATRICIA RODRIGUEZ

1967
EN UN PUEBLO ITALIANO

Aun vive en Nettuno, la localidad costera
en la que nacio. Cada dia recorre en tren
los 70 km que le separan de Roma: «No me
gustan las multitudes», dijo en W Magazine.

1999
MUDANZA A VALENTINO

Un afo después de que naciera su primera
hija, dio el salto a Valentino. Piccioli ha
recordado que su encuentro con la alta
costura fue decepcionante al principio.

2016

ESTRENO EN SOLITARIO

Cuando Chiuri abandoné la marca para ir a
Dior, la pareja ya habia convertido a la ense-
fia en uno de los exponentes del lujo. Un afio
antes se habian alzado con el premio CFDA.

2020

EL FUTURO

Hoy se ha coronado como uno de los
creativos mas sélidos del panorama. A
contracorriente, defiende que su trabajo es
ofrecer su vision de la belleza, no del mundo.
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1990
AMIGOS PARA SIEMPRE

«De adolescente me gustaban mas las
peliculas y la fotografia», dice en su web. Tras
estudiar en el Instituto Europeo de Disefio,
entro a trabajar en la division de accesorios
de Fendi. ¢Su contacto para conseguir el
puesto? Maria Grazia Chiuri, a la que habia
conocido un afio antes en Florencia.

2009

DEBUT EN PAREJA

El propio Valentino Garavani sefalé a Chiuri
y Piccioli, que ya habian trabajado en su
equipo, como directores de la firma tras dos
temporadas con Alessandra Facchinetti.
«Me preocuparia tener que acercarme a

una de sus espinosas propuestas», fue la fria
bienvenida que les dio la critica Cathy Horyn.

2015

VALOR CONSOLIDADO

Visti6 a Frances McDormand para recoger
el Oscary a Marta Ortega (heredera de
Inditex) para dar el ‘si quiero’. Recibe el
prestigioso Fashion Award y se abre su
perfil en Instagram. Una cuenta en la que
pone en valor la labor de sus subalternos.

VALENTINO AC P-V 2020

FOTOS: CORTESIA DE VALENTINO SPA / PABLO ARROYO, CORTESIA DE MONCLER, INSTAGRAM@PPPICCIOLI / ELIOT ELISOFON / THE LIFE PICTURE

COLLECTION / RON GALELLA COLLECTION / NATHALIE LAGNEAU / PASCAL LE SEGRETAIN / VITTORIO ZUNINO CELOTTO / GETTY IMAGES.



ACTUALIZAR
LOS CODIGOS

«Estoy interesado en la
idea del humanismo que

alimenta la creatividad.
La conexion humana que

compone esta casa», dice el
disefiador que de joven se
inspiraba con los disefios
de Charles James
(en la foto, arriba, 1950).

VALENTINO AC P-V 2009

A la izda., Pierpaolo Piccioli y Maria
Grazia Chiuri saludando al finalizar

su ultimo desfile conjunto para

Valentino, en 2016 (AC o-i 2016-17).

FABRICA
DE ICONOS

El italiano formaba parte
del departamento de
accesorios de Fendi en
1997, cuando dieron vida
al emblematico bolso
Baguette. Ese saber lo
aplicd en Valentino para
crear superventas
como los Rockstud.

Arriba, dos de

las propuestas
del creador para
su colaboracion
capsula con
Moncler. A la
izda., vestido

de encaje de su
primera coleccion
en solitario para
Valentino (p-v
2017). Debajo, una
de sus imagenes
en Instagram, en
las que pone en
valor a todos sus
colaboradores.

Vestido
Ala dcha., su bordado de
esposa, Simona VALENTINO
Caggia, y sus hijos, (7.900 €).

Stella, Pietroy
Benedetta.

SMODA 41



I A MIRADA
BAZAR

LOUIS VUITTON
(2.580 €).

| A SENA

CONNOMBRE
PROPIO

El puente mas antiguo de Paris, el que
cruza el rio Sena hasta llegar a las oficinas
centrales de Louis Vuitton, bautiza al Gltimo
bolso de la maison: el Pont 9. Loewe apuesta
por un disefo tactil, en dos tipos de cuero,
al que llama Balloon. Por su parte, Giorgio
Armani rememora su primera incursion en
el mundo de los accesorios con La Prima.

GIORGIO ARMANI
(1.350 €).

PERSONAL

Mientras la ropa apuesta por el continuismo, los
ACCESOrios reclaman mas atencion que nunca

Texto y realizacién PATRICIA RODRIGUEZ

UTERQUE
(99 ©).

LOEWE
(2.250 €).

PERIAS DE SABIDURIA Simone Rocha las despojo de la patina

afieja y ahora se incorporan para modernizar cualquier tipo de prenda.
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FOTOS: CORTESIA DE LAS FIRMAS, IMAXTREE.

SAINT LAURENT
BY ANTHONY
VACCARELLO
(495 €).

ELIE SAAB

CARTIER
(c. p. Vo).

CELINE BY HEDI
SLIMANE (550 €).

JUEGO DE
MANOS

Agotadas las posibilidades de los
pendientes de proporciones grandiosas,
la bisuteria vira su interés hacia
las mufiecas. Concretamente a los
brazaletes tajantes que sirven para
actualizar estilismos atemporales. Se
llevan solos o de dos en dos. De formas
arquitectdnicas en Alexander McQueen
o Elie Saab; oniricas en Oscar de la
Renta; u organicas en Chloé o Givenchy.

DAMIANI
(4.980 €).

FURLA

(320 €).

SUﬁg?AR
AMBIENTE

Las flores regresan a su habitat
tradicional: las colecciones
de primavera. Y lo hacen
en su acepcion mas clasica,
relajando la paleta de colores
y plasmando siluetas literales.
4El objetivo? Conquistar con la
sencillez de lo de siempre. Eso
dicen las apuestas bucdlicas de
Nina Ricci, Brock Collection,
Dior o Prabal Gurung.

GUESS LUXE
(230 ).

DOLCE & GABBANA
(c. p- Vo).

A.P.C.

LONGCHAMP

HERMES (870 €).
(750 €).

ANNA SUI

CAROLINA HERRERA

LIU JO
(174 €).

PISAR SOBRE SEGURO Las deportivas siguen

siendo una inversion tan comoda como fiable: esta

temporada relajan sus tonos y elevan sus suelas.
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Betty Catroux
es una leyenda
viviente de

la historia de la
moda. Ahora
Su armario es,
literalmente.,
CXPOSICION



A laizda., Betty Catroux, con

73 afios y el mismo estilo que
alos 20, en la campana de
otono-invierno 2018-2019

de Saint Laurent. A la dcha., una
imagen del front row del desfile
de Saint Laurent en 2004, en la
que Catroux posa junto a Stella
Tennant e Isabella Blow. Debajo,
con Yves y Loulou de la

Falaise en la apertura de una
tienda Rive Gauche en 1969.

No me parezco a nadie, eso lo tengo claro. Ni mental, ni
fisicamente. Tengo una actitud distinta. Soy totalmente
espontanea. Siempre he sido muy libre. También hay que decir
que nunca he trabajado. Siempre he tenido esta libertad de
acciony pensamiento». La historia de Betty Catroux (Paris,
1945) puede describirse a través de sus negativas. Es mas facil
decir lo que no ha hecho (trabajar, desarrollar una carrera
propia, sacar partido mediatico de su asombrosa biografia) que
lo que si, pero precisamente ahi reside su estatus de leyenda de
lamoda, una categoria con un origen muy preciso: una noche
de 1967 en Jimmy’z, un club del bulevar Montparnasse donde
se daba cita la farandula sofisticada, bohemia y hedonista

de Paris. La historia se ha contado (e incluso recreado
cinematograficamente) muchisimas veces: Betty sali6 a bailar
ala pista sin sospechar que entre los que la observaban estaba
Yves Saint Laurent, el joven genio de la alta costura. «El primer
flechazo fue estético», recuerda Catroux a .S Moda. «Los

dos éramos muy delgados, muy palidos. Dos rubios platino,

un poco androginos. Después me di cuenta de que éramos
tremendamente parecidos. Teniamos la misma sensibilidad, la
misma forma de ver la vida, el mismo humor», rememora.

Por aquel entonces Betty aun era Betty Saint, una modelo
ocasional que un ano mas tarde cambiaria de apellido al casarse
con el decorador Francgois Catroux. Lo hizo, por cierto, vestida
de Pierre Cardin, toda una excepcion en una vida marcada
por suamistad (estilistica, pero ante todo personal) con Yves
Saint Laurent, que la consideraba su alma gemelay a quien la
posteridad ha unido con un titulo que a ella le resulta bastante
conflictivo: el de musa. «No me gusta demasiado esa palabra,
porque nuestra relacion era muy diferente», replica Catroux.

>

SMODA 45



«Eraunarelacion absolutamente
desinteresada, como un espiritu

que ha durado todala vida. Creo que
lo que le impresiond de mi fue mi
libertad. Y amide él, que a diferencia
del resto de los hombres que conocia,
eraun genio».

Cuando se conocieron, Saint
Laurent se encontraba en el periodo
mas productivo de su carrera.

Entre 1966 y 1969, el modisto de
origen argelino inventd el esmoquin
de alta costura, dio forma al traje
pantalon que liberd de la falda a
toda una generacion de mujeres,
definié su pasion por el color negro
y comprendid que su misién no
eratomar el relevo al palaciego
Christian Dior, con quien se habia
formado, sino a Coco Chanely su
revolucion del armario femenino a
base de préstamosy adaptaciones del
masculino. Anticipandose ala moda
de su tiempo, fue el primer modisto
dealta costuraen

inaugurar su propia n

linea de prét-a-porter Y\/ ES M E
y, empefado en vestir

alas mujeres de la

calleydelavidareal, R E L B

reservo un destino

distinto parala I O DO LO
costura, que otros (4
siguieron tras él: el n
de funcionar como U E U E R IA
unaviade escape de Q Q

suefos y obsesiones

estéticas a través de teatrales y fastuosas colecciones tematicas.
Durante esos afos, que cambiaron por completo la moda del

siglo XX, Betty Catroux estuvo a su lado desempeniando dos
papeles. Por un lado, fue companera del modisto en sus correrias
nocturnas por el frenético Paris de los setenta. Por otro, le mostro
el camino hacia una feminidad mucho més realista y descarada,
que poco tenia que ver con laacomodada sofisticacion que

reinaba entre las clientas de entonces.

| a verdadera ‘influencer”’

Que a Saint Laurent le obsesionaba la personalidad y el estilo
de Catroux es algo que queda patente en Femenino singular,
una exposicion que hasta el proximo 11 de octubre puede verse
en el Musée Yves Saint Laurent de Paris, y que demuestra que
las prendas que la exmodelo lucia en los afios sesentay setenta
no solo son perfectamente actuales, sino también son fuente
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De arriba abajo y de izda. a dcha.: algunas de las muchas
chaquetas saharianas de Betty Catroux presentes

en la exposicion; junto a Yves Saint Laurent en Central
Park en 1968; Betty en una imagen de 1968 y ella junto

a Anthony Vaccarello en una fotografia reciente.



de inspiracion para las nuevas colecciones de la casa. «Betty
respirala energia de Saint Laurent. Tiene un actitud misteriosa,
una naturaleza atractiva pero esquiva; ella representa ese

aura que subyace a la maison, y te das cuenta de ello cuando la
conoces», explica Anthony Vaccarello, actual director artistico
de Saint Laurent y comisario de la exposicion.

«Me halaga mucho», apunta Catroux a propdsito de esta
muestra, que ha llenado Paris de carteles con su retrato,
algo que supone un reto para una personalidad reservada 'y
alérgica a las etiquetas. «¢Sabes?, no estoy acostumbrada a
exponerme. Nunca lo he estado Siempre he preferido vivir un
poco escondida. Pero también sabia que Anthony Vaccarello
erala persona perfecta. Tenia confianza plena en él, porque
ha captado muy bien el espiritu de Saint Laurent, que es una
mezcla de seduccion y misterio».

El origen de las piezas que ahora se exponen es otro ejemplo
de laasombrosa precision con que funcionaba la amistad entre
el disehador y su (perdon) musa. «Después de cada desfile, Yves
me daba todo lo que yo queria -recuerda Catroux-. Siempre le
pedia prototipos, es decir, los modelos que se hacen solo para
desfilar en la pasarela. Es algo que aprendi de Chanel, para quien
desfilé cuando tenia 16 afos. El prototipo es mucho mejor que la
prenda confeccionada para la clienta, porque ha sido tocado por
lamano del creador, conserva la huella del cuerpo de lamodeloy
tiene almax», opina. El resultado de este privilegiado intercambio
termino siendo un amplio fondo de armario en el que, por
decirlo de alguin modo, esta todo el Saint Laurent que importa.
El autor del esmoquin, el estilista que conjugaba sobriedad y
mirada perturbada, el disehador que vivia de noche y bebia >

SMODA 47



A MODA
\NO ME

dela sociedad de su tiempo. «Yves
decia que lamoda era ante todo un
estado de animo, mas que prendas»,
resume Catroux, que el ano pasado,
a sus 74 afnos, tomo una decision
coherente con la filosofia de su amigo:
desprenderse por completo de todo su vestidor.

A diferencia de otra de las musas del modisto, Catherine
Deneuve, Catroux no ha querido subastarlo. Lo ha donado a
la Fundacion Pierre Bergé-Yves Saint Laurent, una asociacion
que se fundod en 2002, afio en que Yves se retird definitivamente
de las pasarelas, para preservar el legado (y la vasta coleccion
de arte) del creador. La suya es la mayor donacion que dicha
fundacion ha recibido hasta la fecha: un total de 180 piezas de
alta costuray 136 prendas con la etiqueta Rive Gauche, la linea
que Yves creara en 1966 anticipandose a la demanda de prét-a-
portery alos deseos estéticos de jovenes intelectuales de la
orillaizquierda del Sena.

Peculiar amistad

El responsable de poner orden en este ingente archivo y de
comisariar la exposicion es Anthony Vaccarello, al frente de
Saint Laurent desde 2016, defensor del Yves obsesionado con el
color negro (para él es el vehiculo de expresion de la sexualidad
femenina) y artifice de una era de prosperidad en la que la firma
ha superado los 1.000 millones de euros en ventas. «Admiro
muchisimo a Anthony, tal cual», explica Catroux. «Adoro su
actitud. Tiene elegancia de verdad. Lo quiero muchoy creo
que ha captado muy bien la atmésfera de Saint Laurent. En
este proyecto he confiado plenamente en él. Entre los 300
modelos que he donado ala fundacién, ha seleccionado los
4.5 que mas me representan. No he intervenido para nada.
iLa prueba es que he descubierto la exposicién el dia
de lainauguracién!», dice. El resultado es
una demostracion de la actualidad de un
creador que llegd a su cima hace 50 afos
(decenas de esmdquines de cortesy
detalles diversos, cazadoras bomber
de cuero, prendas unisex y chaquetas
saharianas que Catroux e Yves
solian llevar a juego en sus salidas
nocturnas). Pero también es la
historia de una amistad peculiar,
entre una musa independiente y
un creador dificil, que se traza a través
de las fotografias y las cartas inéditas
esparcidas por toda la exposicion.

Betty posa junto a Pierre
Bergé, pareja personal y
empresarial de Yves Saint
Laurent, en uno de los
desfiles de la firma.

Bergé fallecié en 2017.
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IN [ ERESA.
ME ABURRLE"

«Gracias por existir», reza una de
esas que Saint Laurent escribia
frecuentemente a su amiga.

Reacia a sobredimensionar
su figuray a dejarse llevar por la
mitomania, Catroux lleva afios siendo
una voz discola en la reconstruccion de la figura legendaria
de Yves Saint Laurent, un creador tan mitificado como
controvertido, que experimentd el éxito y la depresion, el lujoy
la soledad, la riquezay lainmovilidad. En Lamour fou (2010), el
documental dirigido por Pierre Thoretton tras el fallecimiento
del modisto y la posterior subasta de esa imponente colecciéon
de arte y antigliedades que reunié junto a su parejay socio,
Pierre Bergé, Betty Catroux hablaba claramente de los vaivenes,
las adicciones y contradicciones de un creador que vivio su éxito
como bendicién y maldicion a partes iguales. La idealizacién
no va con ella. «jOdio la nostalgia!», replica. «Nunca pienso
en pasado. Lo que me interesa es el presente. Me encanta el
presente, en el que me siento mas a gusto que hace 50 afos.
Antes no encajabay ahora me siento completamente en sintonia
con nuestro tiempo».

Sin embargo, la sombra de Betty Catroux es muy alargada.
Por encima de la musa ‘oficial’ de Yves, Catherine Deneuve, y de
otras mujeres proximas a su circulo, como Loulou de la Falaise,
ella es el espejo en el que se han mirado los sucesores del
fundador. Tom Ford, el primer heredero real del modisto
(se ocupd del prét-a-porter de la casa desde 1999 a 2004,
pese alas desavenencias con ély Pierre Bergé) se obsesiond
con ella, dando protagonismo al erotismo ambiguo de los
esmoquines que Catroux solia lucir. Su continuador en el cargo,
Stefano Pilati (de 2005-2012), quiso por el contrario resucitar a
la Betty mas burguesa, de blusa y chaqueta masculina.

Y Hedi Slimane la tuvo siempre en mente cuando conjugé el
legado de la marca con la estética rockeray juvenil. Ahora,
Vacarello la reivindica sin ambages, pero lo cierto es que
Betty siempre estuvo ahi.

Ella, sin embargo (o precisamente por eso), se resiste a
profundizar en una etiqueta, el ‘estilo Betty Catroux’, que
durante décadas las revistas han empleado para describir su
elegancia salvaje y existencial. «No sé si hay un estilo Betty
Catroux —explica-. Lamoda no es algo que me interese. De
hecho, me aburre bastante. Siempre me he vestido igual, con
pantaldny chaqueta de hombre. Lo Unico que siempre me ha
fascinado es lo masculino. No me siento ni chica ni chico, sino
simplemente mas seductora cuando visto de chico. Tal vez
por eso me siento tan a gusto hoy en dia», sentencia. De ahi
que asegure que, en realidad, no ha supuesto ningun sacrificio
desprenderse de su valioso armario. «En casa tenfa una especie
de museito disenado por mi marido, Francois Catroux, con
todas esas prendas sublimes que guardaba pero que ya no
utilizaba. Asi que donarlas a la fundacién me ha liberado de ese
pasado. He rejuvenecido 20 afos!», dice.

A veces, el Unico modo de convivir con la propia leyenda es
desprenderse de ella @

FOTOS: MUSEE YVES SAINT LAURENT PARIS, SAINT LAURENT, DAVID SIMS, ARTHUR ELGORT / MAURICE

HOGENBOOM / PATRICK LICHFIELD / Y BERTRAND RINDOFF PETROFF / CONDE NAST / BEVERLEY

GOODWAY / GETTY IMAGES.
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Alex Katz siempre ha
marcado su camino.
Aposto por el realismo en
la era del ex PeS|on|9mo
abstracto, e o ol ve5t| O
neero a simbol %Iy
retratado a mo elos de
Calvin Klein. Nos abre su
estudlio del SolHo, donde
ultima la retrospectiva
Clue en junio se Inaugura
en el Museo Thyssen

Texto ANA FERNANDEZ ABAD
Fotos JAKE CHESSUM

Katz, que cumplira 93 afios el
proximo 24 de julio, retratado
en su casa-estudio de Nueva
York. En la pagina anterior, una
silla llena de restos de pintura
y varias de las obras en las

que esta trabajando.

veo ante mi'



Sobre estas lineas, The Red Smile, 1963, que se podra ver en la exposicion del Museo Thyssen. La protagonista, como en muchos retratos, es su esposa, Ada.
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punto de cumplir 93 afios, Alex Katz sigue haciendo ejercicio
cadamanana. «Entreno tres cuartos de hora. He practicado
mucho atletismoy calistenia a lo largo de mivida, pero sufri
algunas lesiones y por eso ahora es menos intenso, pero
sigo haciéndolo a diario», asegura. Comenzo a hacer
deporte de joven por sus problemas de espalday ha
sido constante. Asi demuestra que es concienzudo,
que cuando se pone un objetivo delante no
descansa hasta conseguirlo. Dice que por eso

se hizo artista. Porque se empefd en serlo.
Porque le gustaria «ser recordado como un maestro». Sus obras
-grandes formatos con retratos individuales o de grupo, cutoutsy
lienzos con flores y paisajes- estan en las colecciones del MoMA, la
Tate Gallery, el Centre Pompidou o el Reina Sofia. Y ahora el Museo
Nacional Thyssen-Bornesmiza le dedicard una gran retrospectiva
(23jun. a4 oct.) por ser «unade las principales figuras de la
historia del arte americano del sigo XXy precursor del arte pop»-.

Lo halogrado siguiendo siempre un camino propio. «Yo no

quiero contar historias con mis cuadros, por ese motivo pinto la
apariencia. Basicamente pinto lo que veo ante mi», insiste. A los 18
anos entré en la universidad privada Cooper Union de Manhattan.

En pleno auge del expresionismo abstracto, Katz
se decanto por el denostado realismo. «Hacer
retratos fue una forma de escapar de todo lo relativo
ala pintura de mi época. Comenceé a hacerlos para
alejarme de Jackson Pollock, principalmente»,
espeta con voz firme desde su estudio de Nueva
York, donde responde a nuestra llamada. Acto
seguido apostilla: «El realismo es lo que siempre he
querido hacer, busco que mi obra luzca como nueva;
lo otro no me lo parecia». Tenia claro que formar
parte de una escuela o tendencianoiba con él. oY
qué respondia a quienes le criticaban por no seguir
el estilo predominante? «Les decfa: 'Venyvuelve a
mirarlo, va a parecerte aun peor», dice entre risas.
Ese aire chulesco le viene de casta. Recuerda a su
padre como un hombre en formay bien vestido que
fallecié cuando él tenfa 16 afios y a su madre como
una mujer moderna e impulsiva que le contaba que
habia estudiado interpretacion en Odesa con el
propio Stanislavski (aunque aiin hoy en dia él sigue
sin tener claro si eso erareal o una invencion). Katz

>



Retratos y paisajes centran
la obra del artista, a quien
fotografiamos hablando por
teléfono en el despacho que
tiene en su vivienda-estudio
del SoHo de Nueva York.
Alex y su mujer, Ada, viven
alli desde los sesenta. Ella

es su principal modelo: «Los
gestos de Ada son perfectos
siempre, es como una actriz.
Vio muchas peliculas de
joveny los gestos que veia
en ellas pasaron a formar
parte de su subconsciente».
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nacio en Brooklyn en 1927, pero cuando tenia un afio su familia
—judios rusos emigrados a Estados Unidos tras la revolucion- se
mudo a St. Albans y él se crio como un tipo duro de Queens. Fue
nino durante la Gran Depresion y adolescente en la Il Guerra
Mundial. «En miinstituto la gente no iba para aprender, sino
paralucir ropa. Ropay baile, esa erala cultura. ]Me encantaba!
La educacion seria deberia incluirlas», asegura. El vestia zoot
suits, esos grandes trajes con americana largay bombachos que
solian lucir latinos y afroamericanos, cargados de connotaciones
politicas. «Para mino era una declaracion social. Tenfa que ver con
lamoda. Siempre he estado interesado en la ropa», aclara.

Duda que pueda ser politica -«No lo sé, supongo que en cierto
modo si, pero lamoda es efimera. Lo politico implica una narrativa
de alguntipo. Y lamoda creo que es como una flor, su sentido
es desaparecer al dia siguiente»-, aunque admite su capacidad
paradefinir el espiritu de una época. Lo ha plasmado con su
famosa serie Black Dress o sus recientes cuadros con jovenes
enropa interior de Calvin Klein. «El vestido negro me parece un
simbolo universal», afirma, y «disefiadores como [Charles] James,
[Cristobal] Balenciaga o Alexander McQueen eran fabulosos».
Christy Turlington o Anna Wintour le han servido de modelos.
Conlatodopoderosa editora de moda la sintonia fue inmediata:
«Hablamos de lamoda, de la vida, de todo. Hemos pasado por
cosas similares: como yo, no estaba muy interesada en la escuela,
sabia que queria dedicarse ala moda. Lo aposto todo en su vida
auna cosay por eso ha tenido tanto éxito. Es como ser pintor, si
quieres dedicarte a esto tienes que dejarlo todo e ir a por ello».
¢Algunavez piensa en lo que habria ocurrido si hubiera fallado
esa apuesta por el mundo artistico?

Puedes fracasar de muchas formas, el éxito es complicado y el
fracaso también. Conoci a un chico que trabajaba como impresor,
hacia serigrafias. Tenia una mujer, hijos, trabajaba a media jornada

"Con Anna Wintour
hable de la moda v la
vida, Hemos pasado
POI" cosas similares”

Dos trabajos recientes: el paisaje Sunset 2, 2019, y el
cutout en aluminio pintado Black Dress (Christy), 2018.
Representa a su amiga la modelo Christy Turlington
con uno de los vestidos negros que se han convertido
en un motivo recurrente en la obra de Katz.

y luego se dedicaba a la pintura artistica. El

decia que habia tenido éxito en la vida.

Todo es cuestion de expectativas.

Exacto. Se piensa que un artista de éxito logra mucho dinero, pero
aveces se gana mucho dinero, pero no se tiene ningun respeto.
Para usted qué es mas importante, el dinero o el respeto?
Elrespeto, desde luego. El dinero... Si mi objetivo hubiera sido
ganar dinero te aseguro que habria ganado mucho mas. El precio
que estan pagando determina tu posicion social en el mundo del
arte, pero no da una indicacion de lo que los demas piensan de ti.

Los retratos de su mujer, Ada del Moro, nacida en el Bronx en 1928,
sereparten por su estudio y algunos se podran ver en Madrid.
Dicen que la ha pintado mas de 1.000 veces, desde que era una
veinteafera a hoy, cumplidos los 90. «No llevo la cuenta, pero

tal vez. No me canso de hacerlo, es muy atractiva como modelo.
Cambia, no estoy pintando ahora a la misma mujer que hace 30
anos. Al principio para mi era como Dora Maar para Picasso, pero
con un cuello y unos hombros mejores, aunque Dora tenia mejores
0jos», analiza. Se mudo con ella en 1968 a la casa-estudio que aun
hoy comparten en el SoHo. «Entonces era una barriada industrial,
habifa incendios todo el rato. Lo llamaban Hell’s Hundred Acres
(Los cien acres del infierno). Los artistas empezamos a instalarnos
de formailegal, el Departamento de Bomberos pensoé que eso
ayudaria a conservar los edificios y la ciudad hizo una excepciony
nos permitié asentarnos alli. Y como los constructores no vinieron
con sus grandes moles hoy se ha convertido en uno de los lugares
con precios mas elevados de la ciudad», explica, consciente de ser
uno de los ultimos artistas que resisten en la zona.

No se imagina viviendo en otro barrio. Solo sale de su refugio
de ladrillos del Downtown para pintar paisajes en Lincolnville
(Maine), donde tiene una casita de madera amarilla a la que viaja
cadaverano. «De mayores, maestros como Picasso o Matisse
vivian en el campo. Cuando yo era joven me parecian radicales.
Querian alejarse de la civilizacion, disfrutar de la naturaleza. Eso
es lo que yo hago». Pero no entiende Lincolnville sin Manhattan:
«Alllegar al campo cuesta deshacerse de la civilizacion. Tras una
semana, la ciudad desaparece y te quedas a solas con tu pintura.
Resulta muy agradable. Y después de tres meses es aburrido» e

OBRA: © ALEX KATZ, VEGAP, MADRID, 2020, ARTISTS RIGHTS SOCIETY (ARS), NUEVA

YORK. FOTOS: MUSEO NACIONAL THYSSEN-BORNEMISZA, MADRID, WHITNEY
MUSEUM OF AMERICAN ART, NUEVA YORK, THOMAS MULLER, PAUL TAKEUCHI.
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L1 CODIGO
[ TRRANTE

Por que las autoras contemporancas estan
oléilgadas a exponer sus vidas para triunfar en la
literatura? | a ensayista Olivia Sudijic reflexiona
sobre el problema de Elena Ferrante (y el suyo)

Texto OLIVIA SUDJIC llustracisn ANA REGINA GARCIA




inmigrantes mexicanos escrito por Jeanine Cummins, una
autora blanca nacida en la base naval de Rotay criada en
Maryland- su editorial se vio obligada a emitir un comunicado
con disculpas tales como: «No deberiamos haber dicho

que el marido de Jeanine es un inmigrante sin papeles sin
especificar que es irlandés».

En este contexto, podria parecer que el interés en la biografia
de Ferrante se justifica para evitar la apropiacion cultural,
pero esa es una discusion que esta en un plano completamente
diferente al que no entraré principalmente porque Ferrante
es muy honesta sobre su voz en todo momento. Ella misma
aclara que Elena Ferrante es una creacion, una persona
literaria, no una persona real. No hay birlibirloque. A diferencia
de Mallory o Cummins, ella se ausenta precisamente porque
cree que su presencia no es necesaria para el libro. Que en
todo caso distraeria. Ferrante no espera vender copias de su
trabajo gracias a su propia historia. De hecho, esta haciendo
exactamente lo contrario: tratar de desaparecer para escribir

1 titulo de la préxima
novela de Elena Ferrante, La vida mentirosa de los adultos [que
en Espafia se publicara en junio], aborda temas subyacentes
en todos sus libros a la vez que hace un guifio a cémo la autora
gestiona su propia relacion con el mundo editorial. Envuelta en algo puro. Cuando da entrevistas o escribe de su experiencia
misterio hasta el anuncio de sulanzamiento, la confirmacion de personal siempre dirige la mirada de los lectores hacia donde
que se iba a publicar fue un alivio paralos que, como yo, temimos  quiere: al arte de escribir y las injusticias en el mundo que
por el destino de los escritos de Ferrante después de que el enmarcan sus historias. Con sumodus operandiincluso logra
periodista Claudio Gattiintentase en 2016 desvelar la auténtica proteger ala comunidad sobre la que escribe.
identidad de la autora. Ferrante amenazd con no volver a escribir En un mundo cada vez méas impulsado por el deseoy la
mas si su secreto quedaba al descubierto. El empefio de Gatti, amenaza de la sobrexposicion, asumimos automaticamente
descrito por muchos como acoso, podria haber supuesto el que el deseo de privacidad debe de esconder algo siniestro. Es el
silenciamiento de una de las autoras contemporaneas que con mismo argumento espurio que usan los gobiernos totalitarios:
mas acierto explora los recovecos de la identidad femenina. que si no tenemos nada que ocultar no tenemos nada que temer.
Afortunadamente no ocurrio, pero aun asi me pregunto si el Aquellos que consideran el anonimato de Ferrante exagerado
libro no serfa diferente de no haber tenido lugar ese escandalo. o un engano han de ser conscientes de que la autora tiene
Ahora sus lectores nos vemos forzados a bloquear de nuestras tanto derecho a preservar su identidad como los politicos a
mentes informacién que podria distraernos de lo que aparece exigir que la gente sea transparente con sus declaraciones
estrictamente escrito en las paginas de sus novelas. delarenta. Dejando a un lado que la definicion de ficcion es

Desde Dan Mallory (més conocido una construccion, el unico poder

como A.J. Finn) hasta Los viajes n de los escritores es su mirada, su
de Gulliver (las falsas memorias de S U

habilidad para escudrifary ser
Jonathan Swift) hay en la historia observadores. Laidea de que la
de laliteratura unalarga lista de P R Ef E N C IA

estrategia artistica de Ferrante es
escritores que han ocultado o fraudulenta me enfurece en parte
manipulado la percepcion de su porque parece estar relacionada con
propiaidentidad. Es inherente al uno de los pocos hechos biograficos
oficio literario. Ya el mundo clasico

que Ferrante nos brinda: que es
uso la palabra «anénimo» para

referirse a aquellas fuentes cuyo
origen desconocia; una costumbre
que Platon criticd duramente pues

NECESARIA

una mujer. Esta es, por supuesto, la
ironia ultima, ya que las dinamicas
de género toxicas son la columna
vertebral de muchos de sus libros.

consideraba que podiallevar a

engafos y manipulaciones. Pero esta costumbre también dio
libertad a los autores, especialmente a las mujeres que usaban
nombres masculinos para lograr que las publicaran.

En el clima contemporaneo de guerras culturales, qué autor
escribe segun qué historiay segin qué tema es un asunto
especialmente sensible. Por ejemplo, en respuesta al clamor
critico que genero American Dirt —un testimonio ficticio de

Mujeres en las que no se puede
confiar. Mujeres a las que se debe impedir que hablen. Mujeres
cuyos asuntos privados inhiben la posibilidad de que las tomen
en serio cuando emiten juicios. Esto, probablemente, explica que
haya un periodista con tantas ganas de exponerla: el fin es evitar
que desafie ante los lectores el poder de hombres como él.

Desde el momento en que Ferrante analiza el mundoy sus

dinamicas de género tdxicas, examinar su persona es una forma >
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T AS APPS

de intentar desacreditar lo que dice.
Pero precisamente que intenten
desacreditarla prueba su punto. Para
Gatti, el anonimato de Ferrante, su
repetiday claranegativa alos que
pidieron que se dejase ver es en
realidad una provocacién velada. Sus
libros eran ropa provocativa y habia
que arrancarla para encontrar pistas
sobre el cuerpo femenino que hay
debajo. Claramente, esto no es solo
un problema en el mundo literario, es un problema del mundo
que el universo literario refleja. Hacemos grandes esfuerzos
paraseparar el arte del artista si el artista en cuestion es Woody
Allen. Cuando una mujer afirma algo, ya sea que su historia es
ficcidn o que es cierta, la reaccion instintiva parece ser minarlay
asumir que sabemos mas. Ya sea que esté escribiendo un relato
sobre algo que ocurrié o una historia absolutamente ficcionada,
el foco no se posa sobre el mundo que ha creado o las cuestiones
mundanas que plantee el texto, sino sobre ella.

La propia Ferrante tiene una opiniéon muy reveladora de la
palabra «vigilancia». De sus personajes, Deliay Olga, escribe: «A
las mujeres de generaciones anteriores las vigilaban de cercal...]
y ellas se vigilaban a simismas, como carceleras de sus propias
vidas, sin tener en cuenta sus propias necesidades. La palabra
«vigilancia» ha adquirido muy mala reputacién por culpa de
la policia, pero no es una palabra fea. Contiene una metafora
contraria ala opacidad, a la muerte. Muestra un afan por sentirse
viva. Los hombres han transformado la vigilancia en la actividad
deun centinela, un carcelero, un espia, pero para mi es mas una
tendencia emocional de todo el cuerpo. Tengo mucho aprecio por
las mujeres valientes que estan alertay vigilan lo que ocurre en
sus vidas. Siento que son las heroinas de nuestro tiempo».

Ferrante comenzo a escribir mucho antes de la saturacion
digital, pero Internet esta transformando esa vigilancia interna
que se opone a los sistemas de control masculinos en algo que
amenudo sirve a los intereses patriarcales de las empresas
tecnoldgicasy a sus anunciantes.

Las apps de «empoderamiento» explotany temen alas
mujeres. Las corporaciones se hacen cada mas ricas y poderosas
gracias a los datos que genera ese autoescrutinio. La paradoja
esta servida. Los espacios publicos virtuales (algo que es un
oximoron ya que, incluso la Deep Web es de propiedad privada)
amplian cada vez mas las diferencias entre hombres y mujeres.
Los trolls usan la pantalla como barrera protectora. Muchas
escritoras se han quejado del efecto silenciador que tiene el
discurso publico online. Para luchar contra quienes las hostigan,
quienes las acechan o quienes intentan silenciar sus voces,
tienen a la vez que luchar contra empresas privadas para
conseguir justicia.

Desde que publiqué mi primera novela, aprendi que escribiry
publicar una novela son experiencias antitéticas. Ademas de las
multiples mentes ficticias que tenemos que albergar dentro de
las nuestras, los novelistas ahora necesitamos personalidades
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EXPLOTAN
Y I EMEN
ALAS
MUJERES"

divididas. Una para hacer frente a
laintensa soledad e introspeccion
que exige la escritura, y la otra para
manejar la autopromociony las
reacciones online, sin las cuales un
libro corre el riesgo de fracasar. Pero
incluso como ciudadano privado

y lector, es imposible evitar tal
exposicion. Pocos novelistas

que comiencen ahora podran tomar
la decision que tomo Ferrante.
Cuanto menos dinero haya en la publicacidon, mas extrano sera
el concepto de privacidad y mayores seran las presiones parala
autoexposicion.

Antes de publicar milibro, escribir una novela se me antojaba
una forma de esconderme del mundo y mantener un control
casi total de mi entorno inmediato. No evalué hasta qué punto la
publicacion podria afectar a mivida personal. La posibilidad de
terminar una novela, y mas la de publicarla, parecia tan
lejana que plantearme como iba a manejar la exposicién publica
me parecia presuntuosa e irrelevante. Si hubiera sabido mas
sobre Ferrante cuando empecé a escribir, quiza mi enfoque
hubiese sido diferente.

No estoy hablando de la fama, que no es un problema que me
afecte, sino de la brecha que se abre entre la persona publica
yla privaday que nos afecta a todos los que vivimos en el
mundo contemporaneo. Shoshana Zuboff habla del término
‘capitalismo de vigilancia’y ella lo define como: «Un nuevo
orden econdmico que reclama la experiencia humana como
materia prima para practicas comerciales ocultas de extraccion,
prediccién y ventas». Nuestra pasividad en torno a esta idea
y lallamada paradoja de la privacidad (afirmamos que nos
importay luego hacemos clic mansamente en ‘aceptar’,dando
nuestro consentimiento desinformado a cualquier app) seria el
tipo de autoengafio que los personajes de Ferrante rechazan.
Sus novelas son llamadas de atencion al mundo que estamos
creando, al igual que 1984 de George Orwell y Un mundo feliz
de Aldous Huxley.

La personalidad literaria de Ferrante es un espejo para la
sociedad, no una duplicidad o una estrategia de marketing. A
lolargo de las dos décadas que abarca su carrera literaria, los
motivos que la autora ha esgrimido para mantenerse anénima
han ido desde la timidez y el miedo a la exposicién publica, hasta
el deseo de que su trabajo sea independiente, lo que la ha vuelto
hostil alos medios de comunicacion. Pero surazonamiento se
ha distorsionado y tildado de«neurdtico». Durante muchisimo
tiempo las mujeres han sentido que eran invisibles y por eso, hay
aquien, en la era del MeToo, no dar la cara puede parecerle un
retroceso. Pero la decision de Ferrante es un rechazo audazy
debe respetarse. Es la defensa de unos derechos fundamentales,
cada vez mas erosionados. Es un acto cada vez mas radical,
precisamente porque esta en desacuerdo con el progreso
tecnoldgico, que nos ha visto entrar sonambulos en un mundo
que no respetalaintimidad e



SMODA PARA EL AGUILA

SABOR AUTENTICO
CAS COMO SEAS

Creada en Madrid a principios del siglo XX, EI Aguila regresa ahora para
llevar la verdadera esencia cervecera a todo tipo de publicos.

comienzos del siglo XX, un pintor y emprendedor decidio crear
en Madrid una fabrica de cerveza como las que habia descubierto
viajando por Europa. Nacia asi El Aguila, una marca pionera que ESTILO ‘RETRO’

consiguio6 popularizar esta bebida en todo el pais. Mds de un Reconocible por su botella
inspirada en los envases de
principios del siglo pasado,
El Aguila Sin Filtrar recupera

siglo después, El Aguila regresa para recuperar el espiritu bohemio de sus
comienzos con dos variedades: El Aguila 1900, con su inconfundible sabor a malta

caramelizada, y El Aguila Sin Filtrar, una apuesta por lo genuino que elimina el les méiedes de dEberaddn

proceso de filtrado. Sabores que nos devuelven a los origenes y que se pueden tradicionales. El resultado,

disfrutar en todo tipo de entornos, como estos de Madrid que te recomendamos. mds intensidad y frescura.
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El' 5 de Tirso (Tirso de Molina, 5), La Musa (Manuela Malasafia, |8) )
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CASTIZO EXQUISITO ra

Bodegas Rosell (Gral. Lacy, 14), La Tasquita de Enfrente (Ballesta, 6) ”5”

un clasico madrilefio. es un referente de vanguardia. v
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lba Floresllega a
esta entrevista con un telescopio terrestre al hombro. La sesion
de fotos es en la sierra de Madrid y ella quiere aprovechar los
tiempos muertos para observar animales desde la distancia. «Es
precioso, porque puedes ver lo que hacen sin molestarlos», dice
con compasion. Quiza la que le hubiese gustado experimentar
aellacuando La casa de papel, que este mes estrena su cuarta
temporada, se convirtié en un fendomeno global y ella empezé a
comprobar lo agobiante que podia ser la fama: «Yano puedo tener
una conversacion intima en la calle, como puede hacerlo cualquier
persona, porque de pronto hay orejas escuchando. Pero he
aprendido allevarloy hasta tengo trucos para hacerme invisible...
maneras de caminar, formas de no mirar». Flores, que ha insistido
en que todas las marcas de ropa de esta produccion fuesen
sostenibles, ha heredado algunas piezas familiares interesantes,
como el cinturon de su abuelo, El Pescailla, que se pone con mucha
frecuencia o algunos trajes de Manuel Pifia, el mitico disefiador
de lamovida, que fueron propiedad de su madre. Pero aunque

fue una de las espafolas invitadas personalmente por Jean-Paul
Gaultier para asistir a su espectacular ultimo desfile («Mi padre
se paso todala gira de promocion de su disco Gran Via vestido
con tres trajes suyos y mi madre fue una de las primeras clientas
que tuvo en Espafia»), la actriz explica que el mundo de la moda
no le interesa especialmente: «Me hizo mucha ilusion ir con mi
madre porque hacia mucho tiempo que teniamos planeado hacer
un viaje juntas», dice.

Alba Flores ha tenido desde muy joven una relacion estrechay
especial con su progenitora, a quien, cuando solo tenia 13 afios, le
pidio que le pagase un curso de teatro en Corazza. Le dio permiso.
Veinte afos después es una estrella por derecho propio.
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¢En su casa siempre estuvo muy claro que se tenia que
mantener por si misma?

Si, pero bueno, mi madre nunca ha sido categdrica en lo que tenia
que hacer, solo me ha dicho que me currara aquello que quisiera.
6Qué educacion recibio? Estudio en un colegio de curas.

Si, en uno que esta al lado del Bernabéu.

&Y por qué lamandaron a un colegio de curas?

Porque estaba cerca de la casa de mi abuela, la madre de mi
madre, que cuidaba mucho de mide pequena. Y luego porque
creo que quien se empeno fue mi padre, porque un amigo, su
manager, le dijo que ahi daban una buena educacion.

¢Notaba mucho el peso de los valores catdlicos cuando
estaba ahi? {Qué recuerdos tiene?

Hombre, claro, los notaba. Yo era muy contestatariay todo el
mundo lo sabia. Recuerdo que en las clases de ética salian
temas a debate como el aborto, y aunque en aquella época ni
siquiera se hablaba de derechos LGTBI, digamos que habia
unos valores mas conservadoresy yo siempre estaba como

ala contra de todo el mundo.

Aunque ha sido la television la que la ha dado a conocer en

todo el mundo, la verdadera pasion de Alba Flores es el teatro.
«Hay gente que tiene hijos. Yo tengo mi propia compaiiia, que

es mi criatura», explica parareferirse a su grupo La Extrana
Compafia, que dirige con una de sus profesoras de Corazza,
Catalina Lladé. La ultima obra que han representado,

La excepcion y la regla, de Bertolt Brecht, cuestiona las bases

del capitalismo, con el que ella también es muy critica.

¢Qué tipo de actitud con respecto al consumo le

gustaria promover?

A mime saltalaalarma cuando nos hacen responsables a los
ciudadanos. Por supuesto que la colaboracion ciudadana es muy
importante: estar pendiente del reciclaje, llevar una vida mas
austera, no entregarme al consumismo salvaje... pero si tu eres
el que esta haciendo el producto, contaminas el triple. O sea,
stengo yo que compensar lo que tu haces mal cuando tu te llevas
la mayor parte de beneficios de esta manera de vivir?
¢Considera que su profesion lleva adherida esa
responsabilidad de hablar?

Creo que quien calla otorga, pero tampoco hay que ser pesado.
Sobre todo porque yo soy una comiquilla. Tengo mucho respeto
amuchos activistas que se han jugado la vida por estos temas de
los que estamos hablando ahora. Hay una parte de la cultura que
si que deberia tener ese compromiso. No digo que todo ni que sea
un deber, pero me gustaria que la cultura sirviese para poner en
debate realmente el sistemay el modo de vivir que tenemosy que
sirviese como un espacio de pensamiento critico.

Usted es muy feminista enlaficciony en la vidareal. El ano
pasado se estreno la anterior temporada de La casa de papel,
enla que decia aquello de «empieza el matriarcado». ¢Cree que
el movimiento feminista esta perdiendo fuerza?

No, al revés, creo que se esta reestructurando y reflexionando
mucho. Y ahora hay diferentes posturas. Eso por un lado da

un poco de miedo porque parece que se va a desintegrar, pero



S PARAMI"

en realidad significa que va hacia adelante. Si determinadas
personas llegan a tener poder politico, pues entonces tengamos
miedo, pero ahora es una realidad irrefrenable.

De esas «determinadas personas» prefiere no hablar. Considera
que lamejor forma de combatir a la ultraderecha es no hablar de
ella. Aunque también tiene claro que su auge tiene que ver con
ignorar la memoria histérica: «Hay que saber de dénde

vienen nuestros politicos. Muchos tienen una relacion directa
con la dictadura de Franco». Si se le plantea que su propia
abuela actuaba para Franco, tiene clara la respuesta:

«Mi familia nunca ha tenido mucha conciencia politica, ni ha
querido meterse ahi. Mi abuela venia de un estrato social

muy bajo y estaba buscandose la vida para salir de pobre y darle
una buena vida a sus hijos».

¢De donde le viene a usted la conciencia politica entonces?
Creo que de mi madre. Aunque también de mi padre. Algunas

'L RITMO
DE NUEF VA

Camisa de MOISES NIETO. Magquillaje y peluqueria:
Paula Soroa (Ten Agency) para Shiseido y Dyson.
Asistente de fotografia: lvdan Montero. Asistente
de estilismo: Sergio Martinez de Maya. Asistente
de maquillaje y peluqueria: Gema Bajo.

letras de sus canciones, desde un lugar mas
poético, expresan una manera de pensar. No
dudaria esuna condena ala guerra, por ejemplo.
{Hareconocido alguna vez en su vida

algun patron de abuso que tenga que

ver con el patriarcado?

Sobre todo en lo creativo. Cuando eres

una mujer joven algunos no tienen en

cuenta tu opinion.

{Admira el trabajo de alguna mujer en
particular ultimamente?

Me gusta mucho lo que esté haciendo Pamela
Valencia. Expone su historia de maltrato
personal con mucha didactica, de una manera
muy fuerte pero muy divertida. Y explicala
necesidad de que todos revisemos los privilegios
que tenemos, no solo los hombres. Hay que
repensar mucho,
mucho, los privilegios
que tiene cada uno.
¢Como repiensalos
suyos?

Leyendo muchoy
también hablando
conotras personasy
abriendo debate. No
teniéndole miedo a
hablar, a debatiry ano
estar de acuerdo.

Y siusted tuviese
que senalar sus
propios privilegios en concreto, ¢cuales serian?

Yo he nacido en una familia muy bien situada. Tampoco somos
inmensamente ricos, como piensa mucha gente, pero tenemos
una buena posicion. He tenido la suerte de crecer en una familia
de mujeres en la que no ha habido ninguna figura masculina
violenta ni autoritaria. La mia ha sido una familia muy, muy, muy
libre, de mujeres muy emancipadas.

¢ Alguna vez ha pensando en la posibilidad de irse a Estados
Unidos a probar suerte?

Yalo hice. Me fui a Nueva York a probar ahi cuando no tenia nada
de trabajo aqui en Espaia. Vivien Williamsburg, en el barrio
ultraortodoxo. Eso fue para miun choque y un aprendizaje, no
sabia ni que existia esa comunidad. Me di cuenta de que ese pais,
esamanera de trabajar, ese ritmo de vida no eran parami. Esa
exigencia de tener que triunfar.

¢Asi que un desembarco a lo Penélope Cruz no le da envidia?
Ninguna e

YORK NQ)
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cOuicn teme a ‘Deforme Semanal™?
| a alianza de Lucia Lijtmaer e Isa
Calderon triunfa libre y sin censura

Texto NOELIA RAMIREZ Fotos XIMENA GARRIGUES Y SERGIO MOYA

POWIER
COUPLE

Lucia Lijtmaer (Buenos Aires, 1977) e Isa Calderén (Madrid, 1983) han dormido
poco. No les supone un problema. Agiles de mente y espiritu pese a la falta

de suefio, se prestan encantadas a beber cava en pijamas de seda sobre
impecables sabanas de algodén egipcio en una suite con terraza ala Gran Via
madrilefia del hotel Emperador. Su estampa recuerda a aquella Faye Dunaway
en 1977, posando en batin para Terry O‘Neill en la piscina del Hotel Beverly
Hills, mirando al Oscar que gand pocas horas antes por su cinica magnate
mediatica en Network, un mundo implacable. Ellas no han ganado el Oscar,
pero si emanan ese subidon adrenalitico de haber llenado la noche anterior el
Palacio de la Prensa de Madrid. Otro sold out mas para Deforme Semanal.
Otro llenazo sin tener que depender del visto bueno, ni la censura previa, de
ningun tiburén empresarial de algun gigante mediatico.

Ha llovido mucho desde que estas dos amigas protagonizasen una charla
juntas en el Festival Primera Persona a propésito del primer libro de Lijtmaer,
Yo también soy una chica lista (Destino, 2017) y comprendiesen que las chicas

listas, efectivamente, debian y tenfan un hueco que ocupar. Asumiendo que
ningun senor de los medios estaba dispuesto a ofrecérselo, se lo trabajaron
ellas solas. Mondlogos, gags, entrevistas, produccion, colaboradores. Sin
ayudas parieron Deforme Semanal, un combativo programa politico y cultural
con espiritu de late night feminista, que ahora agota el medio millar de sillas
del recinto al poco de salir las entradas. Por su programa han pasado desde
politicos como Pablo Iglesias a comicos temerosos de su ingenio incisivo
(«Estoy acojonado ante vosotras», confirmé Joaquin Reyes) o la complicidad
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<UNCLAIE

NIGHT™? T A
TELE AUNNO
SE ATREVE'

LUCIA LIJTMAER

de autoras, politicas y pensadoras como Brigitte
Vasallo, Ada Colau o Maria Sanchez. Convertidas
en imparable power couple creativa, este duo
también arrasa en el programa estrella (e
imbatible) de Radio Primavera Sound, Deforme
Semanal ldeal Total. Laversion podcast mensual
del teatro que se graba en directo en Barcelona

y que también agota los asientos disponibles en
cuestion de minutos.

Enlaradio -donde en febrero doblaron cifras
y acumularon 24.000 escuchas a través de las
diversas plataformas en las que esta disponible,
ademas de YouTube-, recurren a su finisimo humor
costumbristay apuestan por una vertiente
mas centrada en el analisis sociocultural con
tematicas libres como la belleza, la obsesiéon o
la ansiedad con referencias a libros, peliculas y
pensadoras imprescindibles.

A tenor del termémetro emocional visto en
redes, no tenemos dudas de que las ventas de Nora
Ephron, Ottessa Moshfegh, Vivian Gornick o Susan
Sontag han experimentado un pico ascendente
tras ser veneradas (con mas razon que un santo) en
su programa. Y hasta las de Sally Rooney. Calderdn
se rio del fendmeno superventas de los mileniales
en uno de los programas pronunciandola con
retintin («jEra una broma! jUn gag! {Cémo se ha
puesto todo el mundo!», dice cuando se le recuerda
suya clasico con voz de pito «;Sally Roooney!»).
Hasta eso ha servido para promocionarla: [sa
acabo autografiando el ejemplar de Gente normal,
el libro que criticé, tras el ultimo programa. Jordi
Evole es uno de los ultimos en sumarse a la fiebre en
las ondas: «Llego tarde, pero podcast buenérrimos,
sentencio en Twitter.

La pareja, que anda con nuevo proyecto del «que
pronto daremos noticias», también tiene espacio
paralaindividualidad. Calderodn, guionistay
comica, vuela libre con su show Acabada y colabora
enradio tras airear la (masculinizada vision de la)
critica cinematografica con Reviews
Fuertecitas. Lijtmaer, ensayista,
periodistay critica cultural, prepara
nuevo libro mientras se imprime
la tercera edicion de Ofendiditos
(Nuevos Cuadernos Anagrama, 2019).

Tras la sesion de fotos, y de vuelta
alas Adidasy looks relajados de
un viernes de resaca, hablamos
de por qué diablos se considera
‘radical’ que una mujer hagareir a
la gente o cdmo deshacerse de esa
mochila generacional de la validacion
profesional masculina. >
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«Si la gente
supiese que la
mayoria de cosas
que decimos
son mentira,

un cumulo de
experiencias
vividas», aclara
Isa sobre, por
ejemplo, el
misterio de la
chica del jersey
de cuello alto de
su podcast.

¢Broncano siy ellas no? «Enlatelenoseatreven

con nuestro late night. No nos lo van a dar nunca», cuenta Lucia.
«Todo depende de quién tenga el dineroy qué quiere hacer con él.
Es decir, sinos vamos a encontrar con un monton de productores
que hacen television totalmente tradicional, que no nos entienden
y que quieren cambiarnos, no nos merece la penax, sentencia
preguntada sobre por qué Deforme Semanal no asalta las televisio-
nes. «Chica, igual si nos lo dieran puede que hasta triunfaramos,
porque total, la tele yanola ve ni Dios», dice Isa. Elacceso a ese
poder en la parrilla nocturna (también econémico, David Bronca-
no se embolsa 6.000 euros por programa en La Resistencia) sigue
estando vetado alas mujeres. Tras cancelar Las que faltaban, un
programa de Movistar+ presentado por mujeres cémicas, muchos
se preguntan qué hace falta para que una mujer pueda alcanzar
ese estatus de podery de salarios. «¢Como puede ser que Marc
Giré (colaborador de Deforme Semanal), que te seduce hasta una
puertay es el mejor cémico de Espana, no tenga un programa
todavia?», se pregunta Calderon.

«N0 somos radicales» Labrechade perspectiva tam-
bién perjudica. En 2020, la universalidad sigue constrefiida alo
masculino. En este panorama, un show de humor con perspectiva
de género parece condenado a nichos de mercado en estudios de
marketing. Algo que detesta Calderdn: «En entrevistas mucha
gente nos dice que hacemos ‘como una cosa muy radical y muy
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'« SOMOS
VIARGINALES?
ST ENAVIOS
TEATROS!"

ISA CALDERON

delos margenes’. Pues te voy a decir una cosa, para
hacer una cosa muy marginal estamos llenando
teatros. Alomejor, ni tan radical ni tan marginal.
Vivimos en una sociedad con una panda de cabrones
importantisimosy alas mujeres se nos impide avan-
zar en todas las dimensiones».

«Nos lo hemos currado mucho» «Estamos hartas de leer
enlaprensa, de escuchar enlaradioy de ver en tertulias esos
discursos de sefioros de extremo centro. Los centristas», dice

[sa. «Los que creen que el feminismo deberia ser algo ‘higiénico»,
afiade Lucia. Desde sus inicios no han temido denunciar esa mas-
culinidad hegemonica en las tribunas mediaticas. «Ellos piensan
que nosotras necesitamos un cierto reconocimiento por su par-
te, como una especie de hueco, y mira, no», cuenta Isa, y advierte:
«De hecho, nos metemos con ellos. Hablamos de ellos. Como dice
Lucia, no necesitamos ni su reconocimiento. Nos hemos creado
un espacio, nos lo hemos currado muchisimo para poder decir

lo que nos dé la gana. Esto no es unavia parallegar anada. Noes
un puente hacia ellos. No es un peaje. De hecho, si hemos hecho
cosas mainstreamno hemos tenido la libertad que tenemos
cuando lo hacemos solas». Lucia Lijtmaer afiade: «Nosotras,
precisamente, a quien queremos dar voz y espacio

es aesas mujeres que no lo tienen en los medios tradicionales.
Esto es un programa hecho por mujeres para ayudar a proyectar
aotras mujeres». Su formula funciona bien. Ambas confirman
que ya pueden vivir de esto. Lucia, centrada en su labor de auto-
ra, denuncia la precariedad que hay en el mundo del periodismo.
«Alfinal, tuve que tomar medidas. Con 40 afos no podia seguir
trabajando a 80 euros la piezay con encargos alas12 de

lanoche. Es unavergtienza»-.

«I nredes hay que cuidarse» Después de padecer dos lin-
chamientos (uno por un video donde defendia que con la Biblia no
se alcanzarialaigualdad y otro por contestar al escritor Arturo
Pérez-Reverte), [sa Calderdn ha rebajado su opinién en las redes
sociales: «No vale la pena, hay que cuidarse». Por su parte, Lucia
asiente: «Es por una cuestion de salud mental». Isa recuerda
algunos momentos que sobrepasaron lo puramente digital: «He
llegado a estar en una discoteca completamente borrachay acer-
carse tios a decirme cémo tenia que hacer los videos. Exponerse
es muy muy agotador. Antes éramos mas inocentes. Ahora es un
ejercicio de responsabilidad. Si quieren saber mi opinién de algo,
que den al play de nuestro programa» e

FOTO CORTESIA DE RADIO PRIMAVERA SOUND. REALIZACION: SERGIO MART_TNEZ DE MAYA. MAQUILLAJE Y PELUQUERIA; LEIRE TELLITUY
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SMODA PARA PRONOKAL

QUE BIEN SABE
FL PESO |JUSTO

Natalia Verbeke se puso a punto tras su embarazo con el Método PronoKal.
Hoy mantiene a raya los kilos de mds gracias a sus deliciosas recetas.

Pizza con verduras
y a la dcha., gazpacho,
todo de PronoKal.

ALTO VALOR PROTEICO

El Método PronoKal es un tratamiento médico
de pérdida de peso basado en la dieta cetogénica para
adelgazar quemando la grasa acumulada y manteniendo
la masa muscular: Se sigue a través de un protocolo
nutricional con alimentos proteinados de alto valor
bioldgico, ejercicio fisico y coaching nutricional.

I mundo del espectaculo no perdona que una mujer sea madre y regrese
con unos kilos de mas. La actriz Natalia Verbeke bien lo sabe. «<Engordé
ocho kilos con el embarazo. Mi doctora, Elena Corton, me hablo del Método
PronoKal para perder peso de forma rapida, seguray supervisada por
profesionales». Se trata de un tratamiento médico basado en una dieta cetogénica
baja en grasas. Combinada con actividad fisica, permite perder hasta nueve kilos en
un mes eliminando la grasa acumulada y manteniendo la masa muscular. La clave
esta en la formula patentada ProteinDHA, una combinacion de proteina de alto valor
biolégico con DHA, que resuelve la lipoinflamacion (inflamacion de las células de
grasa)y el temido efecto rebote. Eliminado el 80% del peso objetivo, se entra en una
segunda fase de pérdida mas lenta, en la que se reincorporan gradualmente grasas
e hidratos de carbono. «Motiva que ves los efectos en seguida. Te ensefian a comer
bieny a adquirir habitos de nutricion saludables, sin sensacion de estar a dieta ni
pasar hambre». Lecciones que aplica incluso en los rodajes. «Siempre llevo un biscuit
LECCIONES DE NUTRICION sabor naranja para picar entre horas. Y tomo platos equilibrados, alternando carne
A comer bien también se aprende. y pescado con pastay arroz en su justa medida». Sin olvidar el deporte. «Al menos,
Y es para siempre. «No solo adelgazas. tres veces por semana. Me ayuda a mantenerme fisicamente y con la mente sanax.
Adquieres habitos de dieta equilibrada. Su préximo reto: un proyecto «en el que interpreto a una abogada».



SENTIDO Y
CREATIVIDAD

Las prescriptoras del proyecto que S Moda ha rodado junto
a Heineken®0.0 reivindican el talento y la autenticidad




SMODA PARA HEINEKEN® 0.0

MOMENTOS
AUTENTICOS

Mercedes Gallego y Mariam
Herndndez (de izda. a dcha.)
comparten un lema en comun:
tomar decisiones sensatas sin
renunciar a nada. El contexto,
ambas con una Heineken® 0.0.
en mano, lo demuestra.

EL ARTE DE LAS
PEQUENAS COSAS

Para Virginia Camus y
Mercedes Bellido (debajo)

la belleza estd en la sencillez:
en los pasos de una rutina
cosmética o en una escapada
al campo. «La naturaleza es la
mayor artista», comentan.

parece con su necesery la caraimpoluta. «La belleza

es algo muy profundo: si nos sentimos bien, lo exterior

es obvio», confiesa Virginia Camus, cuya pasion

cosmética ha enganchado a mas de 11.000 beauty
Jjunkies en Instagram. La artista Mercedes Bellido le da la razon:
«Cuanto mas sencillo, mas bonito. La perfeccion es una quimera-.
Las dos forman parte de Creativas 0.0, el proyecto que S Moda ha
rodado junto a Heineken® 0.0, la lager sin alcohol de la marca, para
reinvindicar el talento femenino y un estilo de vida, mas natural y
sensato, con el que impregnan sus trabajos. «Ser auténtico es ser
coherente con nosotros, y eso se refleja en nuestro estilo», confiesa
Mercedes Gallego, creadora de la firma de accesorios Mercules,
mientras toman posicion en la sesion de yoga que la actriz y guru del
bienestar Mariam Hernandez ha preparado. «El deporte me llena de
energia...y os aseguro que las endorfinas enganchan», les advierte.
Las cuatro, aunque distintas, comparten el principio de ser fieles a si
mismas. Descubre el proyecto en smoda.elpais.com.



Proximo S Moda, el sabado 1S de abril.
ratis con £l PAIS. Fl resto
del mes, a la venta en tu quiosco
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MODA
CLAVES

Fotos
DANIEL SCHEEL

Realizacion
PAULA DELGADO

ALIADO
VAOUERO

cCuantas veces se puecle reinterpretar un tejico
inmortal? FEsta temporacla, toclas y cacla una







MODA
CLAVES

COMBOS
INFALIBLES

Blusa blanca de seda

(69,99 €) y falda vaquera
(29,99 €), todo de H&M,
sujetador de encaje de OYSHO
(19,99), cinturdn Etriviere de
cocodrilo en color miel de
HERMES (2.410 €), botas altas
con plataforma de LOUIS
VUITTON (1100 €). En la pag.
siguiente, camisa denim Red
Tab (60 €) y pantalon vaquero
Balloon (120 €), todo de LEV/I’S.


















MODA
MOODBOARD

| | : Q | | O uscar inspiracion,
enfrentarse al papel en blanco, escoger el formato

para plasmarlo, la composicién o el taller en el

En |a Ca PP@ Pa haCia |a que imprimirlo son solo algunas de las tareas

que esconde un estampado propio. «Nacen de

d hce Pe n C i a C i é n, | 8 S ﬁ IﬂI’T] aS nuestras ilustraciones», dice de los suyos Maria

de Miguel. Ella es la fundadora de la marca Emes,

i nd e pe nd ie nteS P@C L' FPG n ala que ha dotado de unaidentidad particular

precisamente gracias a las pinturas que navegan

8 pe PSOn 8 | iza P |OS eSta m pad OS por sus piezas: «Utilizamos todo tipo de técnicas

Texto PATRICIA RODRIGUEZ Fotos ANTARTICA Realizacién PAULA DELGADO manuales: acuarelas, lapiceros, rotuladores, sellos
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ASISTENTE DE ESTILISMO: SERGIO MARTINEZ DE MAYA.

CON HISTORIA
Desde la izda., pantalén
de CEST LAV (175 €) y

perchero de TOCAMADERA

carvados, tintas... esos dibujos son escaneados
y tratados mediante diversos procesos digitales
para obtener estampados textiles», explica
esta creadora que dejo de lado su carrera como
arquitectay empezo en el mundo de la moda
pintando a mano camisetas. Ahora gestiona una
empresa que se extiende por todo el territorio
nacional: produce en Barcelona, Girona, Madrid y
Toledo y mantiene su almacén logistico en Galicia.
Desde un sencillo cuadro vichy que agranda
su tamanio, hasta unas flores graficas o una combinacién
de colores particular en un motivo arayas. Frente a la
estandarizacion de comprar un tejido ya existente, las
firmas escogen entre pagar por un disefo en exclusiva
(completamente fuera del alcance de las companias mas
pequenas) o idear uno ad hoc. Esta ultima alternativa, que
requiere un gjercicio extra de inventiva y un mayor desembolso,
se postula como la mas individualizadora. En este sentido, la
aproximacion de Vittoria Bottasini en C’est la V es plenamente
sensorial e intuitiva: «Un dibujo para mi transmite un
sentimiento, si te gusta no te cansas nunca de observarlo.
Puede incluso influir en tu estado de animo. Creo que una
prenda con un print especial te permite vivir un suefno diferente
cada dia. Los mios son mi herramienta creativa para ser mas
feliz», defiende. Un libro de botanica, la portada de un vinilo,
los pétalos de un flor o una tarjeta de visita le han servido
como punto de partida para algunas de sus ilustraciones que

(445 €); vestido de EMES
(108 €) y silla de ZARA
HOME (129 €); chaqueta
bordada de MICHONET
(265 €); y blusa de pijama
de BALAKATA (125 € el
conjunto con pantaldn).

digitalizay mas tarde produce en talleres de
laregion italiana de Lombardia.

Importa el qué, pero también el cémo. En la
etiqueta Balakata, que ofrece ropay productos
parael hogar, Lola Benjumea explora las
posibilidades de procedimientos tradicionales
como el ikat: «Consiste en tefiir las hebras
antes de ser colocadas en el telary crear asilos
distintos estampados. Lo hemos trabajado en
Uzbekistany en India». Ella ha desarrollado
unarelacion alargo plazo con artesanos de varios paises que
dotan de personalidad sus bocetos. «Me enamoré del handblock
printing, que consiste en estampar de forma manual con bloques
de madera tallados. En India tuve la suerte de aprender de lamano
de Gitto, una experta que me ensefié a distinguir tejidos, a hacer
las cosas bien, arespetar los tiempos».

La forma en que cristalizan estos disefios puede ser la
estampacion, pero también otras formulas como el bordado,
que es precisamente a la que recurre Natividad Pacheco en
Michonet. «Mi historia de amor con €l nace con unalectura
sobre alta costura. De ahi el nombre de Michonet, que era la
casa de bordados mas prestigiosa que habia en Paris, fundada
en 1858». Sus coloridas puntadas crean marca. No en vano,
como apunta la propia Pacheco, los logos suelen plasmarse de
esta manera, «imagino que es una cuestion de durabilidad y de
la presencia que le da a la prendax. Porque al final, de lo que se
trata es de ofrecer piezas Unicas e
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Amado y odiado. Stefano Pilati
regresa con Random Identities,
un proyecto personal (y raclical)

Texto LETICIA GARCIA

erlin es un lugar donde se cuecen demasiadas cosas,

pero lamoda no suele ser una de ellas. Sin embargo,

Stefano Pilati ha decidido convertir la idiosincrasia

que rodea a la capital alemana en la principal fuente

de inspiracion para su proyecto en solitario, Random
Identities, una firma independiente que, como su propio nombre
indica (y él mismo explica) «busca expresar laidentidad a través de
las prendas, sin tendencias ni etiquetas». Tiene sentido. Cuando
el disefiador se mudd alli tras abandonar la direccion creativa
de Zegna en 2016 encontro su propia identidad, una especie de
individualismo radical y hedonista que él ha querido traducir en
unamarca ajena a las dindmicas tradicionales. «Las prendas no
se venden por temporadas, van produciéndose alo largo del afio.
Algunas se venden ya ahora, otras se venderan dentro de poco»,
dice. Para quien fuera mano derecha de Tom Ford y Miuccia Prada
acomienzos del siglo XXl y director creativo de Yves Saint Laurent
de 2004 a 2012, es decir, para alguien que conoce de primera
mano las estrategias del lujo, la estacionalidad ha muerto, pero
también el propio lujo, porque los precios oscilan entre los 50y
los 400 euros. «Pienso en ropa preparada para el mundo digital.
Y ahinecesitamos expresarnos, no disfrazarnos», sentencia.
De hecho, antes de hacer su debut oficial en Florencia el pasado
enero, el mundo se enterd del regreso de Pilati en 2018 a través de
Instagram. Alli,y en colaboracién con Ssense (una de las tiendas
multimarcas mas famosas del mundo), el italiano mostro, a través
de Stories, un pufiado de looks negros con vocacion unisex. «El
género yano existe. Los jovenes no piensan asi», dice. La puesta
delargo en Florencia fue mucho mas elaborada, pero igualmente
disruptiva. En una antigua estacion de tren ambientada como una
discoteca industrial berlinesa, Pilati demostro, como ya hiciera
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en las firmas de renombre por las que pasd, que es
uno de los mejores trabajando la sastreria. Afirma
que no le interesa la parafernalia que acompana
amuchas colecciones, sino «las prendas para
durar. Disefiar nuevos basicos». Claro que para
élla palabra basico tiene otro matiz muy distinto
que para el comun de los mortales.

AmadoYy criticado casia partes iguales
(todos recuerdan la escena del documental The
September [ssue en la que Anna Wintour humilla
una de sus colecciones para Yves Saint Laurent),
Stefano Pilati se convirtié en los ultimos afos en
una especie de influencer de culto. En sus escasas
apariciones publicas, sus pantalones bombacho,
su joyeriaindustrial y, sobre todo, sus tacones
Tabi de Margiela, lo convirtieron en icono de estilo
para un buen pufiado de revistas masculinas. El es
muy consciente de ello, y Random Identities es, de algun
modo, una extension de su armario: chaquetas de doble
botonadura, tacones cuadrados, pantalones de pinzas
concebidos para ambos géneros e inspirados tanto en
él como en la escena underground berlinesa por la que
ahora transita. Si Hedi Slimane hizo fama capturando el
zeitgeist de una época en la que la musica indie marcaba
la pauta estética, Pilati aspira hacer lo mismo en esta
nueva década, rodeandose de un grupo de gente ajeno a
la moda, al menos en su sentido mas tradicional. «Todos
forman parte del proyecto», explica. Una firma ideada en

colectivo para resaltar la individualidad mas allé etiquetas.

Esaeslarecetadelalibertad para Pilati e

FOTOS: VANNI BASSETTI, DARREN
GERRISH / GETTY IMAGES.



EN FAMILIA

Los modelos que
protagonizaron el debut
de Random Identities
fueron, en su mayoria,

amigos y colaboradores
de Pilati: un amplio grupo
de dj, artistas o bailarines
que el disenador ha ido
descubriendo en sus afios
de retiro en Berlin.

SIN ETIQUETAS
Todas las prendas de
Random Identities estan
adaptadas para ambos
géneros. Pero lejos

de practicar el unisex
tradicional (en el que
las mujeres adoptan los
cédigos masculinos), ellos
también visten con tacones
y accesorios enjoyados.
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illy van Rooy (1 de abril de
1941, La Haya, Paises Bajos), una de las modelos mas demandadas
delos anos sesentay setentay musa del fotdgrafo Helmut
Newton, nos recibe en el apartamento de Madrid en el que vive
con sumarido (el pintor canario Salvador Maron, a quien conocié
en los sesenta en una sesion realizada por el mismo Newton), un
estudio de una habitacion en el barrio de Carabanchel, desde
cuyo gran ventanal se intuyen el Palacio Real y la catedral de La
Almudena. Llamala atencion la eleccion modesta de una mujer
que lo fue todo, en un distrito que atrae a numerosos artistas por
sus alquileres todavia asequibles. «LLo que se esta haciendo con los
precios de las casas es ridiculo», considera la maniqui.

Radio Clasica, emisora que Maron enciende mientras trabaja
en unanueva obraen un rincon cercano alas ventanas, pone hilo
musical ala entrevista, que se sucede en el extremo contrario, en
la pequena mesa redonda de la cocina. Mientras responde a las
preguntas, prepara café, que toma con nata para cocinar, y se lia
un cigarrillo. Ahi confiesa sus dos vicios: «Tomo dos tazas repletas
de café por las mananasy fumo dos cigarros por la tarde».

Con 79 anos recién cumplidos, revela con emocion que se
encuentra inmersa en su proyecto mas ambiciosoy personal:
escribir un libro sobre su vida. «Quiero transmitir un mensaje
de esperanza: se puede salir de cualquier situacion, por mala
que sea. Hay mucho drama, pero quiero contarlo desde una
perspectiva divertida y positiva».

Willy perdié a sumadre con cuatro afios y acabd en un orfanato.
«En esa época hacian lo que querian contigo», cuenta Willy. Se
refiere amétodos de educacion, tratoy
un largo etcétera. La neerlandesa tuvo
suerte: se convirtio en el gjito derecho
deladirectora del centro. Mientras
elresto de chicas debifa abandonar
lainstitucion al llegar ala mayoria
de edad y ponerse a trabajar, ella se
quedo cuatro anos masy se licencié en
la Academia de Bellas Artes. «Queria
matricularme en la escuela de teatro,
pero me advirtieron de que estaba
llena de gente malay, como dibujaba
bien, me convencieron», cuenta.

Coneltituloenlamanoyligerade
equipaje se mudo a Barcelona para
perseguir un suefio que habia nacido
durante sus anos estudiando: gjercer
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CORONAVIRUS,
ME DAN MIEDO

TRUMPY VOX'

como modelo. «Quedé con un amigo fotégrafo para preparar mi
book, con el que queria presentarme alas agencias, pero una mujer
que dirigia una me descubrid por la calle y me ficho». Comenzo a
trabajar en Espafa, hasta que surgio la oportunidad internacional:
lallamaron de la edicion britanica de Vogue. «Querian probarme
en un pequenio editorial al final de la revista». Parala sesion, fue la
propia Willy quien pidié trabajar con el fotégrafo Helmut Newton,
instalado entonces en Paris. «Amaba su trabajo». Cuando se
conocieron, el flechazo fue instantaneo y establecieron su relacion
artista-musa. De ahi, salté alas portadas de las revistasy, poco
después, a las pasarelas. «Mi primer desfile fue en Madrid, para
Loewe. Laropa eraincreible», cuenta con nostalgia. Después de la
firma nacida en Espafia, llegaron muchas otras. «Entonces habia
mucha alegria y movimiento, empezaba todo el mundo: Jean-Paul
Gaultier, Thierry Mugler, Alaia... He hecho todos los primeros
shows de la épocax, recuerda con orgullo. Eso si, tenia un favorito:
Yves Saint Laurent, para quien disefid joyas y accesorios.

Pasados sus afios de gloria, Willy se mudé a Los Angeles, donde
cuidaba a sus nietos, mientras Mardn se quedoé en Canarias. «No
le gusta Estados Unidos». Cuando los nifios empezaron el colegio
y pensaron donde podrian pasar el resto de sus vidas, lo tuvieron
claro: Madrid. «Ya habiamos estado aqui, nos encantay miotro
hijo [el artista Alejandro van Rooy] vive a pocas calles».

Yainstalada, este 2020 ha concluido otra etapa, la de las
pasarelas, en la misma ciudad que la abrio. En febrero, se
unio a decenas de companeras de profesion en el desfile Mi
Edad Perfecta, de L’Oréal Paris, el primero en el que solo
salian modelos mayores de 50.
«Eslaultima vez que lo hago».

Las pruebas de vestuario, de
maquillaje y las carreras sobre
tacones la dejaron exhausta. A las
sesiones de fotos aun se presta.
«Tengo que pagar las facturas».

Sobre el presente y el futuro,
reconoce tener un miedo atroz.
«Me atemoriza hacia donde se
dirige el mundo. Me dan miedo
Trump y Vox, que quieren volver
al pasado». Preguntada por sile
teme al coronavirus, Willy —parte
del grupo de riesgo (los mayores de
75)- responde con tranquilidad que
no. «Silo pillo, pues adiés» @

Desfile primavera-verano
1978 AC Yves Saint Laurent
y portada de septiembre
1967 del Vogue britanico.

FOTOS: JEAN-LOUIS GUEGAN, MUSEE YVES SAINT LAURENT PARIS, INSTAGRAM@

/ SYGMA VIA GETTY IMAGES.
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|_a proxima muestra del Met estudlia la relacion
de la moda con el pasado vy el futuro.
Hablamos con su comisario, Andrew Bolton

CIRCUITO
CERRADO

ara Andrew Bolton lamodaes
una cosa muy seria, y su trabajo
es demostrarlo. «Mimision es
seducir visualmente y retar
intelectualmente», cuenta el
que es, desde 2015, el comisario
jefe del Costume Institute
del museo Metropolitano
de Nueva York, olo que es
lo mismo; el encargado de
pensar, organizary dar forma a las exposiciones
sobre moda mas famosas del mundo. «Ceder tus
creaciones a Bolton es convertir esos vestidos
en artefactos culturales, en objetos de estudio

histdrico. Creo que es el honor mas grande para un disefiador»,
comentaba Nicolas Ghesquiére, director creativo de Louis
Vuitton, durante la presentacion en Paris de la proxima muestra
del Met, que veralaluz el préximo 4 de mayo. En una industria
que se alimenta de lo frivolo y lo volatil, pocas figuras son tan
respetadas intelectualmente como él. Y eso que Bolton llegd
hasta aqui casi por casualidad: antropdlogo de formacion,
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Texto

Andrew Bolton, comisario

jefe del Costume Institute,

del Met de Nueva York.

LETICIA GARCIA

trabajaba como investigador en el museo Victoria
and Albert cuando conocié a Harold Koda, su
antecesor en el cargo, en una cena en 2002.
Hablaron de moday alos pocos meses, Bolton
estaba volando a Nueva York para sumarse
al equipo del Met, sin apenas formacion en el
comisariado de este tipo de exposiciones.
Laintuicién de Bolton fue clave en la recuperacion
del prestigio del Costume Institute. Después de
que su creadora, la mitica Diana Vreeland, muriera
en 1989, lamoda en el Met habia perdido bastante
atractivo. También habia decaido su mitica gala
anual, hasta entonces simbolo de la excentricidad y el
refinado hedonismo de las clases altas neoyorquinas.

Todo eso cambio gracias a Bolton. Otra vez por casualidad. «El

dia después del suicidio de Alexander McQueen me acerqué a
mijefe y le rogué que hiciéramos algo con su legado, aunque ni
siquiera sabia donde y como estaban sus archivos. Necesitaba

que el publico sintiera lo que algunos privilegiados sentiamos en

sus desfiles», explica el comisario. Asi, en 2011 vio laluz Savage
Beauty, la exposicion de moda mas visitada de la historia (662.000 >



"PARA
CREAR. T A
VIODA
VIIRA AL
PASADO"

ANDREW BOLTON

DIALOGOS

A laizda., una de las
propuestas de Jean
Paul Gaultier (AC
0-12003-04) que
estara presente en

la muestra, en la que
también podra verse
el esmoquin de Yves
Saint Laurent (arriba)
de su coleccion AC
P-V 1976. A la dcha.,
enfrentados, un
vestido negro de Iris
Van Herpen (AC O-1
2012-13) y un traje de
gala de Charles James
(1951): dos pruebas mas
de como el pasado es
imprescindible.

VISION
NOVELADA

Los textos de Virginia
Woolf serviran como

hilo conductor de la
exposicion. A la izda., Tilda
Swinton en un fotograma
de Orlando (1992). A la
dcha., vestido de noche de
Madeleine Vionnet (1939) y
traje cubierto de lazos de
Viktor & Rolf (p-v 2005).
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personas en tres meses) y la que le devolvio al Costume Institute
su prestigio. Y su glamour. Porque su gala inaugural volvio, por fin,
areunir a la primera division del star system.

Han pasado nueve afios, en los que Bolton ha realizado otras
muestras monograficas, analizado la influencia de la religion en
el disefo contemporaneo o explorado el alcance de lo camp. Esta
vez, sin embargo, ha querido ir mucho mas lejos. «Estos ultimos
meses hemos debatido mucho en mi entorno sobre la cuestion
del tiempo. Vivimos inmersos en el capitalismo digital para bien
y paramal. Las empresas se enriquecen, pero los disenadores
viven obsesionados con la productividad, asi que decidimos que
el concepto de temporalidad, unido ala moda, seria un buen tema
de reflexion», explica con su perfecto acento britanico. Luce su
clasico uniforme de trabajo: un traje gris ajustado disefiado por su
marido, Thom Browne, también presente. El y Hamish Bowles o
Anna Wintour conforman su selecto grupo de amigos.

De ese debate nace About Time,
la nueva exposicion que el comisario
presenté a un reducido grupo de
periodistas en el museo d’Orsay.
«Lamoda nos ensefia que el tiempo
es mucho mas que la sucesion de
segundos en un reloj», opina. Bolton
demuestra esta tesis con una muestra
dividida en dos partes. La primera es
una sucesion lineal de vestidos que van
de 1870 anuestros dias (la eleccién de
la fecha de inicio no es casual. El museo
neoyorquino se cred en ese afio); la
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"TODO SE FIA
ACELERADO:
SENECESITA
REFLEXION

ANDREW BOLTON

LEER LA MODA

El libro Orlando, de Virginia Woolf, inspird
a Christopher Bailey para su coleccion

0-i 2016-2017 (a la izda.). El disefiador dejo
un ejemplar para cada invitado al desfile.

MIRAR ATRAS

Arriba, traje disefiado
por Gabrielle Chanel
en 1963. Junto a

estas lineas, una
reinterpretacion de
Karl Lagerfeld para

la casa de la camelia
(p-v1994). A la izda.,
chaqueta de Elsa

Schiaparelli (1938-39) y,

de espaldas, chaqueta
Broken Mirrors de
Yves Saint Laurent.

segunda hace dialogar a prendas de hace un siglo con piezas
contemporaneas para probar que nos vestimos de modo circular.
Esta parte se basaen las tesis del fildsofo Henry Bergson, para el
que la memoria condicionaba nuestra percepcién del tiempo. «<El
lo llamaba duracion», apunta Bolton, «y aunque parezca unaidea
enrevesada, visualmente no lo es tanto: la moda mira al pasado
paradisenar el futuro». Por eso genios como Gallianoy McQueen,
presentes en la exposicion, se obsesionaron con las modas de
finales del XIX. Por eso, no es casual que los trajes de chaqueta
femeninos hayan cambiado tan poco desde que Coco Chanel

los popularizara en 1930 porque, como explica Bolton, «son

una conquista mas social que estética. Aun hoy simbolizan una
cuestion no resuelta: la de laindependencia femenina».

En total, seran mas de 150 piezas elegidas por él que
pertenecen a los archivos del museo. «L.a mayoria ya estaban en
los almacenes. Otras son donaciones», explica. Disefios de Dior,
Chanel, Gucci o Moschino, pasados
y actuales, con especial hincapié
en Louis Vuitton, patrocinador de
lamuestra. Alfiny al cabo, pocos
eventos en la industria tienen mas
repercusion mediatica que esta
exposicion anual. «Lo mas importante
es que acuda gente que no tenga
relacién con lamodax». Paralas marcas
el éxito es doble: su trabajo gana peso
cultural y prestigioy sunombre logra
visibilidad mientras el publico se
divierte. Todo elmundo gana e

FOTOS: CORTESIA DE THE METROPOLITAN MUSEUM OF ART / NICHOLAS ALAN COPE, KARIN WILLIS, BROOKLYN MUSEUM

COSTUME COLLECTION, CENTRAAL MUSEUM, UTRECHT, CORTESIA DE CHANEL PATRIMOINE COLLECTION, PARIS, CORTESIA MUSEE
YVES SAINT LAURENT PARIS / YVES SAINT LAURENT, ALEXIS DUCLOS / ANTONIO DE MORAES BARROS FILHO / GUY MARINEAU /
CONDE NAST / POOL BENAINOUS / ROSSI / GAMMA-RAPHO / GETTY IMAGES, ALAMY STOCK PHOTO / CORDON PRESS.
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CAPAS
UL
UEL AN

Comodidad, fluices
y superposiciones
cn Javier Simorra

Texto PATRICIA RODRIGUEZ

rente a un escenario global incierto,
la moda ofrece alternativas que se
presentan como refugio seguro en el que
resguardarse. «La principal tendencia
ha sido una silueta equivalente a una
hermosa tienda de campanfia», escribia la critica
de moda de The New York Times, Vanessa Friedman, tras la
Semana de la Moda de Londres en la que se presentaron las
colecciones para esta primavera. «Un espacio hecho con tela

para protegerse del dia. Aunque el recurso méas obvio cuando se

habla de defensa suele ser la chaqueta militar con hombreras,
estos volumenes resultaron mucho mas interesantes», decia
la experta. Vestidos que cuelgan y flotan desde la clavicula, sin
restricciones, entre las propuestas de ensefias como Victoria
Beckham, Alberta Ferretti, JW Anderson o Sportmax. Capas
sobre capasy patrones que fluyen hacia prendas en las que
prima, ante todo, la comodidad.

«Latunicay los cortes fluidos se han convertido, sin duda, en

lareferencia de la temporada. Un vestir relajado y envolvente que

abraza la silueta femenina», defienden desde el departamento
creativo de la firma espanola Javier Simorra. Piezas que se
superponeny se lucen despegadas del cuerpo: «Con el
movimiento feminista ya muy arraigado en nuestra cultura,
las mujeres se visten mas para ellas que para la mirada
masculina», explican desde la plataforma de datos Edited.
La compania estima que el llamado mercado de la ‘moda
modesta’ alcanzaralos 359.000 millones de euros en 2024.
Independientemente de las creencias, la apuesta dialoga
de manera directa con una audiencia global: «La demanda
es lamisma. Nos dirigimos a mujeres actuales y eso hace que
las necesidades sean muy similares», afiaden desde Simorra.
Su ultima coleccion, Pangea, aboga precisamente por la
uniony la diversidad e

GABRIELA HEARST

EN UN LUGAR
SEGURO

La dltima capsula de
Javier Simorra, «pretende
volver a conectarnos con
todo aquello que nos une:
la tierra, el aguay, en
definitiva, la necesidad
de comunicar con lo
que una vez fue nuestra
zona de confort».

ANT

Camisa (128 €) y
pantaldn (148 €), de
JAVIER SIMORRA.
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LN 1cono
atipico

Dicen que es la Chloé Sevigny

e su generacion. Con 26 anos

Julia Garner va tiene un Emmy

por ‘Ozark’y protagonizara la

o nueva serie de Shonda Rhimes

erauna adolescente que iba a clases de teatro para Texto ANA FERNANDEZ ABAD
superar la timidez generada por sus problemas Fotos MICHAEL SCHWARTZ
paraleer, Julia Garner (Riverdale, Nueva York, Estilismo PAULA DELGADO

1994) no podia imaginar que con 26 afios tendria
un Emmy (por su papel de Ruth Langmore en
Ozark), protagonizaria su propia serie (Inventing
Anna, lo nuevo de Shonda Rhimes) y estrenaria una
de las peliculas del afio (The Assistant, el filme de
Kitty Green que se ha convertido en emblema del
MeToo). «He sacado muchas cosas buenas de la
interpretacion. Y no me refiero a salir en tal o cual
serie o pelicula. Hablo de algo mucho mas personal
e intimo. Encontré la ayuda que necesitaba para
dejar de ser tan timida y mejorar mi forma de leery
escribir. No hay muchas personas que puedan decir
que lainterpretacion las haya salvado», argumenta
con voz dulce al otro lado del teléfono.

Lejos de la timidez de su adolescencia, hoy
transmite seguridad. Comienza titubeando,
pero en cuanto empieza a hablar se embalay, con
naturalidad, se explaya sobre su vida. Cuenta
que sus padres —un profesor de arte y pintory
una exactriz de teatro judio israeli reconvertida a
terapeuta- «son muy creativos» y siempre la han
guiado con buenos consejos: «Mi madre me daba
libros de psicologia para ayudarme a comprender
el caracter de algunos personajes. Me decia:
‘Deberias leer este capitulo, creo que te
ayudard’. Y lo hacia». Desde sus inicios,
Garner se ha enfrentado a personajes atipicos. >



Julia Garner
luce vestido de
VALENTINO

(c. p. v.) y botas
de charol de
MIU MIU (c. p. v.).



La actriz neoyorquina,
con cuerpo de NINA
RICCI (c. p.v.). En la
pagina siguiente, lleva
abrigo de BALENCIAGA
(c. p- v.) y sortija de
GRASSY (3.600 €).









Julia Garner lleva abrigo
(1.545 €) y pantalon

(225 €), ambos de DRIES
VAN NOTEN, y zapatos

de SAINT LAURENT

(c. p- v.). En la pag. anterior,
con top negro de seda

de VERSACE (900 €).



Empezd trabajando en cintas indies como Martha Macy May Marlene, Electric
Children o Las ventajas de ser un marginado. Su especialidad, bromea, son
losroles intensos, y larevista The Gentlewoman sostiene que ha redefinido el
concepto de antiheroina. «Creo que he tenido mucha suerte. Para mi edad y mi
género he interpretado papeles muy interesantes. Al principio me costaba que
me cogieran, estaba a punto, pero no me los daban. Fue asi en todos y cada uno
de mis castings durante casi dos afios, hastalos 16. Y entonces los trabajos que
conseguia eran de chica joven de una secta, embarazada adolescente... Siempre
he tenido claro que no iba ainterpretar a la tipica vecina de al lado ni a la chica de
la que todos se enamoran. Pero no me importa en absoluto».

Sali6 en un capitulo de Girlsy en Sin City: una dama por la que matar, y tuvo
personajes en las series The Americansy Maniac. Pero su Ruth Langmore en
Ozark (cuya tercera temporada estrena Netflix el 27 de marzo) le ha hecho
ganarse el respeto de la profesion. Reconoce que no se parece en nada a
ella -Julia fue criada en una familia intelectual neoyorquina y hallegado a
comparar su infancia con una pelicula de Noah Baumbach y Ruth es una redneck
deslenguada del Medio Oeste que regenta un club de striptease-, aunque admira
«suimplacabilidad, que trabaja duro, se cae un diay al siguiente esta en pie».

Tras este entrenamiento, estd lista para dar el siguiente paso en su carrera.
Cinco dias antes de esta entrevista estaba en Berlin, donde presenté The

Inventing Anna, de Shonda Rhimes -creadora de
las exitosas Anatomia de Greyy Scandal-, que se
estrenara en Netflix. Garner se metera en la piel de
Anna Delvey [alias de Anna Sorokin], una estafadora
rusa que engafo ala alta sociedad neoyorquina.
Delvey se hizo pasar por una rica heredera influencer
de Instagram y Rachel Del.oache Williams conté
su historia al detalle en Vanity Fair. «<Es una
responsabilidad ser la protagonista, pero muy
emocionante. Ha sido uno de los rodajes mas duros
que he tenido, ha durado 10 meses y he llevado
encima a este personaje todo ese tiempo...», dice.
Hace tres semanas, revela, conocio a la
protagonistareal de esta historia de lujo y engafios,
que cumple condena en la prision de Rikers Island:
«Fue uno de esos momentos surrealistas que te
pasan en lavida. Ella fue superdulce, pude entender
por qué ala gente le gustabax. El caso de Delvey,
apunta, le ha servido para reafirmarse en su opinion
acerca de los peligros de las redes: «He visto a gente

Assistant, un filme dirigido por Kitty
Green que se estrend en enero en
Sundance y ya es considerado un
referente del MeToo. Su actuacion,
segun la critica de The New York
Times, «es magnifica». Interpreta
adJane, unajoven aspirante a
productora que empieza a trabajar
como asistente de un pez gordo de
laindustria del cine. Ve cosas que
le hacen sospechar que él abusa de
otras chicasy decide denunciarlo
aRecursos Humanos. En este jefe
muchos han querido ver un trasunto
de Harvey Weinstein. Garner afirma
que, «como todo el mundo», ha seguido el juicio del
magnate, y zanja: «Creo que es bueno que lo hayan
declarado culpable, como debian».

¢Erauna pelicula necesaria? «Absolutamente.
Las redes sociales son una bendicion, pero tienen
sus maldiciones, y una de ellas es que cada dia nos
llega muchisima informacion. Parece que en cierto
modo el M€eToo es ya una noticia pasada, pero la
realidad es que es importante mantener abierta
la conversaciény seguir hablando de ello parano
volver ala casilla de partida», subraya. Pero insiste
en que la cinta «no trata solo del MeToo, sino de los
ambientes toxicos de trabajo, del abuso en general».
Y dela falta de respuesta en esos casos: «No es una
pelicula de hombres contra mujeres. Habla sobre el
sistemay cémo cuando eres rico, poderosoy exitoso
se aceptan ciertos comportamientos. De lo que
hablamos es de que la sociedad tiene un doble rasero
parala gente con dineroy poder».

También estda muy ligado a la actualidad su
proximo proyecto, en el que asume su primer rol
protagonista en una serie. Y nada menos que en

C
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obsesionarse con ellas, que se deprime
mucho por lo que ve alli. Yo las utilizo
como plataforma para promover mi
trabajoy, de vez en cuando, cuelgo algo
personal, aunque no muy a menudo».

El pasado diciembre lo hizo para
mostrar unas instantaneas de su boda
con Mark Foster, lider del grupo de
indie rock Foster the People. Ahora
prepara una luna de miel pospuesta
entre tanto ajetreo laboral. «No
planeaba casarme alos 25, pero no
queriamos un compromiso largo. Silo
sabes, lo sabes», dice con conviccion.
Elle pidié matrimonio el pasado abril
en el parque de Yellowstone y la ceremonia tuvo lugar solo ocho meses después,
en pleno invierno neoyorquino: «Fue algo pequeiiito, con 60 personas, y nuestro
primer baile fue un tema que Mark escribié para mi». Diez dias antes ni siquiera
tenia vestido. «<Empecé a agobiarme y comprar cosas sin sentido por Internet.
Entonces me llegd un mensaje directo de Danielle Frankel, que me dijo: ‘He oido
que te casas y necesitas algo’. Fui a su estudio con mi madre y mi tiay sali con un
traje de pantaldn para el ayuntamiento y un vestido parala recepcion».

Frankel es una de las disefiadoras nupciales mas en boga: el ano pasado fue
finalista del premio del CFDA (el consejo de diseniadores de moda de EE UU),
Z6e Kravitz le encargé el modelo de su preboda en Paris. Y Garner se esta
convirtiendo en una de esas actrices ala que todas las marcas desean vestir,
muchos afirman que es la Chloé Sevigny de su generacion. Ha desfilado para
Balenciaga, Miu Miu la sienta en el front row, es imagen de Kate Spadey Zac
Posen la vistié de oro de pies a cabeza, como una diva del viejo Hollywood, en
la pasada gala Met. Ella le quita peso a su estatus de icono de moda: «Sé que la
gente esta diciendo que lo soy, supongo que es positivo, pero no me veo asi. Con
lamoda me pasa como con la interpretacion: no me encanta el negocio, sino la
parte artistica, pertenecer a ello». Pese a las expectativas puestas enellayla
prisa por que se convierta en el siguiente fendmeno del cine y la moda Julia sigue
fiel a simisma. Su pelo rizado podria ser el reflejo de su filosofia: «La gente se
siente intimidada con los rizos, no saben qué hacer con ellos, y deciden alisarlos.
Yo pienso que hay que llevarlo todo como tu eres, natural» e



Mono de lentejuelas de SAINT
LAURENT (c. p. v.) y anillo de
CARTIER (c. p. v.). Maquillaje:
Georgi Sandev (Forward Artists).
Peluqueria: Marty Harper (The
Wall Group). Manicura: Rica
Romain (LMC Worldwide). Disefio
de set: Amy Wilson. Produccidn:
NM Productions. Técnico

digital: Chad Meyer. Asistentes
de fotografia: Evgeny Popov y
Leonardo Ventura. Asistente de
estilismo: Inés Itsaso. Asistente
de disefio de set: Kory Hellebust.



Antes de una
reconocida -y
cotizada- marca,
| ouis Vuitton fue un
artesano. Su espiritu
sigue Vivo en su
casa-taller en
Asnieres. VIaamos
al lugar de donde
salen encargos
especiales
desde 1859

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Los artesanos se forman
durante dos afios antes de
empezar a trabajar sobre una
pieza real. En el centro, el
salon principal de la casa de
la familia Vuitton; a la dcha., el
almacén en el que se conservan
las pieles a temperaturay
humedad constantes.
Asistente de fotografia:
Adrien lwanowski.

esde que Louis Vuitton abrié su taller

en 1859 en Asniéres, una localidad al norte de Paris, el mundo

ha cambiado de rumbo y forma. En consecuencia, también lo ha
hecho la demanda de lujo: del mismo atelier del que salian baules
parala emperatriz Eugenia de Montijo -inmensos arcones en los
que transportar las crinolinas que le disefiaba el modisto Charles
Worth-ahora emergen otras piezas mas afines a los nuevos
tiempos. Maletas para monopatines o cofres para almacenar
decenas de pares de zapatillas deportivas.

Los encargos especiales de la maison son un buen indicador
del gusto del sector mas exclusivo, que hoy en dia esta formado
por un espectro de clientes mas amplio que nunca. Desde la
compafiia, que se escuda en la discrecion ante cada pregunta
curiosa, apuntan que «puede ser cualquiera que quieray pueda.
No es posible hacer un retrato robot porque se trata de personas
de todas las edades y nacionalidades». Un mercado, el del lujo
personal, que segun la consultora Bain & Co. crecia un 4% en
2019 hasta alcanzar los 281.000 millones de euros.

Todos los pedidos personalizados de la firma se siguen
fabricando en este lugar, el mismo en el que Louis Vuitton, el
creador, instald su casay su taller hace méas de sigloy medio tras
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F legado que

haberse convertido en el epitome de hombre hecho a s mismo.
Entonces 20 personas daban forma alas resistentes valijas que
viajaban en transatlanticos o en el Orient Express; actualmente
son 250 los artesanos que combinan legado y saber hacer con
las ultimas tecnologias. Visitarlo es sumergirse en la historia de
Louis, un chiquillo némada que abandond con 13 afios su humilde
hogar en un pueblo al norte de Lyon para aterrizar en la capital
gala con los bolsillos vacios. Algo de visionario debia tener porque,
tras trabajar varios anos como empaquetador, fue capaz de
comprender las necesidades cambiantes del viaje. A mediados del
siglo XIX, gracias al desarrollo de la maquina de vapor en barcos y
ferrocarriles, los desplazamientos se transformaron en algo mas
confortable, en todo un acontecimiento social al que yano se podia
acudir con segun qué pintas. Los baules de Vuitton introdujeron el
componente estético, pero también practicas innovaciones: lonas
impermeables, bisagras duraderas, refuerzos o candados que se
abrian con una sola llave para cada cliente. Con toda seguridad,
esto supuso una mejora en lavida de la actriz Sarah Bernhardt,
que en 1910 salia de gira con dos centenares de maletas.

Aunque Asniéres-sur-Seine hoy es una poblacion adyacente
a Paris, llena de barberias, tiendas de diseno y restaurantes

FOTOS: BRIDGEMAN / HULTON ARCHIVE / GETTY IMAGES.



personaliza el viaje

internacionales, cuando la familia se mudé era un bucolico
destino vacacional en el campo, junto al rio por el que se

transportaban las materias primasy los productos terminados.

Alli murio Louis, en 1892, y tomé el control del negocio su
tinico hijo varén, Georges. El amplié
el edificio que hoy se abre a eventos,
fiestas, conciertos o conferencias.
Su mujer, Joséphine, se ocupo de
ladecoracion art nouveau. Eligié
cuadros impresionistas, vidrieras
pintadas a mano por artesanos
locales, piezas de porcelana china
o los baules de ajuar espafioles del
siglo XVII que coleccionaba su hijo,
Gaston. La sensacion al traspasar las
puertas del edificio es de que todo
queda en familia, pese a que la ensena
no esta en manos de los Vuitton desde
1987. Aunque ahora forma parte del
porfolio del conglomerado LVMH,
dirigido con mano férrea por Bernard

Arnault el hombre més rico de Francia-, la sexta generacion
permanece ligada la empresa.

Aqui el pasado no es un mero recurso en el que bucear en
busca de creatividad, sino un sélido activo sobre el que se asienta
la marca de lujo mas valiosa del mundo, segun el ranking que
elabora cada afno Interbrand. La consultora estima que su valor
alcanzd los 28.000 millones de euros en 2019, un 17% mas que
el afio anterior. Unos codigos que, en la era de lainmediatez,
empujan a los consumidores a esperar lo que sea necesario
pararecibir un baul personalizado. Casi todo es posible siempre
que respete los valores de la maison. Quedan fuera algunas
excepciones como las fundas para armas. También todas las que
impliquen modificar la célebre lona monogram que ideé Georges
en 1896, adelantandose al logo tal y como hoy lo conocemosy
absorbiendo referencias de dos de los movimientos artisticos
favoritos del momento: el japonismo y el neogotico. Cualquier
intervencion del mismo queda reservado a escasos privilegiados:
aartistas como Takashi Murakamiy Yayoi Kusama o alos
directores creativos de las lineas femeninay masculina, Nicolas
Ghesquierey Virgil Abloh, respectivamente. Los responsables
de seguir dotando de modernidad a esta casa o
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[ ntrevistamos a kendall
Jenner, quien celebra
aniversario con L iu Jo

Texto LETICIA GARCIA

e tenido una vida completamente normal, A sus decenas de proyectos, Kendall suma este afio uno mas:
aunque mi familia siempre haya estado en el foco mediatico. Mis acaba de ser nombrada imagen global de la firma Liu Jo. La
padres nos educaron muy bien. De mi adolescencia recuerdo asociacion no es casual. Ademas de por su obvio peso en los
pasarla entre el instituto (siendo animadora) y las fiestas con medios de comunicacion y redes sociales, la marcaitalianala
mis amigos». Resulta increible que quien dice esta frase seala ha elegido porque ambos cumplen 25 anos. Ella presume de
mismisima Kendall Jenner, la segunda hermana pequena (tras juventud; ellos, de longevidad. Hoy es casi un milagro que una
Kylie) de la familia mas famosa del mundo. La top model del empresa textil familiar sobreviva, y con éxito, durante un cuarto
‘klan’ (asilo deletrean ellas mismas) Kardashian-Jenner es tan de siglo. Aunque en los dos casos la receta del triunfo parece

popular que podria parecer que siempre ha estado ahi,ocupando ~ precisamente esa, laimportancia de la familia.
portadas, noticias y memes diarios.
Sin embargo, solo lleva seis afios en la cresta de la ola. En 2014,

debutd en las pasarelas por todo lo alto de lamano de dos de La ZOS d e S 8 nglne

los pesos pesados de la industria: Marc Jacobs y Chanel. Tres Para Kendall casi todo gira en torno a su madre, Kris Jenner,
afos mas tarde, ya era, segun Forbes, la modelo mejor pagada empresariay gestora en la sombra del éxito de sus cinco

de mundo. Pero ella le quita mérito al asunto: «No podria elegir hijas. «Ellay mi abuela son mis iconos de estilo», confiesa la

un unico momento determinante en mi carrera. Me siento muy modelo. «Mi familia es lo primero para mi. Tengo suerte de vivir
afortunada por haber trabajo con creativos increibles que rodeada de mujeres que se apoyen tanto unas a otras, tanto

me han ensefado tanto. He tenido que esforzarme mucho, pero en lo profesional como en lo personal». A los hermanos Marco

estoy muy agradecida por todo lo que he aprendido», dice. y Vannis Marchi tampoco les va nada mal. En 1995 decidieron

106 SMODA

FOTOS: MERT ALAS AND MARCUS PIGGOTT

PARA LIU-JO, D.R.



LIU JO
(286 €).

GRANDES
EXITOS

En la campafiia fotografiada
por Mert & Marcus, la
modelo luce prendas

inspiradas directamente

en los clasicos de los afios
noventa: camisetas con
mensaje, minivestidos de
malla y, sobre todo,
mucho vaquero.

LIU JO
(129 €).

montar una pequefa empresa textil en Carpi,
unaregion italiana famosa por la confeccion de
prendas de punto. La llamaron Liu Jo porque eran
los motes carifiosos con los que les llamaban sus
entonces novias. En cinco afios ya habian lanzado
accesorios, linea masculina, gama de ropa interior
y de bafno y hasta una licencia para firmar objetos
de decoracion. Su estrategia era similar ala

que encumbré a otros magnates del made in Italy:
cubrir todas las lineas de negocio en busca de un
cliente fiel que quisiera vestirse con la ensefia de
arriba abajo. Lo consiguieron. Veinticinco afios
después la ensena cuenta con cerca de

900 empleados y una facturacion anual de casi
400 millones de euros, gracias, en parte,

auna estrategia insolita: rodearse de iconos
como Kate Moss o Jourdan Dunn en sus
publicidades, trabajar con fotografosy

estilistas recurrentes en el ambito del lujo, pero
manteniendo precios de gama media, accesibles
a casi todos los bolsillos.

Los terceros en discordia en este aniversario
ados bandas son Mert & Marcus, los fotégrafos
fetiche de Jenner (responsables de mas de la
mitad de sus portadas). El duo creativo se ha
encargado de retratarla y de filmar un making of
que hace las veces de spot publicitario. «Los adoro.
Hemos trabajado tanto juntos que ya tenemos
un ambiente de conflanzay naturalidad en las
sesiones», afirma Jenner. El resultado es fresco y
sin artificio, sin pretensiones, algo que la modelo
y estrella televisiva ha valorado desde el primer
momento: «La autenticidad es un valor en alza»,
opina Jenner, musa de Instagram, con sus 124
millones de seguidores. «Desde mis redes siempre
intento animar a la gente a que sea ella misma. No
quiero que nadie se compare con otros o quiera ser
quien no es. Hay que ser natural y real, porque la
diferencia es lo que nos hace especiales», defiende.
«Muchas padres inculcan modelos erréneos a
sus hijos, y me siento responsable de algin modo,

no quiero, desde mi

" posicion, reproducir
M I FAM I I IA esaidea, sentencia la
estrella. Sean o no sus

LS 1O
PRIMERO
PARA MI"

palabras un ejercicio de
humildad o, al contrario,
una estrategia de
imagen, hay un hecho
incontestable: Kendall
Jenner va a celebrar

sus 25 anos siendo la
prescripora de millones

KENDALL JENNER dejovenes e
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VIODA
LATISTA
ESSENTIEL

ANTWERP (145 €).

APART
(119 €).

VOILVERSE
VERDE Elvaque-
ro se ha convertido
en el terreno de jue-
go favorito para ini-
ciar el camino hacia
la sostenibilidad. En

Essentiel Antwerp

han reducido el
consumo de agua de

su produccion.
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DETTOR ENTIOR Los

motivos naturales sirven de ins-

piracion constante para idear de

estampados a accesorios. Esta

vez, triunfa la fauna tropical.

OTROS
USOS

La 112 coleccion
Conscious

Exclusive de

H&M (ya ala

venta) explora el
poder de la tecnologia:
tintes naturales a
partir del café, cuero
vegetal producido con
restos de uvas o tafetan
tejido con sobrantes
de otras temporadas.

UTERQUE
(39 €).

usta

Fl VALOR DIEL

ARCOIRIS Las piedras de

colores se imponen como

tendencia imbatible en el

tradicional mundo de la joye-

ria: cada vez mas onirico

y entregado a la fantasia.

EN PLENA FORMA

La modelo australiana Natalie
Roser protagoniza la campafia
de la linea deportiva de Guess.

El propio Paul Marciano,
duefio de la ensefia, se ocupa
de la direccion creativa; por
su parte, la fotégrafa Mégane
Claire, que ha trabajado con
la casa americana en diversas
ocasiones desde 2015, se
coloca detras de la lente.

SPRINGFIELD
(29,99 €).

REDUCIR'Y RECICI AR La nueva

coleccion Rleco]nsider de Springfield em-

plea algoddn organico y una innovadora

viscosa que recorta su impacto un 50%.

FOTO PETER LINDBERGH: ALESSANDRA CARLSSON, BERI SMITHER, HARUE MIYAMOTO, BEAUDUC 1989
© PETER LINDBERGH, EMPORIO ARMANI MAGAZINE 10. FOTOS: TIM ELKAIM, CORTESIA DE LAS FIRMAS.



OTRA MIRADA

La vision de Peter
Lindbergh protagoniza
la exposicion Heimat.
A sense of belonging
(hasta el 2 de agosto
en Armani/Silos). «La
atemporalidad es

una cualidad a la que
personalmente aspiro,
y que Peter poseia»,
dice Giorgio Armani.

TODOITERRENO «Quise hacer una reinter-

pretacion de un clasico», dice la artista Coco
Capitan del zapato que ha disefiado para Cam- SYAE//'\/?\IL[')'\(')A(;%'E

per. Estd inspirado en el

equipo de futbol en

el que juega.

CAMPER
(250 €).

LONGITUD MAXIMA

«Aunque los midi seguiran siendo vitales entre las
propuestas, los vestidos largos boho dominaran la
primavera-verano 2020», apuntan desde Edited.
La agencia de datos sefiala que la oferta ha crecido
un 102% en comparacién a 2019. Lo defienden en
pasarela Valentino, Etro, Altuzarra, Jacquemus...

CON *ALLURLE’ Lafrancesa Sézane
ha desembarcado en Madrid (hasta

el 28 de abril en Claudio Coello, 79) en
una tienda efimera que recopila piezas
de su nueva coleccion y algunos de sus
grandes éxitos. También su célebre
rebeca, que llegd a congregar a mas de
30.000 personas en lista de espera.

omelro

CON
AUSTRALIA

La telopea, la flor
de Australia, se
estampa sobre
la camiseta que

Dolce & Gabbana

ha disefado para

recaudar fondos
para el pais. La
prenda ya esta a la
venta en la tienda (150 €).
online de la marca.

COMO UNA
FSTRELLA

Fuente inagotable de inspiracion,
las supermodelos de los noventa se
convierten en las musas que dan
nombre y estilo a la coleccion Front
Row de Multiopticas. Las cuatros
gafas de sol de esta linea se Ilaman
Kate, Naomi, Linda y Mark.

MULTIOPTICAS
(49 €).

| F LRAS
Y MUSICA

Llega a Madrid Antoine, el musical
sobre la vida de Antoine de
Saint-Exupéry, el autor de El
Principito. Del 3 al 26 de abril, las
hazafias del piloto y escritor francés
se instalaran en el Teatro Calderdn.

COMERIT A
PRIMAVIE RA

El pollo frito de La Rika, los quesos
veganos de Veggie Karma o los mochis
japoneses de Niji se podran saborear

en All Those Food Market. Los
proximos 4y 5 de abril en el Teatre
Nacional de Catalunya en Barcelona.
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DOLCE & GABBANA



ORI

Ll top reduce sus proporciones hasta limites insospechados

A A

en todo tipo de siluetas y estampados. Toca ensenar piel

VIS TA

Fotos BEN PARKS Realizacion NATALIA BENGOECHEA

























Top de EMPORIO ARMANI
(c. p. v.). Base de maquillaje:
Dream Radiant Liquid,
polvos bronceadores

City Bronzer, corrector
Borrador, mascara de cejas
Brow Drama, mascara de
pestanas Lash Lift, lapiz
de ojos Tattoo Liner 932
Intense Greeny sombras
Lemonade Palette, todo
de MAYBELLINE.

En la pagina siguiente,

top (14,99 €) y falda con
estampado floral (39,99 €),
ambos de JOHANNA
ORTIZ x H&M.

Modelo: Léa Julian (Elite
Model Management).
Magquillaje: Gato (Kasteel
Artist Management) para
Maybelline New York.
Peluqueria: Manuela

Pane (Kasteel Artist
Management).

Asistente de fotografia:
Joe Wiles. Asistente de
estilismo: Julia Piqueras
Martinez. Agradecimientos
a Casa Matard. Encuentra
Location Agency.

Tel.: +34 93 555 77 86
(locationagency.es).






CANON ClL ASICO
(P RO NO TANTO)



Unas galas de sol pueden ser un simbolo de.
estatus Ltan signilicativo como una joya. Lna joya
puede ser un objeto tan ‘cool” como unas galas

Fotos ANTARTICA Realizaciésn NATALIA BENGOECHEA




Gafas negras con forma redonda de inspiracion retro y remaches metalicos de GUCCI (650 €), pendientes con pepitas de oro rosa
(480 €); de arriba abajo, collar de oro rosa con anillas en pavé de brillantes brown (c. p. v.), collar de oro rosa (1100 €) y collar de
oro rosa con anilla en pavé de brillantes brown (c. p. v.), y en el hombro, collar largo de oro amarillo con pepitas (800 €), todo de RABAT.



De arriba abajo, gafas de pasta negra polarizada de MO FRONT ROW (49 €), gafas de sol con frente y sien en acetato
negro y lente negra de SAINT LAURENT (295 €) y pulsera Bone Cuff en oro rosa de ELSA PERETTI para TIFFANY & CO. (c. p. v.).



Gafas negras de FURLA (175 €), pendiente con flor de oro amarillo con brillantes en el centro, broche con forma
de lazo de oro amarillo con linea brillante en el centro, gargantilla rigida de oro blanco con lineas en oro amarillo y collar de oro amarillo
con estampado pantera, todo de DURAN (c. p. v.). Cadena de eslabones oversize en verde veteado de MULTIOPTICAS (9 €).



Pendientes con forma de serpiente coleccion India de UNO DE 50 (89 €), gafas negras de marco rectangular con logotipo en
la visera superior izquierda de BALENCIAGA (255 €). Asistente de estilismo: Lucia Artal.






En el sentido de las agujas del reloj: gorra de H&M KIDS (9,99 €), mochila de DOLCE & GABBANA (345 €), bolso con flecos de EL CORTE INGLES (17,99 €),
serpiente de TIGER (c. p. v.) y sandalia de GIOSEPPO (44,95 €). En la pagina anterior, lampara Kong de QEEBOO (265 €), panuelo (3 €) y botella (5 €),
ambos de PRIMARK; riflonera de MANGO KIDS (15,99 €), rana de TIGER (c. p. v.) y sandalia de MAYORAL (34,99 €).



NINOS
VMODA

En el sentido de las agujas del reloj: sudadera con capucha de BOBOLI (32,90 €), gafas de sol de C&A (4,90 €), zapatos de PISAMONAS (30,95 €),
pantalon de GUESS KIDS (44,90 €), serpiente y araina de TIGER (c. p. v.).
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4-12 ANOS

MODA PARA OCASIONesS especCliALes

ABELANDLULA.COM

)
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SHOp
onLine




NINOS
VMODA

De arriba abajo, bolso de ABEL & LULA (29,95 €), lampara de resina con forma de mono,de BATAVIA (230 €), pichi de KIABI (12 €),
sandalia de IGOR exclusiva paar OKAA (21,95 €) y bafiador de CONDOR (84,90 €).
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Peto
beis
(12 €).

TENDENCIAS QUE

JUEGAN A LO GRANDE

La firma francesa Kiabi marca con su nueva coleccidn las claves

de estilo para darle la bienvenida a la época estival.

Sudadera
Mickey
(12 €).

Cazadora
vaquera
(20€).

s el momento de dejar atras la ropa de abrigo
y con ella, esa formalidad invernal. La llegada
del buen tiempo es sinénimo de diversion,
vacaciones y una nueva guia de estilo. Porque
el armario infantil también sigue los dictados de la
moda, la firma francesa Kiabi esboza con su nueva
coleccion las pautas para vestir esos momentos.
Lanaturaleza define su propuesta primaveral, con
prendas de espiritu campestre y aires marineros.
Los tonos tierray mostaza protagonizan la paleta
cromatica, aunque no faltan los motivos de rayasy su
emblematico print de flores English garden. El verano
se cuela en el armario a través de disefos ligeros y
llamativos, que viajan de los rojos y turquesas para
abrazar el animal print en vestidos y monos. También
lamoda urbana ha cambiado el paradigma de la
ropa infantil con piezas deportivas y motivos de
regusto nostalgico, para conjugar estilo y comodidad.
Ademas, Kiabi reafirma su compromiso ecolégico con
sulinea de algoddn organico y el objetivo de que en
cinco anos el 70% de su coleccion sea sostenible.

Blusa
de rayas
(6¥€).

Mono
de pinas
9%€).

SMODA PARA KIABI

Pantalon
de rayas
(10 €).



\NINOS
HOT LIST

Mueble de
VERTBAUDET
(85 €).

Peto de STELLA
MCCARTNEY
(75 €).

Mochila de
GUCCI (980 €).

A JUGAR!

Laimaginacion empicza en el cuarto de
juegos, pero se extiende mucho mas alla

Texto SERGIO MARTINEZ DE MAYA

Zapatilla de Gel de bafio
GEOX (49,90 €). de EAU MY
UNICORN (18 €).
Vestido de
GOCCO (29,99 €).

Ciempiés es uno de
los protagonistas
de Ponte en mi
lugar, el cuento

de Susanna Isern

y Mylene Rigaudie
sobre la empatia

y la solidaridad

de la editorial
NUBE OCHO.

Lampara Upplyst
de IKEA (14,99 €).

Tienda de
NOBODINOZ
(895 €).

FOTOS: CORTESIA DE LAS FIRMAS.
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El nuevo
Bugaboo
Donkey?

lado a lado, juntos

bugaboo.com



“ILa moda
pasa de moda;
cl estilo, jamas’.

© Lipnitzki / Roger-Viollet

-Coco Ghanel-

(CADA DORINED

MITOS DE LA MODA

Sus vidas, sus disefios, sus secretos. Los mitos de la moda como
nunca se habian mostrado. EL PAIS presenta una coleccién de lujo,
editada por LA FABRICA, que nos acerca a los grandes disefiadores

de la historia de la moda. 10 LIBROS TAPA DURA | EDICION COLECCIONISTA
CADA DOMINGO CON EL PAIS ILUSTRACIONES 45 APROX | 64 PAGINAS

LISTADO DE ENTREGAS

Coco Chanel 2defebrero | Christian Dior 9de febrero | Cristdbal Balenciaga 16 de febrero | Yves Saint Laurent 23 de febrero | Giorgio Armani 1de marzo

Jean-Paul Gaultier 8 de marzo | Hubert de Givenchy 15 de marzo | Paco Rabanne 22 de marzo | Valentino 29 de marzo | Ralph Lauren 5 de abril

3 @elpais_promociones \ f facebook.com/elpaispromociones —
o . arasrical | EL PAIS
Para mas informacion: elpaiscolecciones.com 0 914 400 135. Promocion valida solo en Espaiia.
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El cuello es ahora el primer
objetivo de los productos

de belleza, pero la edad empieza
a S un Molivo para presumir

Foto DAVID SLIJPER
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Fmma Roberts viene de larealezade
Hollywood. Se crio entre rodajes con su tia
Julia'y ahora es una de las musas del

cine ‘indie’, Intima de Gia Coppola. triunfa
con su club de lectura en Instagram y es

cl rostro de la nueva fragancia Boss Alive

Texto ANA FERNANDEZ ABAD Fotos DAVID SLIJPER Realizacion PAULA DELGADO

rilla un sol de noviembre que creailusion de primavera en Los
Angeles. Es viernes y en Culver City, uno de los barrios de moda de la
ciudad, lejos de atascos, todo es calma. Emma Roberts (Rhinebeck,
Nueva York, 1991) llega a la sesion de fotos bebiendo a sorbitos un
enorme vaso de café. Es delgada, muy menuda. Mientras la peinan,
hablay se rie sin parar junto al peluquero estrella Adir Abergel. El, inseparable
de susombreroy con las mufiecas llenas de pulseras de cadenas doradas,
es quien se ocupa de los looks capilares de Charlize Theron, Anne Hathaway,
Kristen Stewart o Rooney Mara. Y, por supuesto, de Emma Roberts. Porque
Emma forma parte del firmamento hollywoodiense desde la cuna: su padre es el
actor Eric Roberts, su madre la productora Kelly Cunningham y su tia -quien la
vea sonreir lo intuye de forma instantanea- la famosisima Julia Roberts.
Apenas quiere hablar de ella, pero en un momento dado recuerda
que la protagonista de Pretty Woman fue quien le metié el gusanillo de la
interpretacion. «Crecien los sets, alos que iba con mi tia, y paramiestar alli era
muy divertido, me sentia como en un campamento de verano. En esa atmosfera
creativa, estando con ese tipo de gente, suefas con crear algun dia peliculas
y series de television. Ahi descubri que adoro contar historias y supe que lo >
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"OUIERO
INSPIRAR
ALAGENTE
PARA QOUE
| EA MAS"

Emma lleva gabardina
de piel de STELLA
MCCARTNEY y
pendiente de TOUS.
En la pagina anterior,
con chaqueta de BOSS.



Unico que queria era formar parte de esto», explica
arrastrando un poco las palabras, con una voz
sorprendentemente grave. Pese a las reticencias
de sumadre, logro estrenarse en la interpretacion
siendo muy joven. Con solo nueve afnos debutd en
Blow, la pelicula de Ted Demme sobre el Cartel

de Medellin protagonizada por Johnny Deppy
Penélope Cruz. «Amo a Penélope Cruz, es unade
mis actrices favoritas. Casi no puedo creerme que
tuvierala suerte de trabajar con ella de pequenax.

Consiguid este papel por pura cabezoneria, tras
mucho insistirle a sumadre, con quien vivio tras la
separacion de sus progenitores solo un afio después
de sunacimiento. «Fue mi primera audicién y como
lologré mi madre estaba tan orgullosa que no me
pudo prohibir hacerlo, comprendié que me tomaba
muy en serio esta profesion pese a ser tan joven». Asi
arranco una carrera cinematografica estable que
hoy continua. A los 13 afios cumplié su suefo de salir
en la tele al protagonizar la serie Una chica corriente,
de Nickelodeon. Evoca esa época con mucho carino:
«Me acostaba feliz, pensando que cada mananame
iba alevantar para trabajar». Afirma que no sintio
trauma alguno en la transicion de estrella infantil
ajoven actriz. Alos 18 empezd a rodar peliculas de
laescena independiente, que sistematicamente se
estrenaban en el Festival de Sundance, como The
Winning Season, con Sam Rockwell y Rooney Mara,
o Twelve, dirigida por Joel Schumacher.

Y esaestela indie la sigue acompanando, tanto
en sus amistades como en sus proyectos: en 2013
participd en Palo Alto, la épera prima de Gia Coppola
-nieta de Francis Ford y sobrina de Sofia, como la
propia Roberts, realeza hollywoodiense-, basada
en el libro homonimo de su también colega James
Franco. «Gia es una de mis mejores amigas y rodar
con ella fue una de las mejores experiencias que he
vivido», sostiene. Adelanta que en breve volveran
a colaborar, aunque de momento se muestra
hermética sobre el proyecto: «Estamos trabajando
en algo juntas, pero no puedo decir lo que va a ser».

Sicuenta que Giay ella se intercambian libros
constantemente. Y esas recomendaciones entre
amigas han cobrado para Roberts una gran
importancia. En 2017 fundé junto a Karah Preiss
Belletrist, un club de lectura feminista en Instagram,
que arranco con el ensayo Sury Oeste, de Joan
Didion. «Todo empezo porque Karah vivia en Nueva
York yyo en Los Angeles y nos envidbamos todo el
rato libros y articulos para, de algin modo, seguir
en contactoy tener temas de los que hablar por
teléfono. Empecé a colgar libros en mi perfily me di
cuenta de que la gente interactuaba de verdad con
esos posts. Pensé lo guay que seria crear un lugar en

el que pudiera decirle a todo el mundo lo que estaba
leyendo en cada momento y lo que me gustabay

de esta manera empezar una conversacion, con la
ilusion de inspirar a la gente para que lea méas».

Su comunidad lectora suma ya 228.000
seguidores y entre sus sugerencias figuran autoras
como Lisa Taddeo, Eve Babitz, Ayobami Adebayo
o Catherine Lacey. Para Emma es una formade
demostrar que leer es fundamental en la sociedad
hiperconectada actual: «Siento que vivimos en
una época en la que pasan muchas cosas en las
redes sociales, y en la que estamos tan inundados
de informacion que es necesario encontrar un
momento para desconectar, ser capaz de sentarte
contigo mismo, leer un libroy, de algiin modo
alejarte de la energia frenética de Instagramy las
redes sociales. Ademas, de esta manera también
tienes algo de lo que hablar cuando regresas alas
redes sociales. Creo que es una gran manera tanto
de desconectar como de reconectar».
eslie Jamison, con los relatos breves
recopilados en Make it Scream,

Make it Burn, ha sido su ultimo gran
descubrimiento. «Estoy realmente
obsesionada con su forma de escribir, ya
me he comprado otros dos libros suyos», recalca.
Las esperas entre vuelos y rodajes le ofrecen tiempo
para leer sin parar, indica mientras recuerda que el
pasado verano rodd en Atlanta su primer proyecto
para Netflix, Holidate, una pelicula sobre una chica
yun chico solteros (ellay Luke Bracey) que deciden
acudir juntos a eventos y compromisos para evitar
que les pregunten si tienen pareja. «Es una comedia
romantica de la que estoy muy orgullosa. Me gustan
las peliculas asi, divertidas, calidas», comentay
afade que se estrenara este ano en la plataforma.

Ese tipo de papeles dista mucho de los que ha
interpretado con el guru de las series de television
Ryan Murphy. Bajo sus érdenes ha sido Chanel
Oberlin, la villana obsesionada con la moda que
protagonizo Scream Queens, y labruja Madison
Montgomery en American Horror Story. «Adoro
a Ryan, me apuntaria sin pensarlo a cualquier
proyecto con él, espero que podamos trabajar juntos
pronto de nuevox, asegura. Para ella, el productor
y director crealos mejores papeles femeninos de la
television: «Cuando me llegan sus guiones siempre
me impresiona la voz que les da a todas las mujeres.
Consigue unir castings femeninos increibles y
crear mundos que nadie mas podriaimaginar». Le
gustaria seguir sus pasos, lanzarse ala direcciéon
algundia, y cree que dirigir un capitulo de una serie
podria ser el punto de partida en esa aventura,
pero antes de lanzarse aprende trabajando con
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La actriz luce americana de
ANA LOCKING y camiseta y
pantalén, ambos de HUGO
BOSS. En la pagina siguiente,
vestido de MAX MARA.
Maquillaje: Kate Lee (The
Wall Group). Peluqueria: Adir
Abergel (SWA). Manicura:
Denise Bourne (The Wall
Group). Asistentes de
fotografia: Tommy Blanco

y Phillipe Alexander.



BODEGON: PLATO S MODA.

"ME ENCANTA
TRABAJAR
CONMUJERES"

jovenes directoras como la bilbaina
Alice Waddington, con la que el afio
pasado rodé su largometraje de debut,
Paradise Hills, o la francesa Rebecca
Zlotowski, quien la ha dirigido en
la camparia de Boss Alive, la nueva
fragancia de Hugo Boss, de la que
Roberts es imagen. «Me encanta
trabajar con mujeres, las personas
mas importantes en mivida son
mujeres: mi madre, mi hermana, mis
amigas... Estaba muy emocionada por
rodar con Alice, fue increible poder
trabajar con una mujer joven que sabia
lo que queria, y con Rebecca fue todo
muy divertido, aportd muchisima
vivacidad y energia», senala
enfatizando cada silaba.

Lamodaylabelleza son dos
mundos que siempre ha conocido
de cerca. «L.amoda es una forma
muy divertida de expresarte. Sivoy
aParis visto de forma diferente
que sivoy a Nueva York, y en cada
ciudad que visito busco disenadores
locales y tiendas pequenias en las que
me compro un montén de ropa que nunca encontraria en Los
Angeles», explica. Y afiade que nunca sale de casa sin perfume:
«Las fragancias evocan recuerdos. Alive huele como yo, pero
elevada, me hace sentir segura, sofisticada y femenina, pero no
resulta abrumadora». En la campana de la fragancia Roberts
canta What’s Up, el himno grunge de los noventa creado por 4
Non Blondes. «Es un tema maravilloso, cuando escuchas los
primeros acordes sabes ya qué cancién es y quieres cantarla con
tus amigos», dice acurrucada en labutaca. Durante la sesion de
fotos no ha parado de tararear melodias: «La musica, sobre todo
el country, es una parte muy importante de mivida. Ahorahe
coescrito el tema Always and Forever para el disco de mi amiga
Lily Kershaw. Me gustaria escribir letras mas a menudo». Con su
enorme sonrisarevela que le encanta conducir con las ventanillas
bajadasy el volumen a tope mientras entona canciones de Van
Morrison (su banda favorita), Tyler Childers, Keith Urban, Kelsea
Ballerini o Dolly Parton, un referente indudable. «¢Quién no ama a
Dolly Parton? Ella es lamejor»

Alive es la
nueva fragancia
de HUGO BOSS
(80 ml, 112 €).
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Texto
JAVIER CABALLERO

Fotos
ANTARTICA

Realizacién
LYNN PRIETO Y
ANA REGINA GARCIA

Lapices Chance Crayons de Parfum de CHANEL (75 €/pack de cuatro), con minas que se aplican directamente sobre la piel, pueden retocar el aroma
en cualquier momento del dia con cuatro versiones diferentes, segun el estado de animo o la situacion. Ovalo perfumado Figuier de DIPTYQUE (48 €), una
pastilla de cera dentro de porcelana blanca que desprende un aroma exacto al de una senda de higueras silvestres.



PORTATIL

| 0s perfumes
buscan nuevos
formatos para ser
comodos de llevar,
de facil aplicacion
y sostenibles

J’Adore roller-pearl de DIOR (48,65 €), en un frasco joya con una perla de cristal que rueda en todas las direcciones liberando la cantidad exacta de
notas. UEau d’Issey Igo de ISSEY MIYAKE (108 €) dispone de un tapon con 20 ml de perfume en su interior y dispensador para llevar con mayor facilidad.
Perfume roll-on Flores de Cerezo de COCCITANE (18 €), en formato de 10 ml, contiene extracto de cerezo de la region francesa de la Provenza.
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De arriba abajo, Black Opium Click & Go de YSL (32 €), en un lapiz que recuerda al emblematico iluminador de la marca Touche Eclat, tiene una duracién
de hasta 200 clics. Flower by Kenzo Le Cushion de KENZO (88,50 €), una esponja dentro de una polvera: con una ligera presion, desprende la cantidad
justa de gel. LInterdit Concrete de GIVENCHY (83 €, solo en Douglas), una barra ultracompacta similar a la de labios con el perfume original.



arras, perlas que giran sobre si mismas,

lapices, pastillas, un tapon que hace las veces de bote y hasta
una polvera. Los envases para perfumes de estos bodegones
despliegan una variedad tan rica en formatos como estética. El
mercado del cuidado personal esta dominado por las fragancias:
se trata del segmento con mayor crecimiento del sectory un
valor en 2018 superior alos 63.000 millones de euros, segun

el ultimo estudio de la consultora Grand View Research. Por

eso, las firmas se las ingenian parallamar la atenciéon de los
potenciales consumidores con todo tipo de ardides. Y, aunque la
decision de compra depende también de la camparia publicitaria
o del aroma, la primera impresion en punto de venta es crucial.

Larelevancia del packaging en los perfumes la celebra hasta
el MoMa, que en su coleccion permanente —dedicada a los
grandes simbolos del consumo contemporaneo- rinde homenaje
alicénicoy minimalista frasco de Chanel N25 de 1959. A pocos
meses de cumplir 100 afos, se estima que se vende uno en el
mundo cada 30 segundos. Recientemente, Moschino volvié a
reivindicar laimportancia del frasco a golpe de controversia con
Fresh, un perfume que se comercializa dentro de lo que, a simple
vista, parece un limpiacristales. Las quejas sobre la relacion que
establecia conlos roles de género no se hicieron esperar.

No todas las firmas quieren entrar en listados de las grandes
instituciones culturales ni convertirse en simbolos de una época,
pero todas ponen sus cerebros a funcionar para satisfacer las
demandas de sus clientes sin dejar de apelar a sus instintos mas
golosos. Con la sostenibilidad en el centro de las conversaciones
de laindustria cosmética, la primera consigna es no derrochar.
Esta es unade las razones que blanden desde Dior para
justificar su formato roll-on (una perla de cristal situada en la
salida del perfume que gira sobre si misma en todas direcciones
al aplicarla) para las fragancias Miss Dior, J’Adore o Poison.
«Deposita la cantidad exacta de perfume, sin ningun desperdicio
yen el lugar deseado», escriben en su pagina web.

Los viajes, crisis sanitarias aparte, tampoco dejan de
aumentar. Segun la Organizacion Mundial del Turismo, 1.400
millones de personas se desplazaron por el mundo en 2019, lo
que supone una subida del 9,7% desde 2017. Estos movimientos

moldean igual los lanzamientos y sus packaging.
Preguntados por sus novedades mas portatiles,
firmas como Kenzo, Givenchy, L’Occitane o

Issey Miyake coinciden en un término: formato
nomada. «Nos permite llevarlo a todas partes para
perfumarnos en cualquier momento o reforzar

la fragancia si el roll-on es de la misma linea que
usamos», dice Ana Movellan, responsable de
formacién en L’Occitane.

Con una competencia ya consciente de la
necesidad de envases faciles de llevar, el factor
sorpresa sigue imponiéndose. Alejandra da Cunha,
directora de Comunicacién de la division cosmética
de Givenchy, habla asi sobre la versiéon con forma
de labial de L’Interdit. «Sorprende por su audacia,
no es lo que parece». Lo mismo sucede con Black
Opium Click & Go de YSL, que recupera el famoso
lapiz iluminador Touche Eclat. O los lapices Chance
de Chanel, que pueden confundirse con sombras
de ojo sdlidas o eyeliners.

Los elementos que exceden su funcién también
impactan. Como ejemplo, el tapon Igo que
cubre ’Eau d’Issey: contiene 20 mililitros de la
fraganciay cuenta con un difusor para hacer las
veces de frasco. «La innovacion, sin precedentes,
demando cuatro anos de elaboracién», asegura
Esperanza Pintado, directora de Formacion de
la division de fragancias. La firma, que presume
de haber inventado la familia olfativa acuatica,
juega con el término Igo, que en japonés significa
‘después’ o ‘futuro’y que se puede leer como 7go’
(‘voy’ eninglés), para destacar su portabilidad.
«Borramos los limites tradicionales de la creacion
en perfumeria», considera Pintado.

El trampantojo, tan recurrente en las obras
de artistas como Maurits Cornelis Escher, parece
que hallegado para quedarse. Porque ¢a quién no
le gustajugar al despiste? o
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or culpa de las nuevas tecnologias, los tejidos del cuello
han empezado a desmoronarse. Ahi esta el llamado tech neck,
nombre con el que se conocen alas arrugas que se forman de
tanto mirar la pantalla del teléfono movil. «Las milénicas van
atener anillos de Venus mucho antes que las generaciones
precedentes», avanza la doctora Purificacion Espallargas.
Pero el asunto se haido retroalimentando. ;No ha sido acaso
ese plano ‘mortal’ que vemos al dar sin querer a la camara del
movil desde abajo con la funcion selfie el que nos ha hecho ser
conscientes del estado real del cuello (mas alla de nuestras
miradas tramposas frente al espejo con la cabeza bien alzada)?

Conscientes por fin de que es el DNI mas implacable de toda
laanatomia, las mujeres reclaman técnicasy cosmética que
tensen, borren arrugas y redefinan el contorno. Lo corroborala
doctora Espallargas: «El perfil y la linea de la papada preocupan
yaados de cada tres espafiolas, y estamos ala par con las
brasilefas y las turcas». Por fortuna, la cosmética y la medicina
estética se estan anticipando a la situacién aunando esfuerzos
para rejuvenecer la bisagra que hay entre rostroy cuerpo.

Ahi estd, por ejemplo, el tratamiento Inhibit V-Neck que la
firma catalana Natura Bissé disefi¢ para poner a punto la piel
delas actrices antes de la ultima ceremonia de los Oscar. Todo
un ‘collarin’ de alfombra roja que daba respuesta a la creciente
preocupacion por la zona del cuello, tensando la piel a golpe de
activos, masaje y un dispositivo de luz led, microvibraciones,
rayos infrarrojosy electroterapia galvanica que se abraza ala
garganta como una segunda piel.
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Cuello

de cisne

| a bisagraentre rostroy
cuerpo, el nuevo objetivo de
cosmelica y tratamientos

Texto MARTA CAMARA Foto DAVID ROEMER

Elantesy el después lo marcaron hace dos afios

la radiofrecuencia Ultherapy, con 50 estudios
cientificos publicados que confirman sus
resultados, y los inyectables de accidn lipolitica que
se atrevian, por fin, a clavar la aguja en la papada.
Desde entonces, la variedad -y efectividad- de los
tratamientos han convertido al cuello en la nueva
‘nifia mimada’ del universo de la belleza.

Y no es facil. Como explica el doctor Carlos
Morales, dermatologo de la Fundacién Piel Sana
dela Academia Espanola de Dermatologiay
Venereologia, «la piel de la zona del cuello es
mas fina que la del rostro, tiene menos secrecién
sebaceay estd expuesta a continuas fuerzas
de estiramiento y a la exposicion solar. Sin
embargo, es mas sensible y requiere normalmente
ingredientes suaves y a menor concentracion». La
cosmeética ha encontrado el equilibrio entre seguridad y eficacia,
con activos como el retinol o los alfahidroxiacidos.

Lo mismo ha ocurrido con la medicina estética. Como resume
la doctora Carmen Lorente, directora médica de los centros The
Beauty Concept, «el porcentaje de repeticion con Ultherapy es
del 90% entre nuestras clientas un afio después de comenzar
con élyeslaseguridad en el protocolo lo que ha marcado el éxito
de este dispositivo. Es la Unica tecnologia con ecografia durante
todala sesién y utiliza ultrasonidos microfocalizados, que
alcanzan de manera no invasiva los planos de tejidos profundos

FOTO: DAVID ROEMER / TRUNK ARCHIVE.

BODEGON: PLATO S MODA.



Neovadiol PhytoSculpt Cuello y Contorno de
VICHY (87,60 €); Neck-Line Correct Serum
de MARTIDERM (89,90 €) y Extra-Firming
Cou et Décolleté de CLARINS (84 €).

| A PAPADA
PREOCUPA

A UN 667

DE MUJERES

que se abordan en los lifting quirturgicos». Todo
estojustifica un precio de alrededor de 2.000 euros
por cuelloy tercio inferior del rostro. Pero hay
opciones para todos los bolsillos.

Operacion Nelertili

Paraactivar la formacion de nuevo colagenoy
sustituir las fibras envejecidas, en el Centro de
Estética Avanzada Bibi Murias de Gijén proponen
combinar la radiofrecuencia V-Form con cosmética
celular. La primera trabaja en tres profundidades
compactando el tejido y devolviendo los volumenes
perdidos y la densidad (150 € cada sesion).

Los cabezales se estan adaptando ala zona
del cuello. LPG acaba de presentar un nuevo
cabezal motorizado llamado Ergolift que consigue
incrementar la estimulacion celular en un 270%.
Paraello ha incorporado la tecnologia MPF, un
micromotor capaz de despertar la actividad celular
gracias a la produccién de un millar de estimulos en
dos direcciones, en vertical y en horizontal (60 €).

La doctora Natalia Ribé, de Ribé Clinic en
Barcelona, ha disefado la técnica personal Amarna,
que rejuvenece y aporta mas firmeza a esta zona.
Consiste en una terapia duo dinamica que trabaja
ados niveles: sobre la laxitud de la piel y sobre su
calidad a base de acido hialurénico estabilizado y
biorremodelacion con Profhilo (600 €).

Lalinea mandibular también es el objetivo. En
la Clinica Mira + Cueto de Madrid han creado la
técnica Definicion 3+ pararecuperar el contorno
facial y mandibular con microbotox, acido
hialurdnico y acido deoxicdlico (1.900 €).

Con el objetivo de acercarse a los efectos del
lifting, en el Instituto de Benito de Barcelona han
creado el Contouring Mandibular. Se realiza con
transferencia de la propia grasa para proporcionar
el soporte que las capas dérmicas subyacentes
necesitan pararestaurar el volumen juvenil y
suavizar las lineas finas y las arrugas (3.000 €).

El Cerclaje Posterior es una técnica desarrollada
por el doctor Moisés Amselem para combatir la
flacidez en una sesion. Consiste en tensar la piel
y reponer el volumen perdido con Hydroxytec, la
nueva hidroxiapatita calcica que, con
una concentracién del 56 %, consigue
una reposicion volumétrica mediante
lainduccion de coldgeno (1.200 €).

Pararizar el rizo, se esta
combinando Ultherapy con
infiltraciones. El doctor Jorge Alvarez
Marin, de las Clinicas IOM Centro
Millenium de Gran Canariay
Tenerife, lo complementa con
Radiesse pararedensificar y tensar
alavez (desde2.000€) o
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1 acido hialurénico es el inyectable mas utilizado
en medicina estéticay el que mas aplicaciones
tiene. Segun el laboratorio especialista en relleno
Fillmed, el 73% de las pacientes afirma haber mejorado
con €l su percepcion propiay el 43% haber sentido un
impacto positivo en su ambiente de trabajo o en su relacion con
otras personas. Hasta ahora, estas cifras se correspondian con
mujeres que habian probado esta sustancia con los fines mas o
menos conocidos: «Reponer pérdidas de volumen causadas por el
envejecimiento», explica la doctora Sara Carrasco, dermatdloga
de Bilbao para Allergan. Pero el hialurénico ha demostrado en
recientes estudios cientificos que puede dar mas de si.

Se trata de un componente natural de la piel cuya funcion
esretener el aguay por tanto hidratar. Con el paso del tiempo,
disminuye y para compensar hay que aportarlo de forma externa.
«Cada hialurénico esta indicado en diferentes zonas segun
sus propiedades; la de rellenar consiguiendo que las arrugas se
suavicen, la de proyectar labios, pémulos o menton o la de devolver
el brillo a la piel», explica la doctora Ana Roces, directora médica
de Merz Aesthetics. Pararellenar o proyectar hay que inyectar a
nivel profundo, lo que requiere que el acido sea mas denso (alta
reticulacion), mientras que el destinado a iluminar e hidratar
tiene menos densidad y se aplica a nivel mas superficial. En este
sentido, Galderma presentaba recientemente sus potenciadores,
que estimulan el recambio celular y reparan las fibras de colageno
induciendo su creacion, dando un efecto lifting.
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CURA
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Fl hialuronico sirye para
mucho mas que hidratar

&Y como es capaz de retensar? La mera técnica de
multipuncion (multiples pinchacitos) genera una
estimulacion mecanica, y ademas «el hialurénico
aumenta la densidad cutaneay la produccion de
fibrilina-1, es decir, la elasticidad y calidad de la
piel», aclarala doctora Carrasco. Aunque segun
la doctora Roces no al nivel de otros productos
especificos como la hidroxiapatita calcica.

Con todo, el descubrimiento mas reciente
tiene que ver con la conservacion de la grasa
donde queremos que esté. Y en mejillas y pémulos
siempre es bienvenida. Como explica la doctora
Ferial Fanian, directora cientifica internacional
de Fillmed en base al reciente estudio Effect of
hyaluronic acid based filler on proliferation of human

preadipocytes (...), «en el proceso de envejecimiento la grasa facial
se hace mas finay se descuelga, se redestribuyen los volimenes
y aparecen sombras. Hemos descubierto que el filler [relleno] de
acido hialurdnico preserva la capacidad de acumulacién de grasa
delos adipocitos y aumenta su proliferacion; se vuelven mas
activos y viven mas, de manera que los volimenes se mantienen
de forma mas natural». Lo confirma el doctor Daniel del Rio,
director de Clinicas MED: «Incluso pueden incrementar el tejido
graso circundante al lugar donde se inyectan y asi preservar
los paquetes grasos, que cuando se deterioran condicionan las
arrugasy la pérdida de volumen de las facciones».

Hay mas: la dermatéloga Sara Carrasco habla de la
llegada al mercado de un hialurénico mucho menos denso
capaz de aumentar la produccién de proteinas acuaporinas
y glicosaminoglicanos, que son en parte responsables de la
hidratacion de la piel. Y a pesar de que el informe Trust in beauty
de Allerganrevela que el 17% de las pacientes no desea ver su
rostro rellenado, la demanda continta aumentando. Contribuyen
aeste auge redes sociales como Instagram en las que proliferan
fotos de labios carnosos y péomulos marcados, pero los nuevos
usos también apuntan al tratamiento de la ojera o de las sienes
para evitar su aspecto huesudo.

Nunca el acido hialurodnico fue tan versatil como
hoy. «De rellenar arrugas a ser un tratamiento integral
adaptado a diferentes edades, etnias, sexos y estados de
fotoenvejecimiento», apunta Del Rio @
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Nomaqle de
CHLOE (59,90 €).

TOCAR MADERA

La busqueda en la red
‘perfumes masculinos
para mujeres’ arroja mas
de cuatro millones de
resultados. Muchas son las
que prefieren los aromas
para él sobre su piel. Las
fragancias femeninas usan
notas como el chiprey el
musgo, tradicionalmente
asociadas a ellos, para
satisfacer ese gusto.

ousl

LANVIN

La actriz Pola Negri
en la playa de Santa
Médnica en 1925.

Acondicionador
The Ritual of
Jing de RITUALS
(9,50 €).

A DESCANSAR

Tan comun es el estrés en
estos tiempos que cuenta
con su dia internacional
para vencerlo: el 2 de
noviembre. A las técnicas
de relajacion como la
meditacién se suma la
cosmética para reducirlo
con aromaterapia. Los
aceites esenciales de argan
y loto blanco calman la
mente y nutren el cabello.

BELIEZA
IATISTA

BIEN CUBIFERTA
Que aguante todo el dia

y no deshidrate. Esto
es lo que las mujeres
exigen a su base de
madquillaje. Para conse-
guirlo, las firmas recu-
rren a polimeros que se
adaptan al movimiento
de la piel y fijan los
pigmentos, e incluyen
microesferas de acido
hialurdnico para atraer
el agua a la superficie.

Fondo de
maquillaje
Flawless Finish
de ELIZABETH
ARDEN (40 €).

BRILLO NATURAL

Segun Pinterest, el interés por el maquillaje

estilo afios sesenta ha aumentado un 59%.

Sofisticado, cercano al nude y con tonos

pasteles, persigue un brillo natural que
asemeja a las muiiecas de porcelana. El uso de
balsamos con color aporta una tonalidad sutil

en los labios con una ligera iridiscencia.

Wonder Perfect
de CLARINS (31 €).

FCHAR L OJO Las usuarias exigen
productos con ingredientes naturales

sin renunciar a la eficacia. Para crear masca-
ras a prueba de agua, se formula con cera
de las hojas de loto azul, una flor hidréfoba.

L’Absolu
Maden:loiselle de
LANCOME (33 €).
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clebrar
el Liempo

[ as industrias de
cosmélica iy estetica dejan
cle negar el paso de los
anos uy se alian parca
mejorar la caliclad de
viclc: jOmgIg[ng’ es

el termino ce mocda

en belleza
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Sien 1992 nacia el término antiaging para hacer referencia
alamedicina que estudiaba las hormonas responsables del
crecimiento para preveniry tratar los signos de la edad hasta
intentar hacerlos desaparecer, 2020 es el afio de poner en valor
las experiencias vitales y honrar el envejecimiento saludable.
Hay unarazén de peso: segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), la esperanza de vida se ha incrementado 5,5 afios
desde comienzos del milenio. Espana es el tercer pais en la
lista. Hoy en dia, esta esperanza de vida en el caso femenino
es de 85,9 afios segun revela la ultima encuesta del Instituto
Nacional de Estadistica. Vivimos muchos anos (especialmente
las mujeres), y la mayoria de ellos los vivimos bien. Esto hace
que las mujeres tengan una mejor percepcion de si mismas, con
arrugas o sin ellas, como apuntan diferentes investigaciones.
Una de ellas es el estudio Age and Beauty, encargado por la
firma Neutrogena a la compafiia de investigacion de mercado
One Poll. Este dosier apunta a que, con el paso de los anos, las
mujeres mejoran su autoestima en todos los aspectos: el 22%
de las mayores de 4.0 afnos se percibe mas exitosa que nunca
anivel personal y profesional. Dermatoline Cosmetic encargé
una encuesta a la consultora MB Consultores en la que los
preguntados debian responder si se estaba de acuerdo con la
siguiente afirmacion: «La edad nos convierte en personas mas
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SILVIA CAPAFONS
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atractivas». Nueve de cada diez personas se
alinearon con ese postulado.

Con este nuevo paradigma presente, las
companias han cambiado la perspectiva en
sus lanzamientos. Las usuarias no dejan
de dar importancia al cuidado de la piel a
medida que cumplen afios, pero lo hacen
desde otro angulo: verse bien, no mas
joven. Esta sensibilidad la ha reflejado, por
ejemplo, Neutrogena en la presentacion a la
prensa espafiola de su linea de tratamiento,
bajo un manifiesto optimista que habla
de un verdadero cambio de visién en la
industria: «No son los anos los que cuentan
en lavida, sino la vida que hay en ellos. (Qué
edad tendriamos si no supiéramos lareal, la
que marca nuestro DNI?». Lo mismo ocurre
con Olay, que en su campana #vivedecara
invita a dejar de pensar en las arrugas que
producen las sonrisas y a enfocarse en
el disfrute. «¢Qué vas a hacer? ¢ Dejar de
vivir? Arrugate con ganas», propone a sus
potenciales consumidoras.

Entonces, ¢se trata de un giro solo
de caraalagaleria, de una estrategia de
marketing? No, también se ha traducido en
un cambio tanto en los ingredientes con
los que las marcas formulan como en los
objetivos de sus cosméticos. Shiseido anima
alas mujeres a celebrar su edad real con
productos que mejoren la calidad cutanea
con su ultima linea, Vital Perfection: el fin es
revivir la capacidad de respuesta de la piel
inspirandose en la neurociencia gracias a su
tecnologia capaz de estabilizar el poder de
las células madre. El ultimo descubrimiento
de Clarins, Nutri-Lumiére, esta enfocado no
tanto areparar las sefhales del transcurrir del
tiempo como la falta de vitalidad en las pieles
maduras. Lalinea 365 de Lancaster se dirige
amujeres que huyen de falsas promesasy
exigencias de juventud y ponen el foco en
tener una piel lo mas bonita posible gracias

auna férmula que controla el epigenoma (es decir, el sistema que
regulala expresion de los genes) a base de arroz rojo del Himalaya
y extracto de vino tinto, mientras la gama Skin Life combate los
efectos de la contaminacion bajo las mismas premisas.

Cosmetica
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ara todas

;Es el proaging una actitud exclusiva de las mujeres de més de
4.0 afios? No tiene por qué. ;Consiste el proaging en comprarse
una crema a cualquier edad? Tampoco. Simplemente significa
comprender que los mismos principios activos, con diferentes

10%

de las mujeres
cle 10 anos optan
pPor aclivos
avanzados en sus
cosmeticos

5).9

anos es la
esperanza
cle vida de las
mujeres
espanolas

e

anos es la edad
cn la que
hay cambios
vascularesy en la
pigmentacion

formulacionesy aplicados en diferentes
dosis, pueden mejorar la piel de cualquier
usuaria. Por ejemplo, la farmacéutica Gema
Herrerias dice que los retinoides, uno de
los ingredientes mas eficaces contralos
signos de la edad, sirven para hacer frente
alos granitos en los 20, alas arrugasy la
flacidez entre los 30 y los 50 alternando con
una crema de transicion y que a partir de los
50 son el tratamiento perfecto si se eleva su
concentracion.

Pero la actitud proaging no significa
tampoco negar que a partir de los 40
hay cambios sustanciales en el aspecto
de la piel: «Comienzan a aparecer
arrugas, flacidez, falta luminosidad,
cambios vascularesy alteraciones de la
pigmentacion», apunta Herrerias. La
farmacéutica atribuye esos cambios a los
factores enddgenos del envejecimiento
cronolégico, pero también a los exdgenos,
lo que hoy se acuiia bajo el término
exposoma: fotoenvejecimiento por sol,
tabaco, estrés, polucion, falta de suefioy
envejecimiento digital por la exposicion
alaluz azul. «De ahilaimportancia de
llevar un estilo de vida saludable para ser
coherente con esta actitud». Es decir,
gjercicio, buena alimentacion, horas de
suefioy, por supuesto, cremas. «Es esencial
la prevencion con proteccion solar de
amplio espectro (que también combata la
luz azul de los dispositivos tecnologicos)
yun tratamiento diario adaptado al tipoy
estado de la piel, con activos respaldados
por una evidencia cientifica: de noche
alfahidroxiacidos, polihidroxiacidos y
retinoides», aconseja Herrerias para
mejorar la salud cuténea, el aspecto de
las lineas de expresion, la piel rugosay las
alteraciones de la pigmentacion. «De dia,
antes de la proteccion solar, lo mejor es
ponerse antioxidantes topicos, como la

vitamina C, la E, el resveratrol o el acido ferulico».

La misma doctora sefiala que la jugosidad del cutis, tan
asociado a la salud, se potencia a partir de la cuarta década
con otras soluciones: una de ellas, el acido hialurdnico.

Herrerias apunta, ademas, a nuevos activos recién

incorporados a laindustria cosmética en base a las mas
recientes teorias del envejecimiento: la carnosina para
combatir la glicacion (exceso de azucar en las células

que las desestructurany destruyen el colageno) y el extracto
de magnolia para paliar la inflamacién crénica que genera
dafios en las células y los tejidos.
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Crema hidratante de
noche Regenerist Retinol
24 de OLAY (34,99 €),
Futurist Hydra Rescue
Moisturizing Makeup de
ESTEE LAUDER (43 €),
Skin Life Night Recovery
Cream de LANCASTER
(59,62 €) y Uplifting

and Firming Cream

de SHISEIDO (135 €).

. / / .
¢Y que hay de la estetica?
Mas alla de la cosmética, las clinicas especializadas en
tratamientos de medicina estética también abanderan la
filosofia proaging. Cada vez acotan menos a sus potenciales
clientas por edades: los rellenos dérmicos ya no se limitan a
pacientes maduras, atraen también a las mileniales.

Datos del congreso anual de estética IMCAS ratifican que
la demanda en la poblacion entre 18 y 35 afos ha aumentado
considerablemente: tiene que ver con el impacto de las redes
sociales, pero también con una preocupacion creciente por
la piel como reflejo exterior de un interior sano. De hecho, la
misma institucion sostiene en sus estudios que el 43% de los
pacientes (sean de la edad que sean) usan estos tratamientos
estéticos para preparar y mantener su piel.

Parala doctora Carmen Martin, especialista en medicina
estética con clinica propia en Madrid, en este campo concreto
el término proaging se identifica en buena parte con lo que en
la profesion se llama medicina estética preventiva: «Hacemos
referencia a técnicas no agresivas, nunca mas alla del tejido
subcutaneoy con los minimos efectos secundarios». La experta
apunta en concreto a las inyecciones de acido hialurénicoy
toxina botulinica, principales compuestos empleados en estos
tratamientos, «xambos reabsorbibles y biodegradables a los que
el organismo responde muy bien». Pero no solo la cara es foco
de atencidn: para el cuerpo la aparatologia de vanguardia,
como las maquinas de ultrasonidos y la radiofrecuencia,
permite modelar un cuerpo que, en cualquier caso, hay que
mantener con gjercicio fisico.

Pero cuidar el envoltorio no es suficiente. De ahi que
proliferen las clinicas especializadas en un enfoque integral
que presta atencion también al sistema endocrino y por
tanto ala dieta. La doctora Rebeca Garcia es directora de las
clinicas Doctor Life, centradas en tratamientos proedad que
parten del equilibrio hormonal del organismo. Esta cirujana
reconoce que «hemos pasado del antiaging para vernos sin
arrugasy mas jovenes a una aproximacion holistica de la
belleza que nos permita disfrutar de la longevidad con mas
calidad de vida». Y esto, segun ella, no se consigue unicamente
con cirugia plastica, ni siquiera solo mediante la medicina
estética, aunque admita que «las inyecciones de hialurénico o
el bétox contribuyen a mejorar el coldgeno propio. Pero lo que
si es auténticamente amable con la edad es tratar el sistema
hormonal para aumentar la calidad de vida».

En este sentido, las clinicas Doctor Life aplican una
terapia con hormonas bioidénticas (es decir, sintetizadas en
laboratorio) y refuerzan los resultados con tratamientos a
base de transfusiones de plasmarico en plaquetas. Rebeca
Garcia apunta a que «este tratamiento, una vez que las
hormonas comienzan a decaer pasados los 35 afios, ayuda
acontrolar el peso, la energia, lalibido, el estado éseoy
musculary, por supuesto, la piel». La estética ha entendido que
envejecer es algo intrinseco a vivir y ya no lucha contra este
proceso, sino que lo acompana e
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AMAZONA DEL
PUNK ROCK

Linda Ramone posa en el
jardin de su casa de Los
Angeles. «A Johnny siempre
le gustd la moda. Se cortd
el pelo inspirado en Brian
Jones y, antes de ser musico,
ya iba a trabajar con una
chupa de cuero impecable».

UosIp

/
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‘Hey! Ho!” | a guardiana del

legado de los Ramones

| inda Ramone, viuda de Johnny, nos cuenta desde su
rancho como gestiona la herencia cultural de la banda

Texto BEATRIZ GARCIA  Fotos CHANTAL ANDERSON

soleIA ‘e ‘01Ses




PLACERES
UNIVERSO

o son ni
las 10 de la mafiana y suena a todo volumen Smokey Robinson
en la casa de Los Angeles donde Johnny Ramone, uno de

los guitarristas mas influyentes de la historia de la musica,
cumplio su suefio de retirase -rodeado de sol y palmeras-
cuando los Ramones decidieron separarse definitivamente.
Al otro lado del teléfono responde vivaracha y tajante su
viuda, Linda Ramone, una pieza fundamental para entender
la compleja historia de la banda. Una historia con grandes
peleas que llegaron a las manos y con «uno de los mayores
triangulos amorosos de la cultura pop», en palabras de la
revista Time. «Yo nunca fui una groupie. No tengo nada en
contra de ellas, por supuesto, pero yo no lo fui. Las groupies
iban buscando conocer a la banda. En mi caso no fue asi.

Yo iba a la ciudad a disfrutar de conciertos y de pronto conoci
a Joey, el cantante, y empezamos a salir». Pero afios mas
tarde, Linda se enamord de Johnny, el guitarrista, «y pasé

lo que pasd». Lo que ocurrid fue que se casaron en 1994 en
Nueva York. La amistad entre Joey y Johnny se rompio para
siempre y solo se volvieron a dirigir la palabra para asuntos
estrictamente profesionales.

¢Era tan mala y problematica la relacion entre Johnny y
Joey Ramone como la gente cree?

No, en absoluto. Es curioso porque Johnny pensaba que esto
hacia que la historia fuera mas entretenida. sLes podrian
haber dado un premio a los mejores amigos? Obviamente

no. Mira yo tuve una relacidén con Joey y eso a Johnny no le
gustaba. Pero yo no perdi el contacto con Joey hasta que
murid. No teniamos una relacion rara o incomoda como

la gente piensa. Se suele creer que le rompi el corazény >
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UN TEMPLO
TEMATICO

De izquierda a derecha,
arriba: una de las
habitaciones repleta de

recuerdos de la pareja
y el pasillo decorado con
carteles de peliculas. Abajo,
merchandising de la banda
y detalle de la habitacién
dedicada a Elvis.
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entonces nada volvid a ser lo mismo. jPor Dios! {Yo solo tenia
21 aios! Pero ya sabes, siempre es lo mismo con las mujeres.
Me culpan de todo lo malo que le pasé al grupo.

éComo recuerda la época del CBGB, el local emblematico
de conciertos de Nueva York?

Yo estaba en el CBGB cuando los Ramones dieron su segundo
o tercer concierto. En aquel momento cuando yo iba alli no
pensaba en lo increible que era porque simplemente era
parte de mi vida. Cuando estas haciendo algo no te imaginas
que 40 anos mas tarde le vas a estar contando a la gente

lo maravilloso que fue. Cada fin de semana era genial. Veia

a los Ramones, veia a Blondie, Talking Heads, Patti Smith,
Television. Veia a todos esos grupos, como The Jam, AC/DC...
Todo el mundo tocaba alli. No era consciente que seria

algo tan importante para la musica. Para mi en aquel
momento era solo una cosa: diversion.

Aunque los Ramones solo necesitaban 1 minuto y 32 segundos
de cancidn (Judy Is A Punk) para provocar todo tipo de
sensaciones —EL PAIS, en su crénica del concierto celebrado
en Vista Alegre en 1980, aseguraba que mas que un grupo
eran «una experiencia»— nunca llegaron a tener un gran éxito
comercial ni a cosechar nimeros uno. Sus ventas de discos
nunca fueron ni remotamente comparables al extraordinario
éxito de sus camisetas, con las que, segun reconoce la

propia Linda, ganaron mucho mas dinero que con su musica.
«El merchandising de los Ramones siempre funcioné muy
bien. El logo del grupo lo disefid Arturo Vega. Arturo era

una persona que entendia de moda y tuvo un gran olfato.

Eso ayudo muchisimo. Cuando los Ramones empezaron a
vender camisetas en sus conciertos no era algo comun. Quiza
algunas bandas muy grandes como The Who lo hicieran. Pero
nosotros estamos hablando de vender camisetas en la escena
underground. Y se vendian como churros desde el principio».
En una entrevista a Arturo Vega publicada en

S Moda en 2012, el disefiador mexicano —que se inspird en

la politica militar de Washington y buscé crear algo «lo mas
tipicamente americano posible»—- explico por qué, en su
opinidn, el logo habia calado tan hondo en la cultura popular:
«El punk rock se percibe como algo sincero y divertido. Por
eso sigue teniendo éxito», dijo unos meses antes de morir. El
disenador, que firmé un acuerdo con la banda por el que el
10% de los beneficios de las ventas de merchandising fueran
suyos, sentia cierta tristeza al recordar como su creacion se
habia comido a las canciones. «Cada uno de sus 14 albumes
de estudio no vendié mas de decenas de miles de copias,
mientras que las camisetas se han vendido por millones. Por
supuesto que me siento muy orgulloso del éxito de mi trabajo,
pero no deja de molestarme», le dijo a la periodista Brenda
Otero en aquella entrevista de S Moda.

Linda Ramone, sin embargo, no siente esa frustracion
cuando alguien que jamas ha botado cantando Blitzkrieg
Bop o She’s a Sensation (dedicada, por cierto, a ella) se
pasea con una camiseta del grupo. «<A mi me encanta que >
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UN OASIS
‘KITSCH’

De izquierda a derecha,
detalle de la piscina y el
jardin del rancho,
la coleccion de vinilos de

la pareja, Linda Ramone
posando en su jardiny

algunos de los objetos de
la habitacion tematica

dedicada a Elvis Presley.

la gente lleve camisetas de los Ramones sean fans o no de
la banda. Llegados a este punto, me emociona ver a gente
por la calle con la camiseta de los Ramones porque si pasa
un verdadero fan de la banda seguro que se pone muy
contento al verlo. {Qué vamos hacer? No podemos forzar
a la gente a escuchar algo determinado. Si les gusta la
camiseta estéticamente tienen todo el derecho a llevarla.
No hay nada de malo en ello. Creo que si no saben quiénes
son es su error y deberian buscar informacién. Pero bueno
si les gusta la camiseta desde un punto de vista meramente
estético no podemos
culparles». Para Linda
parte del fendomeno
se debe también a
que los Ramones
han pasado a la
historia como unos
referentes de estilo.
«Ellos inventaron el
look de camiseta con
cazadora de cuero

Linda Ramone, con los
calcetines que disefi6 para
Happy Socks. La coleccion
homenajea la historia de
amor de la pareja, que se

casé en Nueva York en 1994.
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combinada con vaqueros rotos y deportivas. Son unos
iconos de la moda tan grandes que hoy, en 2020, la gente se
sigue vistiendo como ellos e imitando sus looks».

Linda sabe de lo que habla. Para ella la moda siempre ha
sido una de sus grandes pasiones. En su coleccidn de ropa
tiene vestidos vintage de Pucciy Valentino y una cuidada
seleccion de caftanes de Zandra Rhodes. «Levantarme por
la mafiana y arreglarme me hace sentir bien y feliz. Ahora
me encanta llevar capas y accesorios metalizados». Este
interés por la moda la ha llevado a disefiar una coleccién de
calcetines para la firma Happy Socks, inspirada en la historia
de amor que vivio junto al musico. Ademas, Alessandro
Michele, director creativo de Gucci, la cita como inspiracion.

Fl retiro sonado

Cuando Johnny Ramone fue diagnosticado de cancer de
préstata y poco después, en septiembre de 2004, fallecio con
solo 55 afios, la pareja vivia plenamente su sofiado retiro en
California. «<Nos mudamos a Los Angeles para dejar atras el
mal tiempo de Nueva York. Abandonar el frio fue fundamental
en la decision, pero también queriamos dejar de vivir en un
apartamento pequefio de solo una habitacion para por fin
disfrutar de una casa grande. Habiamos ahorrado mucho
para comprar una casa. Esta fue la segunda o tercera que
vimos cuando empezamos a buscar. Lo primero que dijimos
alavez al entrar y ver una de las habitaciones fue: ‘Esta sera
la habitacion de Elvis’. Siempre tuvimos claro que queriamos
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habitaciones tematicas: una de Disney, porque nos encantay
cada ano ibamos al parque de vacaciones, una de Elvis y otra
de peliculas de terror. Aunque Johnny no sabia nadar siempre
habiamos imaginado tener una piscina en forma de rifién
como la que tiene esta casa. Asi que este rancho cumplia
con todos los requisitos que buscabamos». Desde este lugar
alegre y colorido, Linda gestiona la parte que le toca de la
herencia del grupo. «No lo vivo como una responsabilidad,
sino como un privilegio. Johnny se tomaba muy en serio

su legado y me eligié a mi para conservarlo». The Johnny
and Linda Ramone Ranch, situado en el barrio angelino de
Sherman Oaks, fue también escenario de algunas de las
fiestas mas sonadas de la ciudad en los 2000. «Solian venir
Eddie Vedder, Vincent Gallo, Chris Cornell. A veces alguno se
quedaba a pasar la noche porque teniamos una habitacion
extra. Nosotros fuimos los que presentamos a

Lisa Marie Presley y a Nicolas
Cage... |y después se acabaron
casando en Hawail».

La profunda amistad entre
Eddie Vedder (lider de Pearl Jam)
y Johnny Ramone siempre ha
generado cierta fascinacion en
el mundo de la musica. Vedder,
muy de izquierdas, y Johnny,
profundamente conservadory
republicano, no parecian, a priori,
llamados a entenderse.

"VENDIERON
VILCHAS MAS
CAMISE TAS

UL DISCOS'

¢Como surgio la amistad entre Eddie Vedder y Johnny
Ramone? Vedder estaba en casa el dia de su muerte...
Eddie es tan dulce. Es un gran amigo. Todo empezo6 porque
Pearl Jam pidié que los Ramones les telonearan. Johnny
bromeaba y decia que era porque necesitaban vender
entradas. Pero como sabes Pearl Jam, por supuesto, tenian
las entradas agotadas. Solo querian tocar con ellos por un
tema de humanidad. Desde el primer momento que nos
conocimos no volvimos a dejar de salir juntos. La politica no
importaba. Cuando hablamos de amistad, musica y rock and
roll las ideas politicas nunca deberian importar. Todo esta
ahora tan politizado. Tan radical. Hay cosas que no deberian
ser politizadas y ahora lo intentan hasta con el futbol
americano. La gente trabaja duro, quiere llegar

a casa, entretenerse y pasar un buen rato.

¢Qué cree que pensaria Johnny Ramone sobre el
presidente Donald Trump?

Yo no puedo hablar por Johnny
porque desgraciadamente esta
muerto. Pero pienso que diria
que Trump es muy punki, porque
hace lo que le da gana. No deja
que nadie le fastidie. Si lo que hace
esta bien o no, o si es propio de
un presidente, no es la cuestion.
Pero si me preguntas qué opinaria
Johnny... Honestamente, creo que
le pareceria guay (risas) e
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er a Cate Blanchett (Ivanhoe,
Australia, 1969) es disfrutar del retrato de la tranquilidad: una
mujer compuesta, con control de si misma y de su carrera.
En casa tiene cuatro hijos, la mas pequefia adoptada cuando
sus tres hermanos fueron algo mas mayores, y un marido, el
escritor Andrew Upton, con el que lleva casada casi 25 afios.
Ademas, la filmografia de esta australiana cuenta con mas de
50 titulos, dos premios Oscar, y ahora con un

«Siempre digo esla
pelicula es la ultima»

I ntre estrenos y nominaciones,
Cate Blanchett rueda con
Del Toroy explora sus origenes

Texto ROCIO AYUSO Foto STEVEN CHEE

Siempre dice que va a dejar la interpretacion, pero aqui
sigue, con este nuevo filme junto a Richard Linklater, una
serie de television y rodando ahora El callejon de las almas
perdidas con Guillermo del Toro. ¢{No puede decir ‘no’?
Siempre digo ‘esta es la ultima’. Pero luego me llega una idea
fascinante o conozco a un maravilloso narrador, a un visionario,
y me veo forzada a seguir la llamada. De Linklater me atrajo
ese sentido tan particular que tiene del paso del tiempo. Y con
Guillermo, jes algo que deseaba desde que naci!

é$Qué le ha aportado su paso a la television?

Ha sido una relacion emocional. Como la musica, que
sobrepasa al intelecto. No queria un dialogo intelectual, sino
emocional con mi trabajo, y eso es lo que me dio esta serie.
¢$Como vive su entrada en la década de los 50 afios?

He celebrado todo un afio de pequefias fiestas con amigos.

par de estrenos entre la serie Mrs America (el Mi trauma fue cruzar la barrera de los 25. No sé, a los 26 me dio un ataque
16 de abril en HBO) y la pelicula ¢Ddnde estds, de ansiedad al verme tan cerca de los 80. Pero ahora, todo bien.
Bernadette? (el 20 de marzo en cines), por la Mientras, su hijo mayor ha llegado a la mayoria de edad.

que estuvo nominada al Globo de Oro. En ella Eso si que me ha marcado. Me pasa como a Bernadette, siento que voy a
cuenta la cadtica historia de una mujer que ser incapaz de dejarle ir. Todavia recuerdo cémo miraba al techo cuando mi
parece tenerlo todo. ¢Existe algun parecido madre me decia eso de ‘siempre seras mi nifia’. Ahora la entiendo y el que
con la realidad de la propia Blanchett? mira al techo es mi hijo. Tendré que adoptar otro perro. O un burro.
$Alguna vez sucumbe al caos? éQuiza la solucion para combatir el nido vacio sea viajar?

¢Cada miércoles? No es una fecha exacta, pero Antes de saber lo que queria hacer en la vida sabia que queria hacer algo
claro que pierdo los estribos. Con cuatro hijos que me permitiera viajar. Y acerté. Visitar el jardin de la casa de Charles

con personalidades muy marcadas y un hogar

en el que tanto mi marido como yo somos auténomos, el caos
es parte de mi vocabulario. Ademas, siento una perversa
atraccion hacia él. Siempre dejo que se apodere de mi, de mi
casa, durante cuatro, cinco o seis meses hasta que de repente
me echo a llorar por la mayor banalidad.

¢$Como recupera la cordura?

Me meto en el cuarto de bafo. En un armario. En algun
lugar pequefio donde nadie pueda encontrarme. Nuestra
vida es interesante y somos mas dados al si que al no,

a abarcar mas de lo que podemos. Incluso como

pareja, porque llevamos muchos aiios juntos y eso es
maravilloso, pero también requiere esfuerzo. Lo mismo
que seguir trabajando en cine.
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Darwin me inspiréd mucho. Esperaba un jardin interminable y
encontré uno que lo recorres en cinco minutos. Eso me hizo
reflexionar sobre lo importante que es ahondar en el lugar de
donde eres, no pensar que la vida es mejor en otro lado.
éTiene algun viaje en el tintero?

Una de las razones por las que me enamoré de Bernadette
fue porque queria ir a la Antartida, aunque por presupuesto
acabamos rodando en Groenlandia. Pasear en kayak entre los
icebergs, en ese silencio, con una ballena y su cria a mi lado
fue inolvidable. Confio en ir a la Antartida. Mi padre estaba

en la Marina cuando encallé de regreso de una mision alli.
Repararon el barco en Melbourne y asi conocié a mi madre.
Por eso mantengo una relacion muy romantica con la Antartida
y siento que necesito hacer ese viaje a mis origenes o

FOTO: TRUNK ARCHIVE.
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«Para cambiar aleo.
el feminismo debe
ser ‘mainstream»

I milie Pine habla de infertilidad,

uando
tenia 37 afnos, Emilie Pine (Dublin, 1977) sintid la necesidad de
escribir sobre el alcoholismo de su padre, el escritor Richard
Pine, experto en la obra de Lawrence Durrell. Unos afios
antes, ella y su hermana Vanessa habian tenido que dejar
temporalmente sus vidas en Irlanda para ir a cuidarlo a Grecia,
donde un fallo hepatico lo dejé al borde de la muerte en la
isla de Corfu. El publicé un ensayo sobre lo sucedido, pero sin
reparar en el dafio que su adiccién al alcohol habia causado
en la vida de sus hijas. Emilie tuvo que responder: «Cuando mi
padre salio del hospital me di cuenta de que yo seguia teniendo
todo esto retenido en mi cabeza y que iba a explotar. Escribia
para mi misma, no con la idea de ensefarselo a nadie. Lo tenia
que contar para sacarlo de mi mente y asi poder avanzar».
Junto con otras cinco piezas, ese ensayo -titulado Notas
sobre la embriaguez- conforma Todo lo que no puedo
decir (Literatura Random House), que se ha convertido
en un superventas en su pais, de esos libros que uno lee y
recomienda y regala a sus amigos. Porque Pine aborda temas
como la violencia sexual, la infertilidad femenina, el aborto, la
adiccion al trabajo, la menstruacion o el alcoholismo desde una
perspectiva muy intima, utilizando sus propias experiencias.
«Quise escribir sobre asuntos que son invisibles, sobre los que
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croga o violacion en sus ensayos

Texto ANA FERNANDEZ ABAD

la gente calla'y domina el silencio. Nunca imaginé el potencial
activista de mis historias personales. Y ahora que lo esta
leyendo tanta gente me doy cuenta de lo politico que resulta
contar historias personales, aunque pueda sonar a cliché».

Nuala O’Faolain (1940-2008) la inspird para lanzarse a
publicar un libro asi. «Cuando tenia 20 afos lel su memoir
Are You Somebody?y pensé que o bien era muy valiente o
muy estupida. Quiza ambas cosas son lo mismo. Era eléctrico.
Me gustan los libros como ese, en los que las se habla sobre
asuntos intimos. También admiro el trabajo de Rebecca Solnit,
porque utiliza su voz personal para tratar problemas que
afectan a las mujeres. Y aunque escribo de forma muy distinta
a Solnit, es importante para mi mostrar, en textos como Notas
sobre el sangrado y otros crimenes, como los cuerpos de las
mujeres son juzgados publicamente», explica Pine.

Duda un poco al otro lado del teléfono antes de responder
qué ensayo fue mas dificil de escribir y compartir publicamente
para ella, pero al final encuentra la respuesta: «Quiza el de
mis problemas de fertilidad y mi aborto, porque me estaba
ocurriendo en ese momento, escribia sobre mi presente».
Noto, y analizd, la presion social que en la treintena
avanzada supone el no ser madre. «Creo que esa percepcion
estd cambiando, pero de forma realmente lenta. Lo que
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necesitamos, lo que yo hubiera necesitado, es que las mujeres Pine dice que la educacion le salvé la vida tras su turbulenta
que no son madres y tienen 40, 50 o0 60 hablen de ello de forma adolescencia y que los libros fueron un refugio: «Te ensefian
publica para hacer ver que es algo normal en las méas jovenes». un mundo mucho mas amplio». Aqui, sus imprescindibles.
La otra historia que le costéd compartir fue la de su
adolescencia, que relata en Sobre mi. Expone sus trastornos de
alimentacion -a los que se refiere como «dieta del hambre»-,
cuenta que a los 14 era «una cabeza loca de pdster» que

SUS CLASICOS

Tras echar un vistazo para
repasar los estantes de la libreria

bebia vodka a palo seco y se drogaba con speed, y revela que de su casa, Pine se decide por
fue violada en dos ocasiones. «Tardé 20 afios en procesar lo estas tres: «Mujercitas, de Louisa
ocurrido. Y luego tuve que analizar qué habia supuesto en el \'tg?gb(:‘;fti;;‘;g‘:ﬁ ngtj‘lj::g‘z el
contexto de mi vida. Para mi, uno de los desafios de ese ensayo las mujeres; Al faro, de Virginia
fue darme cuenta de que esos fueron dos momentos concretos Woolf, simplemente porque es
que formaban parte de un tipo de violencia mucho mayor en una obra buenisima, y Rebeca,
el que estaba viviendo», reflexiona. Y enlaza lo dificil que le dﬁgiizh?r%(f: hl?:;:go[lg(zﬁid
resulto hablar de ello con lo complicado que suele ser para ﬂ”tchcfck]_ MSencantan las
las victimas asimilar algo asi, tanto hace dos décadas como novelas de misterio y suspense».
hoy en dia: «Ahora esta habiendo un juicio de violacion en Dibujo de la
Irlanda y la victima esta siendo muy criticada, en los medios, edicion de
en el juzgado... Eso es terrible, lo que algo asi transmite a otras Mujercitas
mujeres es ‘No denuncies tu violacién’. Necesitamos un cambio f:ﬁ;:':ff:iﬁar
estructural y cultural, que se modifiquen las leyes y que las Maria Hesse,
mujeres estén protegidas ante las secuelas. Porque la violacion y ejemplar
es un tipo de violencia, pero lo que le ocurre a la mujer después de Alfaro
de la violacién también es violencia. : _ (E/ZI.':”Z."D

Como profesora asociada de Teatro Moderno en el Pine es profesora asociada roran

de Teatro Moderno en la

University College de Dublin, reconoce que le costo dar el Universidad de Dublin. EI
paso de sacar a la luz todas estos apuntes tan personales dramaturgo irlandés Samuel

que realizd pensando que nunca leeria nadie (el libro original Beckett (debajo) es su autor
favorito: «Me cuesta elegir,

se titula Notes to Self): «Temia ser juzgada en el trabajo. He pero quizé Los dias felices
pasado 15 afos construyéndome una carrera y tratando de es mi obra preferida».
ser respetada como una profesional que puede con todo. Y ahi
estaba de pronto escribiendo un libro sobre todas las cosas
de las que temia hablar, que habian provocado un caos en mi
vida personal. Era realmente peligroso». Ahora considera que
el riesgo, esa exposicion personal, merecio la pena, porque ve
necesario que los asuntos relacionados con la mujer cobren
relevancia en el dia a dia de la sociedad. «Una de las cosas
que me cabrean es que, por ejemplo, si se ve que las autoras
femeninas han sido dejadas de lado en la historia se inventa
un curso universitario solo sobre escritoras, y se convierte en
un gueto. Para cambiar las cosas, el feminismo necesita ser
parte del mainstream», sostiene. Por eso cree que se debe
dar un paso mas respecto a las conversaciones en torno a
temas silenciados relativos a la mujer: «Se esta hablando de
esto en ficcion, no ficcion, en television. La educacion tiene que
incluirlo, hacer que forme parte de la estructura. Cuando lees
un libro o un articulo y significa algo para

SUS REFERENTES

«Joan Didion (arriba) es demasiado
i X buena, nunca podré escribir o pensar
ti, luego se lo regalas a una de tus amigas como ella. Su ensayo El dlbum blanco

o se lo envias por correo. Ahi surge un tipo es fascinante. Nuala O’Faolain era

muy valiente. Y me gustan las novelas

de red de informacién que esta uniendo a
9 de Elizabeth Strout y Elena Ferrante».

una comunidad. Pero resulta muy precario,

necesitamos institucionalizar esas redes» o SUS CONTEMPORANEAS

A la hora de elegir obras de otras ensayistas
lo tiene claro: «Hard to Love, de Briallen

Literatura Random House Hopper, sobre la importancia de la amistad,
acaba de editar Todo lo que y Cambiar de idea, primera serie de ensayos
no puedo decir, la primera de Zadie Smith (izda.), que es increible».

coleccién de ensayos de Pine.
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- XCESO BAJO
CONTROL

Kiti Manver es un
torbellino que actua
descle los 17 anos,
huyo del destape y
fue chica Almoddovar.
Premian su carrera
en Malaga, estrena
‘Flinconveniente’y
canaliza su energia
en un huerto urbano
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culta sus ojos azulisimos

tras unas gafas con cristales que se oscurecen
con la luz solary luce con orgullo su melena

cana. Kiti Manver (Antequera, 1953) llena la sala
con su presencia, bromea, suspira, se sube a

un bordillo para una foto y baja de un salto. Esa
energia palpable es la que lleva volcando en sus
interpretaciones desde los 17, cuando debutd en el
cine de la mano de Jorge Grau, en Chicas de club.
Reconoce que desde sus inicios la industria ha
cambiado mucho, «pero no lo suficiente», para la
mujer. Ella comenzé a trabajar en pleno destape,
intentd capearlo, pasé por una crisis.

El teatro la reconcilié con la profesion y ha
sido su constante. «Como en escena me como
unos roscos buenisimos de protagonistas, el ego
por ahi lo tengo muy cubierto. Me viene hasta
bien tener personajes mas pequefios en cine,
porque asi puedo hacer mi teatro», apunta entre
risas. En la gran pantalla ha sido chica Almoddvar
-en cinco ocasiones, dice que «Pedro siempre es
muy generoso con los actores»-, se ha llevado un
Goya como actriz de reparto —en 1991 con Todo
por la pasta, de Enrique Urbizu, quien la ayudo
a controlar su caracter excesivo, reconoce-y
ahora protagoniza El inconveniente, dpera prima
del sevillano Bernabé Rico, que se estrenara
proximamente tras su presentacion en el dltimo
Festival de Malaga. Alli le han dado el Premio

Ciudad del Paraiso por su carrera. «En la primera
edicion gané como mejor actriz, emociona que te
reconozcan en tu ciudad», dice euférica.

Vivio en Malaga hasta los siete anos, cuando su
familia se mudo a Madrid...

Si, pero siempre he vuelto. Cerca de Frigiliana y
Torrox tuve una plantacion de mangos y una casita
modesta. Con la crisis las perdi. Como montones
de espafioles, perdi todos mis ahorros. Pero da
igual, no quiero hablar de penurias, no sirve pa nd.
En El inconveniente encarna a Lola, que vende
su piso en nuda propiedad [mas barato porque
el duefio vive en él hasta su muerte]. ¢Es una
realidad de la que se debe hablar mas?

La historia se basa en una obra de teatro de Juan
Carlos Rubio que protagonizé Maria Luisa Merlo.
La fui a ver hace unos seis afios y me encanto.
Pensé qué adelantado Juan Carlos con lo que pasa
hoy dia, cuando hay tantas mujeres de una edad
avanzada que estan en situacion apretada con
esas pensiones ‘fastuosas’ que tienen...

éHa conocido alguin caso como el de Lola?
Nosotros [tiene ocho hermanos] convencimos

a mi madre para que lo hiciera cuando tenia 95
afios. Tenia un pisaco estupendo y aunque tenia su
pension queria darse sus caprichos.

La soledad es un tema central en la pelicula. ¢Es
uno de los grandes problemas actuales?

Si, porque no se da solo en las personas mayores.
Tenemos muchas cosas y, sin embargo, el calorcito
humano lo tenemos en menor cantidad de lo

que deberiamos y quisiéramos. Es uno de los
problemas que acarrea este tipo de vida que
hemos inventado. Ya sabemos que no funciona,
pero seguimos erre que erre. Hay que volver a
otras cosas, reinventarnos.

éVolver a qué?

A lo esencial. Yo tengo mi huertito, me ayuda a
tener paciencia. Se me da todo estupendamente.
Soy campesina de sentimiento. Hay que volver a
eso. Me da rabia ver que los campesinos se parten
el lomo y se llevan una mierda, con perdon, de
todo el trabajo que hacen. Hay que corregirlo. No
se pueden justificar las cosas con que ‘es culpa del
sistema’ y que eso dé opcion al todo vale.

¢Cree necesario que el cine toque temas
sociales, aunque sea
en tono de comedia?
A milo que
ultimamente se

llama dramedia me
gusta muchisimo. Sin
hacer una pelicula
exclusivamente social

"Hice el primer
clesnudo del
Leatro espanol.

eesinpemends - FUIC NI UNICO

oronemadeezene. lestape”



Kiti Manver lleva trench de seda de GIORGIO ARMANI y
pendiente de TOUS. En la doble pag. anterior, con camisa de
MIRTO y sortija de TOUS. Maquillaje y peluqueria: Rafael
Dueiias. Asistente de estilismo: Sergio Martinez de Maya.

¢Las mujeres de una cierta edad son ‘el
inconveniente’ de la industria audiovisual?

No, porque nos necesitan para hacer tias,

abuelas y madres... Yo no me quejo porque no

me importa hacer esos papeles, pero hay pocas
protagonistas femeninas con mas de 60, como la
de El inconveniente. Es un error no valorar a una
mujer mayor, tenemos mas que contar.

Si le importo el destape, casi deja de actuar.
Estaba en una época de paroy me vino un amigo a
decir: ‘Haz esta pelicula, es una tonteria’. Era una
presentadora de television y en un momento dado
Landa, que era el prota, veia a esa misma chica
ensefiando las tetas. Fue mi Unico destape. Esto
no quiere decir que no me quitara la ropa, hice

el primer desnudo del teatro espaiol en Equus,

de Peter Shaffer. Lo que pasa es que habia como

una especie de acoso y de obligacion para hacerte
fotos en pelotas. Me hacia fotos sexy sin enseiar
y no lo entendian, decian: “Te desnudas todos los
dias en escena’. Para mi no tenia nada que ver.
¢En esa época habia demasiada presion para las
actrices jovenes? Marisol decidio abandonar.
Una presion enorme. No me gustaria hablar de
Marisol, la adoro profundamente y tendria sus
razones. En esa época incluso pensé en irme de la
profesion. No encontraba la manera de hacerme
con ello. Luego ya cai afortunadamente cerca de

una gente maravillosa y empecé a producir teatro.
¢Cree que ahora hay las mismas presiones?

El MeToo ha servido "

para que se corten P

un poco los tiorros, a Pelc_e q ue
pero hay otras formas t d | t
o verlo, gonte que I"'adicionaimente
dice que es coartar la h d
seduccion... Para mi ax q ue a P
todo forma parte de | t
la lucha feminista. No Cana a a gerl e
solamente le pasa a d | |t

las chicas jovenes, le e a Cu U Pa
ocurre también a los

chicos. Y no solo en nuestra profesion. Pero creo

que se esta educando a la poblacion y se avanza.

Se hace lentamente, porque el patriarcado es el
patriarcado. Pero es inevitable.

¢Qué piensa de quienes creen lo contrario?

Es el patriarcado a nivel mas profundo, retrégrado

y cavernicola. Mienten como bellacos y, como

por desgracia hoy en las redes mola mas decir

mentiras y poner noticias falsas, les funciona.

A veces se critica el activismo de los actores, se

les tacha de subvencionados...

Estamos en nuestro derecho a opinar. Y lo de
subvencionados es muy vigjo ya. Parece que
tradicionalmente hay que dar cafia a la gente de la
cultura, y eso es que ya huele.

éSeries de éxito como La casa de papel, en

la que usted participa, demuestran que la

industria audiovisual espafola se valora fuera?

En cuanto a talento somos trending topic, pero el

asunto es que se tome un poquito mas en serio. La
cultura de un pais es lo mas importante, es lo que

hace universal a un pueblo.

éQué proyectos tiene ahora?

Giro con Juntos en teatro hasta agosto. Y necesito

una pausa. Estoy saturada. Es una saturacion

feliz, pero me conozco. Noto que estoy un poco
frenética y necesito pensar, llenarme otra vez.

éLe ha quedado en el tintero algun papel?

Seguro que cientos de papeles, pero es tan inutil

pensar en eso... Soy muy poco mitdbmana. No tengo
tendencia a decir ‘me hubiera gustado’; prefiero

pensar ‘a ver qué puedo hacer a partir de los 70’ @
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| arisa debe

continuar

Miren Ibarguren se mete
en un banco de inversion
sin perder su vis comica

Texto ALMUDENA AVALOS

Fotos ANTARTICA

s imposible ver la
television en Espafia y no conocer a esta actriz. Desde hace

20 afhos enlaza personajes comicos en series de éxito como
Aqui no hay quien viva, Escenas de matrimonio, Aida o Arde
Madrid. Este aho estrenara en cine Operacién Camaron, de
miércoles a domingo se sube a las tablas del Teatro Lara con
Me gusta como eres, sigue siendo Yoli en La que se avecina 'y va
a protagonizar Supernormal, la nueva serie de Emilio Martinez-
Lazaro para Movistar +. Miren Ibarguren (San Sebastian, 1980)
esta pidiendo a gritos unas vacaciones y un papel dramatico.
«Parece que algunos solo podemos hacer comedias, cuando en
esta profesion un dia nos deberia tocar hacer de lechuga, otro
de pollo asado y al siguiente de Hamlet», explica.

Compagina trabajos de cine, teatro y television. ¢Cuantos
papeles diferentes ha llegado a hacer el mismo dia?

La mayor bestialidad ha sido rodar Aqui no hay que viva por
la manana, por la tarde hacer teatroy, al terminar, coger un
avion a Canarias para un rodaje nocturno. Y se te va la olla.
En Supernormal sera una jefa de un banco de inversion. Se
habra tenido que empapar bien de vocabulario financiero.
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Y tanto. Soy malisima en matematicas y eso me suena a chino.
Me ha ayudado Lali Iglesias, una mujer que trabaja en bancay
ala que he tenido pegada al teléfono para poder preguntarle
lo que no entendia. Para mi, la burocracia es el abismo de
Helm, donde te piden papeles que no sabes donde conseguir.
En esta serie el espectador puede elegir qué pasara. Si
hubiera podido, ¢qué final de pelicula hubiera cambiado?
El de El show de Truman. ¢{Quién no quiere saber qué hay
detras de esa pared?

Interpreta a una jefa que trata mal a sus empleados.
SAlguna vez alguien ha pasado los limites con usted?

Si. He vivido cosas desagradables. Siempre hay alguien que se
va un poco de madre.

¢$Qué ha aprendido de este personaje?

Trabajar el liderazgo. Porque soy mandona, pero no lider.

Si tuviera un superpoder, ¢cual seria?

Desde pequefia he querido ser invisible para desaparecery
poder colarme en todas partes.

En la pelicula Operacion Camardn hace de una inspectora
de policia. ¢Ha quebrantado alguna vez la ley?



Miren lleva traje y jersey, ambos de MAX MARA. Debajo, con
chaqueta de HERMES. De fondo, algodon Kimi Ocre, coleccion
Japén, de GASTON Y DANIELA. Realizacién: Paula Delgado.
Magquillaje y peluqueria: Leire T. Ballesteros (Cool) para
Elizabeth Arden y GHD. Asistente de estilismo: Lucia Artal.

No. Solo me han puesto alguna multa de trafico por aparcar
mal. El unico consejo que le dio a Alfred Hitchcock su padre fue
que evitara la carcel y le hizo pasar una noche en el calabozo
cuando era muy jovencito. Es una maxima que hay que seguir.
En este mismo filme la policia se infiltra entre traperos.
éLe gusta esa musica?

Me hace gracia alguna cancion, pero no lo sigo mucho. Al ir
cumpliendo afios ya paso un poco de todo.

Dentro de poco hara 40. ¢Hay algo que penso que haria
antes de esta edad y no ha hecho todavia?

Ser madre. Y siento que no he hecho lo suficiente en el trabajo.
Hay mogollon de personajes por interpretar.

$Alguien contemporaneo a quien le gustaria encarnar?

A Maruja Mallo. Cuando la descubri me parecié fantastica.
¢éHa tenido alguna situacion con sus vecinos que haya
superado la ficcion?

Si. Fui a alquilar un piso y la duefia me puso dos condiciones:
que no podia hacer fiestas ni cantar el cumpleafios feliz. Le
pregunté si bajito podria cantarlo y me respondié: «¢Como de
bajito?». Se lo canté susurrando y alquilé el piso.

Celebré mi cumpleafios y no me devolvid la fianza.

Una frase que la defina.

«Oye, pero bueno...». Se lo digo a mis perros.

éCuantos perros tiene?

Cuatro. Pero son pequefitos y entre todos no

hacen un cocker. Tuve una chihuahua que parié

varias crias en casay la pobre se murié porque se

comio un hueso de la basura.

éQué es lo que mas le ha durado en la vida?

Las ganas. Es lo mas importante para vivir. Pero

hay que parar de vez en cuando. Hace tres afios

que no tengo vacaciones y este afo las voy a pillar

porque si no voy a explotar. Las necesito.

&Cual ha sido su ultima foto con el mavil?

Un selfie en el taxi hoy. Se lo he enviado a una

amiga diciéndole que no podia con mi cara.

Suele ser bastante graciosa en Instagram.

¢Qué cuenta sigue porque le haga reir?

@Breadfaceblog me gusta mucho. Es de una

chica que mete la cara en mogollon de tipos de

pan que va encontrando por el mundo. Aunque mi

preferida es @asmrthechew. Esta es de una mujer

que se graba comiendo
cosas con un micréfono
increible que recoge
todos los sonidos. Es
como vivir dentro de su
boca. Hay a gente que
le pone...

¢Cree que hay algo
sobre lo que no se
pueda hacer humor?
Se puede hacer humor
de todo, pero siempre

hay gente que se va a ofender. Si hago un chiste sobre los
chicles, el dueiio de Boomer seguro que se enfada y a los que
no tienen una fabrica de chicles pues les da exactamente
igual. A cada uno le duele lo suyo.

¢$Qué es lo mas bestia que ha dicho un personaje suyo?

En Me gusta como eres, la obra de teatro que hago ahora, mi
personaje es una antigua y dice: «Para que un marido no se
vaya con otra tia tienes que tener los tres cocos: complacer,
cocinary copular». Vale que tienes que defender siempre al
personaje, pero esta es la parte que mas me cuesta decir cada
dia. Aunque sea en boca de una fachorra.

Para prepararse el papel de Arde Madrid la acogieron
familias gitanas. {Qué es lo que mas le sorprendié?

Lo fuertes que sony lo unidas que estan. Van como una pifia
todos juntos hacia delante y no dejan a nadie atras.

éDe cuantas maneras han escrito su apellido?

iUna infinidad! Mi favorita fue un conductor que me esperaba
con un cartel que ponia Bargurenan. Y me encanta cuando me
llaman Igartiburu. ¢Que somos vascas? Pues Igartiburu todas e

'l HUMOR
SIEMPRE VA
A OFENDER
A AL GUIEN"
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Un poco de jazz

entre las mesas

Aida Gonzalez es la jefa de
sala de Gofio, ensena de la
cocina canaria en Madrid

Texto ANA FERNANDEZ ABAD  Fotos ANTARTICA

= Wl Ovimiento,
proveedores con productos frescos, un teléfono que suena
sin parar... Cada mafana, a partir de las 10, la actividad

es frenética en el pequefio local que ocupa el restaurante
Gofio en el barrio de las Letras de Madrid. La tinerfefia Aida
Gonzalez —jefa de sala y cofundadora junto a su pareja, el
cocinero Safe Cruz, a quien conocid en el instituto- esta
pendiente de todo, puro nervio a sus 32 anos. Viste de

negro, lleva unos pendientes con platanos -de Canarias, por
supuesto-, prepara café para su equipo. Y eso tiene un ritual:
pesar el grano, moler, filtrar... «<El café es algo que se valora
muy poco en los restaurantes, pero aqui es esencial. Hay
que cuidar los detalles», sostiene. Ese mimo ha hecho que su
propuesta se convierta en un fendmeno (el critico José Carlos
Capel los encumbra como el referente que ha actualizado la
alta cocina canaria en la Peninsula): con apenas cuatro anos
de andadura, en noviembre lograron una estrella Michelin y
acaban de recibir dos soles Repsol; en 2019 abrieron en Gran

Canaria su segunda marca, CuernoCabra, y ya planean la n
expansion internacional a Londres. «Tenemos muy claro lo U E R E M OS
de irnos a Inglaterra, queremos abrir pronto alli, la idea es
instalarnos en la zona de Hackney o Shoreditch», nos avanza.
Algo sorprendente, teniendo en cuenta que antes de 2013
Aida y Safe vivian ajenos al mundo de la gastronomia. Ella
era empleada de la financiera de un banco y daba clases de E N LO N D R E n
jazz -un estilo de danza que combina ballet, contemporaneo,
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Salpicdn de navajas con
mojo de acederas y aceite
de P3jara (Fuerteventura).

Aida Gonzalez en su
sala. En cada mesa hay
esculturas del idolo
canario de Tara.

hip-hop y claqué- a ninas de 4 a 7 anos en una escuela de baile
de Tenerife y su pareja trabajaba en el Hospital Universitario.
«Los dos estabamos fijos, pero queriamos ser libres. Yo no veia
ahi mi futuro, necesito accion. Decidimos irnos de Canarias y
empezar a hacer lo que queriamos: trabajar alrededor de la
gastronomia. No paso ni un mesy ya teniamos los pasajes».
Llegaron a Madrid sin local, pero pronto encontraron uno en
la zona universitaria de Arglelles y abrieron Cicero, donde
servian raciones y tapas. Dos afos después, en 2015, cambiaron
de barrio para estrenar su gran apuesta, Gofio. Eligieron
la calle Lope de Vega: «Aqui ademas estamos rodeados de
vecinos increibles, gastrondmicamente hablando: Cebo,
Triciclo, Salmén Guru. Queriamos jugar con los grandes».
Eligieron la palabra gofio en honor de la harina de maiz,

trigo o cebada tostados tipica de sus islas. Durante estos cinco
afios han ido perfilando un proyecto cuya clave es la canaridad.
«La gente nos decia que estabamos muy locos por tener esta
idea. Trabajamos de lunes a lunes sin librar, sin parar. Safe
se fue a estudiar al Basque Culinary Center y yo también me
formé. Eso nos dio el conocimiento para encaminarnos a algo
mas ambicioso, lo que somos ahora». Con los reconocimientos
crece la exigencia, y también los gastos. Sus menus -de 50

y 80 euros- van a encarecerse, reconoce:

«Mantener un restaurante gastronémico

cuesta dinero. Somos 16 trabajadores para

SELECCIONAR 20 comensales. Tendremos que subir los

EL PRODUCTO precios mas pronto que tarde, porque cada

La carta de vinos del local, vez vamos a ir a mas. Y hay que pagarlo».

solo con caldos canarios, Ella siempre tuvo claro que la sala era
cambia cada semana; el café su espacio. Es como volver a las clases de

se lo compran a La Cabra, jazz: ve su trabajo como organizar una

una pequefia tostadora de coreografia, para que todo fluya. «<Me gusta

Copenhague; y en sus platos
siempre hay ingredientes de
las islas, como el gofio que
da nombre al restaurante.

lo que pasa alrededor del comensal. Y siento
que me respetan muchisimo. Somos pocas
mujeres en esto, pero somos fuertes en la
sala», afirma. Su labor, reflexiona, «es darle
la vuelta al cliente, cuando ha tenido un mal
dia viene aqui y tiene que pasarselo bienx.
Dice que «la sonrisa te abre las puertas

en la mesa, ponerte por encima del comensal no te lleva a
ningun sitio». Esa es la herramienta a la que recurre cuando

ve a clientes mas centrados en Instagram que en saborear la
comida: «Trato de ser clara y sincera, les digo que se viene a
disfrutar, que dejen el mévil. Y la gente lo olvida y se centra en
los sabores». Ademas, asesora a quienes van a visitar Canarias,
bromea con que Gofio funciona también como una especie de
oficina turistica: «Recomiendo que si van alli coman en el Silbo
Gomero de Braulio Simancas o en El Templete. Explico las
palabras guanches o que en cada mesa hay una figura de Tara
porque es la diosa de la fertilidad y queremos que la mujer
tenga un peso importante en nuestra sala. Cuento qué hay
detras de cada vino, que Rofe significa en Lanzarote la tierra de
la lava volcanica y sus vifiedos estan en hoyos centenarios. La
gente quiere una historia. Y nosotros la tenemos» e
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¢Oue hoteles eligen los grandes
arquitectos para descansar’?
Phaidon los recopila en un libro

Texto ANA FERNANDEZ ABAD

-

b
P
-

CRISTINACELESTINO

Desde hoteles desconocidos en medio de la nada a grandes clasicos,
Where Architects Sleep (Phaidon) recopila las recomendaciones
de mas de 250 arquitectos. Dicen cuales son sus elecciones
cuando viajan alrededor del mundo, cuentan qué establecimientos
les habria gustado disefiar, revelan sus direcciones secretas y
descubren espacios dedicados al bienestar. Como el hotel-spa
C RAIG DYKE RS 7132 (7132.com) seleccionado por la italiana Cristina Celestino. Este
complejo ubicado en Vals (Suiza, en la imagen superior) combina
disefio y paisajes y es uno de los favoritos del gremio, porque tiene
un ala con habitaciones bautizadas en homenaje a arquitectos como
Kengo Kuma o los premios Pritzker Thom Mayne y Tadao Ando.

Ademas, Celestino afirma que el hotel en el que viviria es el Senato
(senatohotelmilano.it), situado en el Cuadrilatero de Milan.

Es uno de los socios del estudio noruego Snghetta, creadores del
restaurante submarino Under y responsables de la obra de la
Opera de Shanghai, que abrira en 2024. La naturaleza es su sello,
por eso elige Fogo Island Inn (fogoislandinn.ca), un complejo de aires
nérdicos en una pequefia isla frente a la costa Este de Canada.

NORMAN
FOSTER

Este lord britanico es cliente de
Benesse House (benesse-artsite.jp, a
la dcha.), hotel-museo disefiado por
Tadao Ando en Naoshima, una isla
japonesa dedicada al arte en la que
las esculturas de calabazas gigantes
de Yayoi Kusama reciben al viajero. Y
su refugio secreto es The Inn At Little
Washington (theinnatlittlewashington.
com), en Virginia. Lo descubrio durante
una ruta en bici por escenarios de la
Guerra Civil y se quedd prendado de su
restaurante (de tres estrellas Michelin).
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BELEN
MONEO

Socia y fundadora del estudio Moneo
Brock, la arquitecta espafiola asegura
que el hotel en el que le gustaria vivir
es Son Gener (songener.com, arriba),
en Mallorca, una granja del siglo XVIII
integrada en la naturaleza en la que
manda el blanco y, para Moneo, «es una
celebracion de la esencia de la isla».
Como establecimiento comprometido
con la sostenibilidad destaca el
neoyorquino 1 Hotel Central Park
(1hotels.com), que recrea un bosque
solo a una manzanas de Central Park.

Relax y mesa en Barcelona

BOHEMIA CON DISENO

Frente al bullicio del Gotico, The Wittmore Hotel (thewittmore.com) ofrece una filosofia de
cero fotos para garantizar la privacidad, una biblioteca llena de libros, un patio con el mayor
jardin vertical de la ciudad y 22 habitaciones, todo con detalles de disefio a cargo del estudio

Ballarin & Grinyd. En su restaurante, Witty, el chef Alain Guiard elabora propuestas en las
que combina cocina catalana, francesa y britanica, como el Jarrete de ternera de la imagen. Y
para rematar las tardes de primavera esta su Terraza Sundeck, con vistas, hamacas y piscina.

El Fairmont Rey Juan Carlos | se encuentra
en la avenida Diagonal, cerca del Camp
Nou, y tiene 395 habitaciones y 37 suites.

1 JARDIN URBANO

Sus 25.000 metros cuadrados de jardin logran que el Fairmont Rey Juan Carlos | (fairmont.
com/barcelona) sea un resort urbano perfecto para descansary conocer Barcelona, con
tres piscinas al aire libre, 432 habitaciones y cuatro restaurantes (uno de ellos, The Terrace,
con su barbacoa de productos locales de temporada). Ademas, este afo ofrece El Brunch by
Fairmont un domingo al mes (el proximo sera el 22 de marzo y el siguiente el 12 de abril) en su
restaurante B-24, con musica de jazz en directo y gastronomia de kildbmetro cero (59 €), una
propuesta que se puede completar con su Mixology Experience de cocteles de autor.
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La cordobesa Maria
José Llergo (en la
imagen) es el nombre
del momento. Acaba
de lanzar Sanacidn,
su primer album, en
el que le da una vuelta
al cante y prepara
una gira que la llevara
al NOS Primavera

Sound, a Vida ARTE PARA TODOS
Festival o al Atlantic N -
Fost. Amaia destaca Logronc_) se vuelc? con el disefo en el
como cabeza de Festival C'oncentmc.o 06 (29 abr., a
cartel del Tomavistas 3 may.), cuyas m_tervencmnes llenaran
con clésicos como las calles de la ciudad (a la dcha., obra}
Suede o Jarvis Cocker de la polaca Iza Rutkowska, que creara
e e Eleb un proyecto para'este encueqtro).
Billie Eilishipresids Mientras, el Museo Picasso de Malaga
ol del Mad Cool prepara ya Metamorfosis, muestraen la
’ que se veran acuarelas,
ceramicas y 6leos
de Miquel
Barceld
(arriba).

LA LETRA CON

I strenos de 5IB010 ENT A

La historia de Anne, Emily y Charlotte

/ ) Bronté y codmo imaginaban mundos
e n] pOI a a de ficcidn centra la novela grafica de
] Isabel Greenberg La ciudad de cristal
MY« y AN OO (Impedimenta, debajo). La murciana
L(] | ”]wa\e @ al I 1|1C Ilu Ros dibuja a sus iconos y a los de su
( ()I] ( It % ( LlltL“ | \ abuela, de(Fosall’z;\ a IadPic?uer, olen Cos(;zs
/ » . nuestras (Lumen), un dialogo ilustrado
OTROS M,U NDOS | t | t | ) intergeneracional. Y Julia Wertz repasa
[%E Flg?lON | | Bab g ec L” (@ S I LIS I ac ag los cambios de Nueva York en Barrios,
The Mandalorian, con el viral Baby Yoda y . SN bloques y basura (Errata naturae).
(aladcha.), llega a Espafia el 24deymarzo (elel)l (]C |()ﬂ€5 L” IJ)I]C S 7 Y ( )
con el desembarco de Disney+; la secuela
de Penny Dreadful: City ofAzzgels, se \ ( ()I11() I/]() B( |
estrena el 27 de abril en Movistar+ con
Natalie Dormer como protagonista y Los
Angeles en 1938 como escenario, y ese
mismo dia HBO presenta la tercera
temporada de Killing Eve, en la
que Jodie Comer encarna de nuevo
a la fashionista asesina a sueldo
Villanelle (debajo). Ademas, el 29 de
marzo se emite el primer capitulo
de la nueva serie de los Javis a
Atresmedia Premium. Se trata de

Veneno, el relato sobre la vida de la
vedette e icono trans Cristina Ortiz.

Texto ANA FERNANDEZ ABAD

EPOCA DE TEATRO

Carlos Hipdlito, Emilio Gutiérrez Caba y Malena
Gutiérrez (reciente premio Ercilla) llevan el thriller
Copenhague, dirigido por Claudio Tolcachir, al Infanta
Isabel (19 mar. a 10 may., en la imagen). En el Teatro de
la Abadia, Javier Lara estrena Delicuescente Eva

(5 mar. a 5 abr.), ultima parte de su trilogia Lo propio.
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HOROSCOPO

A mediados sera el momento de una
escapada, ya que hacia el dia 22 surgira
un nuevo proyecto en el trabajo que
demandara de suimaginacion.

capricornio
22clic. - 19 ene.

Lalunallenadel 7iluminara sus
oportunidades de encontrar un

ta UlrO 20abr. - 20 may.

CondJuapiter vy Pluton en su casa del viaje lejano, aproveche
cualquier excusa para hacer las maletas: descubrira nuevos
Iugares | aluna llena del 7ilumina un proyecto que

alos aplausos de sus superiores. Fl mejor
regalo e (umpleanos llegara conlaluna nueva del 22,

porque verda como Urano transforma su vida.

7 [] []
em I n IS_)//)I([[]. 2ljun.

eraun iman para el dinero con
la bendicién de Jupiter y Pluton
unidos en Capricornio. Elaumento
deingresos vendra en formade
préstamo o beca, pero si se retrasa
hasta el 22 es posible que tenga
alguna complicacién. La mente
creativa de Géminis le facilitara
encontrar una solucién, pero no dude
de buscar apoyo legal silo necesita.
Sera un mes para redisefiar su
imageny regenerar su autoconfianza.

Cé ncer 22jun. - 22 jul.

Las cosas van amejor ya que

su companero (sentimental o
profesional) recupera su estabilidad
econdmica gracias al encuentro
entre Jupiter y Plutdn. Su atencion se
centrara en su hogary entorno ala
lunallena del 7 tendra que tomar una
decisién que involucre a su familia.
Suvida social también vibrara tras la
luna nueva del dia 22. La influencia de
Urano se hara sentir por esas fechas.

|eO 23jul. - 22 ago.

Viajar sera una tentacion deliciosa.
Merece un respiro tras un comienzo
de ano que ha exigido toda su
atencion en el trabajo. Con Saturno
en su séptima casa del matrimonio,
su foco ha sido su pareja. Marte le
pedira que decida precipitadamente
respecto al futuro de su relacion, pero
sera una época parareflexionary
priorizar sus suefios y deseos.

VWgO 23ago. 22 sept.

Suvidasentimental esta al alza
tras la salida temporal de Saturno
de Capricornio. Ha absorbido con

naturalidad las lecciones que le ha
dejado el planeta, haciendo que lo
conseguido merezca mas la pena. El
dia 4 favorecera su vida romantica
con launiéon de Jupiter y Pluton, que
le acercara aun méas a su pareja (sila
tiene). Lalunallena del 7 culminara

favorablemente un asunto financiero.

I I bra 23sept. - 22 ocl.

Siesta buscando un nuevo hogar, en
torno al 4 de abril podra encontrar
la oportunidad que esperaba. Si

el asunto financiero le preocupa,
laluna nueva del 22 le abrira un
nuevo camino que ampliara sus
posibilidades. Lallena del 7 caerd en
su signo, por lo que se materializara
algo de importancia personal. Este es
el mes para planificar un viaje

con sus seres queridos.

eSCOPpiO 23oct. - 21 noc.

Comenzara el mes necesitando
tiempoy espacio para reflexionar
sobre las decisiones que mas le
pesan. Sea fuerte y optimista frente
alos obstaculos que se le presenten,
esta cerca de unavictoria. Laluna
nueva del 22 le traera noticias
inesperadas sobre un companero
de trabajo o sentimental que les
acabara distanciando. Si su situacion
financierale preocupa, no tema:

atraera el dinero si avanza con cabeza.

glta NNO 2o i

Silas finanzas han sido un motlvo

de preocupacion, Jupiter y Pluton se
uniran para compensarle. Laluna
llena del 7 traera un evento social
especial. Con Venus en su sector del
compromisoy el Sol en Aries, suvida
amorosa sera buena con o sin pareja.

nuevo puesto laboral, incluso sino

lo busca. Es probable que conozca a
alguien especial en un evento o fiesta,
por lo que debera aprovechar cada
oportunidad de hacerse ver. Tanto en
suvida personal como en el trabajo,
su creatividad serd excepcional y
obtendra los mejores resultados si se
entrega a su proyecto con pasion.

acua Pio 20ene. - ISfeb.

En las ultimas semanas se le han
amontonado las responsabilidades.
Parece estar entrando en un nuevo
terreno en el que tiene que aprender.
Estara tanteando latomade una gran
decision. Saturno le ensefara que

el mayor éxito viene con el trabajoy

la dedicacion a sus objetivos. Tenga
cuidado conir deprisa. Lalunallena
del 7 despertara su deseo viajeroy

su hogar se convertira en su mayor
preocupacion con laluna nueva del 22.

ISCIS 19feb. - 20 mar.

n asunto financiero culminara con la
luna llena del dia 7. Aunque se sienta
presionado a aceptar las condiciones
de la otra parte, manténgase firme
y conseguira que las cosas salgan
asumanera. Los viajes también
seran una parte importante de este
mes, permitiéndole desconectary
relajarse junto a su familia, creando
recuerdos que duraran mucho.

aﬂeS 2lmar. - 19 abr.

El encuentro de Jupiter y Pluton el
dia 4 en su casa de honores le traera
buenas noticias en el trabajo. Si aun
no se siente preparado para dar el
siguiente paso profesional, tendra
tiempo alolargo del afio. La luna
llena del 7 centrard su atencion
enunarelacion cercana. Venus le
traera estabilidad, tanto
sentimental como profesional.

Por Susan Miller. Es la astréloga estadounidense mas respetada y seguida del mundo. Solo en Internet,
sus predicciones son leidas, cada dia, por seis millones de personas. Con 25 afios de carrera, sus libros son superventas en todo el planeta.
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«l as cuotas son

nuestra salvacion»

Carme Portacel,
demuestra que el
Ltealtro no tiene genero

Texto MAIA HOETINK

Hasido la primera directora del Teatro Espafiol
desde su fundacién en 1583, y ahora deja su
direccién con una mejora del 43% de ocupacién
en solo tres anos. Al evocar su infancia, Carme
Portaceli (Valencia, 1955) recuerda veranos en
bicicleta en la costa soleada de Rocafort y los
poemas de Juan Ramoén Jiménez, que ella misma
imitaba. «Vengo de una familia con carreras
universitarias, se me educo para estudiar»,
afirma consciente de que muchas mujeres de
su generacion no corrian la misma suerte. Su
primera vez tras el telon fue como actriz. «Iba
dando 6rdenes al resto de actores. Un diame
pidieron que les dejara en paz —dice con humor-
y pensé que lo mio seria dirigir». Comenzo

en 1982 como ayudante de direccion de Fabia
Puigservery Lluis Pasqual -promotores del
teatro contemporaneo de Catalufia- en el
Teatre Lliure. Lo que le cautivo para quedarse
era «la capacidad de crear una vida que no es
cierta, pero que lo parece».

Nunca ha sido discreta en su denuncia de la
desigualdad de género. «Por ser mujer, lo que
haces no cuentaigual como en ellos. He visto
pasar por delante de mi a mis companeros
todalavida. Tiene que haber cuotas de
género, eso es lo que nos va a salvar», defiende
la directora de 70 obras que evidencian su
compromiso: La casa de Bernarda Alba, de
Garcfia Lorca; Te doy mis ojos, de Iciar Bollain
y Alicia Luna, o Mrs. Dalloway, de Virginia
Woolf, son algunos ejemplos. «Creo en dar
las mismas oportunidades para que todos
puedan desarrollar su talento». La gestion
cultural es otro de los temas pendientes de la
politica. «Espafia es un pais maravilloso que
aun no havalorado suficientemente la cultura»,
lamenta, aunque no todo es negativo: «La mayor
satisfaccion es haber hecho un recorrido de
lucha por deseo e ilusion».

Portacelino tiene pensado abandonar la pelea
y trabaja en tres proyectos «que tienen que ver
con las mujeres», adelanta con ilusion. Teme
larapida «deshumanizacion» de la sociedad.
Ante ello, afirma, «solo la cultura y la educacion
pueden cambiarlo. La gente con cultura es
mucho mas feliz porque es méas tolerante» e

FOTOGRAFIA: ANTARTICA. ESTILISMO: SERGIO MARTTNEZ DE MAYA. ASISTENTE

DE ESTILISMO: LUCIA ARTAL. MAQUILLAJE Y PELUQUERJA: CRISTINA LIBERTAD (COOL)

PARA BIODERMA Y KIEHL'S. CARME LLEVA VESTIDO DE ATOS LOMBARDINI.
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