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El instinto como tinica tactica

Giovanni Lombardi

Esta vez no ha habido tactica. O, mejor dicho, la
tactica ha sido decir “hoy nos dejamos llevar por
el instinto”. Y ha salido bien. Le dije a Walter
[Pérez, compaiiero de Juan Curuchet] que, cuan-
do creyera que habia llegado el momento, se
fuera volando. De haber elegido una tactica, que
es algo que casi siempre hacemos, no habria
sido ésa. La tactica acabé marcandola la carrera
y la fuimos modificando vuelta tras vuelta. Ha-
bia que tener cuidado con los belgas y estar
atentos a los australianos para que no se escapa-
ran. Hemos tenido suerte: hay que reconocerlo.
En una carrera en la que los primeros consiguen
ocho puntos, los segundos siete y los terceros
seis, tiene que haber una pizca de suerte. Sabia-
mos que estidbamos entre las diez parejas que
luchaban por una medalla, pero de alli a que
fuera de oro... A medida que seguia la carrera,
les dije a los chicos que ya no podiamos confor-
marnos con un bronce.

Aparte de la suerte, lo que ha marcado la
diferencia, lo que nos ha permitido superar a
Espaiia, es conseguir coger una vuelta de venta-
janada mas empezar. Llaneras y Tauler, en cam-
bio, se han desgastado mas para conseguirla.

Han tardado unas treinta vueltas. Eso nos ha
dado una gran ventaja: nos ha permitido contro-
lar el grupo desde el principio. Prueba de ello es
que hemos batido el récord mundial de veloci-
dad media en una prueba de madison: 56 kiléme-
tros por hora.

Me alegro por Curuchet. Tiene 43 afios y dis-
puté sus primeros Juegos en Los Angeles 1984.
De eso hace ya una eternidad. 43 afos empiezan
a ser muchos, lo serian también para Llaneras
(39). Pero en el ciclismo en pista lo que cuenta es
la experiencia: hay que saber distribuir las fuer-
zas a lo largo de una hora, no de uno, dos, tres o
cuatro minutos. Y cuantos mas afios tengas, me-
jor lo haces. Los britdanicos eran los favoritos.
Tenian a la mejor pareja: Mark Cavendish, que
ha ganado cuatro etapas en el Tour, y Bradley
Wiggins, que ha ganado cuatro medallas olimpi-
cas en pista (sin contar las de Pekin), pero entre
los dos no suman mas de cincuenta afios. Eso se
paga vy, de hecho, acabaron los novenos.

Hay otro detalle que nos ha ayudado a ganar
el oro: la ausencia de Carles Torrent —sin quitar
nada a Tauler, por supuesto—, que se fracturd el
fémur hace dos meses y no ha podido participar.
Eso ha impedido a Espafia hacerse con el oro.

Giovanni Lombardi es director técnico de la seleccién
argentina de ciclismo. Fue oro en Barcelona 1992 en pista.

Un regalo
para Isaac

“Tenian tanta quimica que les valia un gesto
para entenderse”, dice el médico de Joan

C. ARRIBAS
Pekin

La americana se llama madison
porque se inventé en los afios
veinte del siglo pasado cuando el
Madison Square Garden de Nue-
va York era ain un velédromo
que se abarrotaba todas las no-
ches en la temporada de los seis
dias y artistas como Ernest He-
mingway y Edward Hopper en-
contraban inspiracion entre el hu-
mo y el jolgorio festivo que impe-
dian casi ver u oir a los corredo-
res. En el Madison, Hopper pint6
un cuadro en el que un ciclista de
seis dias espera su turno para sa-
lir a la pista sentado en un cubicu-
lo rodeado de bicicletas, una ca-
ma caliente que intercambia con
su compafiero, que le hace a la
vez de dormitorio y de taller de
reparaciéon. La soledad, el desa-
rraigo, reflejada en la mirada per-
dida del ciclista de pista, del rey

era pensando en como harian pa-
ra reconciliarse”, cuenta Pedro
Celaya, amigo y médico de Llane-
ras; “les valia un gesto para enten-
derse. Ademas, tActicamente, Gal-
vez, que era sprinter, le abria mas
posibilidades. No necesitaban im-
periosamente coger vueltas para
puntuar”.

Llaneras, de 39 afos, una vez
conseguido su objetivo de retirar-
se desde la cumbre, el dia siguien-
te de ganar su segundo oro olim-
pico en puntuacion se lo paso rela-
jado, de turista en Pekin, de com-
pras con su esposa, Eva. No nece-
sitaba més, pero le debia algo a su
amigo Isaac, con quien nunca ha-
bia podido triunfar en los Juegos.
Algo que compartir con Débora,
la hermana de Gélvez, una ciclis-
ta que pasa largas temporadas en
Montagut (Girona), en su casa.

“Con los afios”, cuenta Celaya,
“Joan ha perdido velocidad, pero
ha ganado fuerza. Y para compen-

La reina Sofia felicita a Joan Llaneras tras la carrera. /eFe

del pifién fijo: la ausencia del com-
pafiero hace alin mas viva su ne-
cesidad.

El simbolo de la americana es
eso, la manera de dar el relevo un
ciclista a otro en el évalo con un
agarréon de manos. Cuando era
mas joven, Joan Llaneras era un
animal de los seis dias, que ya han
desaparecido del mapa social de
Nueva York, pero que atin sobre-
viven en el norte de Europa. De la
soledad se libraba mutuamente
con Isaac Galvez, que era como el
tio favorito de sus hijos, con quie-
nes se pasaba el dia jugando cuan-
do iba de visita.

Con Isaac Galvez, que murio
brutalmente en una caida en los
Seis Dias de Amberes en noviem-
bre de 2006, el ciclista de Porre-
res también hacia pareja en los
campeonatos. Con él gan6 dos
Mundiales y fue plata en otros
dos. Con €l cay6 en la final olimpi-
ca de Sidney y a él necesité en
Atenas, donde la federacién le im-
puso a Alzamora, con el que no se
hablaba y que ahora es jardinero.
Ayer llevaba de compaifiero a To-
ni Tauler, otro mallorquin, al que
eligi6 tras la caida de Torrent. “Pe-
ro con quien de verdad tenia qui-
mica era con Galvez. Era como
un hermano: cuando discutian

sar ese problema tiene su truco,
que es el de usar un desarrollo
mas grande que el de sus rivales.
Asi les sorprende con sus zarpa-
zos”. Con la edad, también, Llane-
ras ha agudizado mas adn su hi-
perdesarrollado sentido tactico.
“Luego, es muy frio en la carrera.
Sabe que todo lo que se gaste de
mas al principio se echara de me-
nos al final. Asi calcula qué
sprints le pueden ir bien y, aun-
que esté tan vigilado, c6mo ganar
vuelta. Eso, los primeros 25 kil6-
metros. Después se calienta, pero
sigue siendo muy técnico y astu-
to. Es una calculadora a 180 pulsa-
ciones por minuto, a 50 kiléme-
tros por hora, lo que demuestra
que fisicamente estd muy bien.
La cabeza sélo funciona bien si el
cuerpo esta bien”, afiade Celaya,
que cuenta que poco después de
ganar la plata en madison y cuan-
do atin se pensaba que podrian
reclamar por el oro, le llamé Lla-
neras a su casa en Elorrio (Vizca-
ya): “Llevaba en la cabeza todos
los datos, todos los puntos de las
parejas rivales. Lo tenia claro, pe-
ro finalmente vieron el video y la
federaciéon pasé de reclamar”.
Tampoco necesitaba mas Llane-
ras. Ya tenia lo que queria, un re-
galo de plata para Galvez.



