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El Titulo I regula los derechos de las personas en el proceso de morir a los que ya he-
mos hecho referencia: derecho a la informacion asistencial, a la toma de decisiones y a
formular instrucciones previas. También contempla estos derechos para los pacientes en si-
tuacion de incapacidad, que se ejercerdn mediante representacion de acuerdo a un orden de
prelacion rigurosamente detallado en caso de que no exista resolucién judicial y conforme
a lo que esta dispusiere en caso de existencia.

Otro de los derechos regulado en el Titulo I es el de recibir cuidados paliativos inte-
grales, que incluyen el tratamiento del dolor y la sedacidn paliativa, y a elegir recibirlos en
el propio domicilio.

El Titulo II contiene la regulacién de los deberes de los profesionales que atienden a
los pacientes en su proceso de morir: deber de suministro de informacion clinica, en la toma
de decisiones y respecto a la adecuacion o limitacién del estuerzo terapéutico, a garantizar
el derecho a formular instrucciones previas y a respetarlas y deberes en relacién con las per-
sonas que se encuentren en situacién de incapacidad de hecho.

El Titulo IIT dispone las garantias que deberdn proveer las instituciones sanitarias para
el respeto de los derechos de los pacientes que incluyen facilitar el acompafiamiento de los
mismos, el asesoramiento en materia de cuidados paliativos, la estancia en habituacién in-
dividual en funcién de las necesidades asistenciales y el derecho a poder consultar a los Co-
mités de Etica Asistencial.

El Titulo IV establece las responsabilidades del gobierno de la Comunidad de Madrid
de vigilancia y supervision de lo establecido en esta Ley y de elaborar anualmente un infor-
me sobre su implementacion, el grado de satisfaccion ciudadana y la efectividad de ejerci-
cio de los derechos regulados en ella asi como posibles aspectos de mejora. En este infor-
me se tendrdn en cuenta los informes que, a su vez, efectien las instituciones y centros
sanitarios sobre las actuaciones de implementacién llevadas a cabo en relacién con los de-
rechos y garantias regulados en la presente Ley.

El Titulo V regula el régimen sancionador de conformidad con las disposiciones de la
Ley 12/2001, de 21 de diciembre, de Ordenacion Sanitaria de la Comunidad de Madrid.

Las disposiciones adicionales, en niimero de cuatro, regulan la evaluacién anual de la
Ley, la necesidad de divulgacién de la misma para promover el ejercicio de los derechos re-
gulados y la formacién especifica de los profesionales sanitarios en materia de cuidados pa-
liativos. También contempla un régimen especial de valoracién y baremacion de situacio-
nes de dependencia para pacientes que se encuentren en situacion de enfermedad terminal.

Las disposiciones finales, también en niimero de cuatro, ademas del desarrollo regla-
mentario y la entrada en vigor, modifican la Ley 3/2005, de 23 de mayo, por la que se re-
gulael ejercicio del derecho a formular instrucciones previas en el ambito sanitario y se crea
el registro correspondiente y la Ley 12/2001, de 21 de diciembre, de Ordenacidn Sanitaria
de la Comunidad de Madrid, respectivamente, para dar libertad de forma a la manifestacion de
instrucciones previas y ampliar el catdlogo de derechos de los pacientes incorporando el de-
recho del respeto a la voluntad del paciente en el proceso de morir y el derecho a los cuida-
dos paliativos integrales.

La Asamblea de Madrid aprueba esta Ley en el ejercicio de la competencia de desa-
rrollo legislativo de la legislacion basica del Estado en materia de Sanidad, de conformidad
con lo establecido en el articulo 27.4 del Estatuto de Autonomia de la Comunidad de
Madrid, aprobado por Ley Organica 3/1983, de 25 de febrero y segiin redaccién dada a di-
cho precepto por la Ley Orgdnica 5/1998, de 7 de julio.
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la dignidad de las personas enfermas terminales, de la Comunidad de Galicia, de
las que este texto legislativo se declara heredero directo.

En base a todo lo expuesto, el Grupo parlamentario Popular en el Congreso
presenta el siguiente texto alternativo:

TITULO PRELIMINAR

Disposiciones generales

Objeto

La presente Ley tiene como objeto regular y proteger el ejercicio de los derechos de
las personas a una adecuada atencién sanitaria en el proceso de morir, establecer los debe-
res de los profesionales sanitarios que atienden a los pacientes que se encuentren en esta si-
tuacién y definir las garantias que las instituciones sanitarias estdn obligadas a ofrecer con
respecto a ese proceso.
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( «Artfculo 1.)0bjeto

1. La presente lay tiene como objefo:

a) Regular y proteger ef derscho de las personas a una adecuada atencién
sanitaria en el proceso final de su vida.

b} Establecer los deberes de los profesionales sanitarios que atienden a fos
pacientes que se encusniren en esfa situacién.

¢) Definirfas garantias que las instifuciones sanitarias estan obligadas a ofrecer

con respecto a ase proceso.

Finalidad

1. La presente ley fiene como finalidad:

a} Garantizar el respeto a fa dignidad de la persona en ef proceso final de su vida,

b)  Asegurar la aufonomia de los pacientes en el proceso final de su vida con
pleno respetfo a la expresion de sus deseos y valores, incluyendo la manifestacion
anticipada de su voiuntad mediante el efercicio del derecho a formular instrucciones
previas.
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Fines

La presente Ley tiene como fines:

1. Proteger y garantizar el respeto a la dignidad de la persona en el proceso de morir.

2. Defender y asegurar la autonomia de los pacientes en el proceso de morir con ple-
no respeto a la expresion de sus deseos y valores, incluyendo la manifestacion anticipada
de su voluntad mediante el ejercicio del derecho a formular instrucciones previas.

3. Contribuir a la seguridad juridica de los profesionales sanitarios que acompafian
al paciente en el proceso de morir.

4. Garantizar unos cuidados paliativos integrales y de calidad a todos los pacientes
que lo precisen.
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¢)  Contribuir a la seguridad juridica de los profesionales sanitarios que
acomparian al paciente en el proceso fina de su vida.

d)  Garantizar unos cuidados paliativos integrales ¥ de calidad a fodos los
pacienfes que lo precisen.

Ambito de aplicacién

1. La presente Ley se aplica, en el ambito de la Comunidad de Madrid, a los pacien-
tes que se encuentren en el proceso de morir o que afronten decisiones relacionadas con di-
cho proceso, bien sea en su domicilio, en un hospital o en un centro socio-sanitario, sin dis-
tincion entre establecimientos piblicos o privados.

2. También serd de aplicacion a los representantes de los pacientes, a sus familiares,
al personal implicado en la atencidn sanitaria, a los centros sanitarios y a las entidades ase-
guradoras que presten sus servicios en la Comunidad de Madrid.

Articulo 3)Ambito de aplicacién

1. La presente ley sera de aplicacién a los pacientes que se encuentran en el
proceso final de su vida o que afronten decisiones relacionadas con dicho proceso,
bien sea en su domicilio, en un centro sanitario 0 en un centro soclal, sin distincién
entre establecimientos piblicos o privados.

De los principios informadores
Son principios informadores de esta Ley:

1. El pleno respeto a la dignidad de la persona.

2. Elvalor de la libertad, la autonomia y la voluntad de la persona.

3. Elrespeto a los deseos, preferencias, creencias o valores de la persona, asi como
la preservacion de su intimidad y confidencialidad.

4. La garantia de que el rechazo de un tratamiento, o la interrupcién del mismo, por
parte de un paciente después de recibir la informacién adecuada, no suponga el menoscabo
de una atencion sanitaria integral.

5. El reconocimiento del derecho de todas las personas a recibir cuidados paliativos
de calidad.

6. Laigualdad efectiva y la ausencia de discriminacién en el acceso a los servicios
sanitarios en el proceso de morir.

7. El derecho a una atencién personalizada, deferente y respetuosa en todas las cir-
cunstancias.

Articulo 5
Definiciones
A los efectos de la presente Ley, se entiende por:

1. Calidad de vida: La satisfaccién individual ante las condiciones objetivas de vida
desde los valores y las creencias personales; su contenido abarca no sélo el bienestar fisi-
co, sino también los aspectos psicolégicos, socioecondmicos y espirituales.

2. Consentimiento informado en el proceso de morir: En el entorno del proceso de
morir y de los cuidados paliativos y de acuerdo con la Ley 41/2002, de 14 de noviembre,
basica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de
informacién y documentacion clinica, se entiende como la conformidad libre, voluntaria y
consciente de un paciente, manifestada en pleno uso de sus facultades después de recibir la
informacion adecuada, para que tenga lugar una actuacién que afecta a su salud. Es un pro-
ceso gradual y continuado, plasmado en ocasiones en un documento suscrito por el pacien-
te, mediante el cual este, capaz y adecuadamente informado, acepta o no, someterse a de-
terminados procesos diagndsticos o terapéuticos, en funcién de sus propios valores. Debera
dejarse constancia en la historia clinica de las decisiones que se vayan adoptando.
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2. También sera de aplicacién a los representantes de los pacienies, a sus
familiares, al personal implicado en la afencién sanitaria, a los centros sanitarios

¥ a las entidades aseguradoras que presten sus servicios en sl Sisterna Nacional
de Salud.

Articulo 4.)Frincipios informadores

1. Son principios informadores de esta Ley:

a) Elpleno respeto a la dignidad de fa persona.

b) Elvalor de la libertad, la autonomia ¥ fa voluntad de fa persona.

¢} Elrespeto a los deseos, preferencias, creencias o valores de a persona,
asi como la preservacion de su infimidad y confidencialidad.

d) La garantia de que ef rechazo de un tratamiento, ¢ la interrupcién def mismo,
por parte de un paciente después de recibir fa informacién adecuada, no suponga
el menoscabo de una atenci6n sanitaria integral, -

e} El reconocimiento del derecho de todas las personas a recibir cuidados
paliativos de calidad,
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