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Gimnasia s’

Deferr agranda su historia

Con la plata en suelo, el gimnasta suma ya tres medallas olimpicas
e iguala al ciclista Joan Llaneras como el espanol mas premiado

ROBERT ALVAREZ
Pekin

Se reclin6 sobre una valla, miré a
la nube de periodistas que le espe-
raban con una media sonrisa pica-
ra en los labios y reventé: “jQué
complicado ha sido! jQué nervios
tenia!”. Asi es Gervi. Gervasio De-
ferr. Vivaracho, espontaneo, mag-
nético cuando es feliz. Lo era. Va-
ya que si. Alli, en las tripas del
Palacio de Deportes Olimpico de
Pekin, verbalizando su desbor-
dante alegria, su climax emocio-
nal después de cuatro afos plaga-
dos de dificultades rematados
con una medalla de plata en sue-
lo. “Tres medallas en tres Juegos,
no tengo mucho mas que decir”.
Una broma, claro. Como no iba a
tener nada mas que decir un tipo
tan extravertido, volcanico, como
él: “No. No es la medalla de oro,
pero ésta es en suelo y también
me sabe a oro. Estoy exultante.
No podia fallar y no lo he hecho.
Se agranda la historia”.

Cuando toc6 diana en la Villa
Olimpica, las sensaciones del gim-
nasta que iba a luchar por la tar-
de para agrandar su epopeyay ga-
nar una tercera medalla, tras las
dos de oro en salto en Sidney y
Atenas, noté un hormigueo en el
estdmago: “Tenia un sentimiento
de ansiedad. Sabia que iba a estar
complicado”. Sélo unos dias antes
habia tenido que renunciar al sal-
to. La mufieca le estallaba. Pero
se habia preparado a conciencia
para el ejercicio de suelo.

La competencia en la final era
de atipa. Tenia que salir el Gltimo
tras los otros siete finalistas. Dos
de ellos habian conseguido mejo-
res notas en la ronda clasificato-
ria. “He sufrido como un cabron.
Cuando he visto que Dragu [el ru-
mano Dragulescu] se caia de culo,
cuando he visto que Hypdlito...;
bueno, Hipdlito es lento de salida
y sabia que podia fallar como asi
ha sido. ‘No puede ser que pase
esto’, me he dicho. He pensado:
‘Les pasa lo mismo que a mi, que
no soportan la presién’. Sélo falta-

ba que fallara el chino, pero no.
Le han puntuado un poco alto, pe-
ro yo no he hecho un ejercicio
mejor que él”, reconocio el espa-
fiol comentado el ejercicio del
campeoén, Zou Kai.

A medida que fallaban sus
competidores, en la mente de Ger-
vi se solidificé una sola idea. No
fallar, no arriesgarse mas de la
cuenta: “Sélo tenia que hacer mi
trabajo, sin buscar maravillas”. Y
alla que se fue. Hubo un momen-
to, cuando hizo un sencillo San
Pedro, en que las piernas se le fue-
ron levemente. Podian penalizar-
le de una a tres décimas. Lo atri-
buyé a que los pies se le desliza-

“No sé por qué,
pero, cuando volaba
por el aire, ya sabia
que iba a clavarlo”

“Tres medallas

en tres Juegos.

No tengo mucho mas
que decir”

ron un poco: “Soy uno de los po-
cos que voy descalzo. Me pongo
un spray para que no me suden
los pies. No ha habido mayor pro-
blema. Sabia que todo iba bien.
No sé por qué, pero, cuando vola-
ba por el aire, ya sabia que iba a
clavarlo. Cuando he visto la nota,
no sabia si era segundo o tercero.
Lo he visto en la pantalla y me he
dicho: ‘Genial”.

Un poco mas relajado, contd
que ya no se monta las peliculas
que se montaba cuando era un
poco mas joven, que no se tatuara
como hizo en Sidney y Atenas por-
que la promesa era sélo si lograba
el tercer oro. Y, liberado, muy libe-
rado, Gervi prosiguié: “A mis 27
afnos, operados dos veces de los
hombros, tocado en la espalda, ha-
ce dos meses que casi me rompi
el pie... Mi padre me ha dicho que
siga haciendo historia”. Pero la
duda planeaba. Le preguntaron
de nuevo. Confesé haciendo un
canto a su pasion por uno de los
deportes mas universales y mas
mediaticos en los Juegos. “De mo-
mento, sigo. No me echéis toda-
via. Soy longevo, si; pero viejo, no.
Espero poder estar en forma y
continuar en los préximos Jue-
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gos. A mi me gusta y disfruto. No
me cuesta entrenarme. Para aqué-
llos que critican mi forma de en-
trenarme, a los hechos me remi-
to. He trabajado muy duro para
esto. Las he pasado canutas en
Madrid y éste es el resultado”.

Alfredo Hueto, su entrenador,
se emocioné cuando explicé ante
la prensa lo mucho que Deferr ha
dado al deporte espafiol: “Es el
Maradona de la gimnasia. Cuan-
do se sube ahi, es una maquina.
Estar aqui con la medalla de plata
después de todo lo que hemos pa-
sado es algo increible”. Sobre el
futuro de su pupilo, brome6: “Si
Llaneras esta ahi con 39 afos, €l
también puede seguir. Hay gim-
nastas mayores que €l. En suelo,
lleva tres medallas de plata en los
Mundiales [la de 2002 la perdi6é
por fumarse un porro] y ahora
una en los Juegos. La préxima
vez tiene que ser de oro. Pero los
que hoy han fallado se lo van a
poner muy dificil”.

Antes de hablar con la prensa,
nada mas enfilar el tnel hacia la
zona mixta y los vestuarios, Gervi
hablé por teléfono con su padre y
su hermano, que siguieron su
ejercicio por television desde Bar-
celona y Girona. “{Enorme, eres
muy grande. Lo has clavado!”, le
decia su hermano. “No podia fa-
llar. Lo habia hecho millones de
veces”. Acto seguido, se dirigio a
la zona en que le aguardaba dona
Cristina, que le agradeci6 el ramo
de flores que le regalé tras la cere-
monia de las medallas. “jQué ner-
vios tenia!”, le dijo. “jCémo no!
iNosotros también estdbamos
muy nerviosos!”, le contesté la In-
fanta antes de pasarle el movil
desde el que le felicité don Juan
Carlos. También hablé con el pre-
sidente del Gobierno, José Luis
Rodriguez Zapatero. Gervasio era
la encarnacién de la felicidad. Du-
daban de él, pero de Pekin se ira
con su tercera medalla en tres
Juegos, el tinico espaiiol con Joan
Llaneras que lo ha logrado, y mas
admirado que nunca por su cali-
dad y su competitividad.

EN EL TAPIZ

‘Gervi’ casi
nunca falla

ALFREDO
HUETO

He decidido tomar un taxi desde mi hotel
hasta el estadio dos horas antes de lo pre-
visto para no pasar nervios, pero el taxista
se sabia el camino, algo raro aqui, y he
llegado con muchisima antelacién a la cita
con Gervi. En esa hora y media me ha dado
por pensar en lo que nos ha costado llegar
hasta aqui y lo que suponia no estar a la
altura de las expectativas creadas.
Cuando ha llegado Gervi, le he visto ani-
mado y me ha dicho que se encontraba
bien. Eso en Gervi quiere decir que dara lo
mejor de si mismo. En las finales olimpi-

cas, la organizacion te permite calentar en
la misma sala de competicion, lo que te
mete de golpe en la competicién, te dispara
la adrenalina, el nerviosismo. Pero esta tar-
de todo ha sido mas relajado: Gervi con su
iPod y los entrenadores hablando distendi-
damente de las ultimas hazafas de nues-
tros deportistas, qué diferencia de aquella
primera final hace ocho anos en Sidney,
donde todo eran nervios y tension.

Media hora antes de la competicion, las
sensaciones en el calentamiento acrobati-
co han sido magnificas. Ha hecho todos los
elementos a la primera, aunque al ejecutar
una de las series ha sentido uno de esos
fuertes dolores que padece ultimamente
en los tobillos. Pero ahi estaba Andrés,
nuestro inapreciable doctor. Mientras Ger-
vi calentaba, he visto al chino y al rumano
calentar también y hemos comentado “el
chino va fuerte” y “el rumano no est fino”.

Gimnastas y entrenadores, desalojen la
sala. Faltan 30 minutos para las seis, hora
de colocar el dorsal con imperdibles mintis-
culos, hora de ir al lavabo y hora de desear
suerte a todo el mundo.

Sefioras y sefiores, el espectaculo va a

comenzar, los gimnastas delante y los en-
trenadores detras. Las pulsaciones se dis-
paran. En esos momentos se me ocurre
preguntarle al doctor el efecto que produ-
ce en los gimnastas esta espera y su res-
puesta es contundente: para unos es un
lastre, pues los inhibe, y a otros los superac-
tiva. Gervi es de estos ultimos.

El primer gimnasta que abria la compe-
ticién ha sido el ruso y nos hemos quedado
sorprendidos, pues ha ejecutado un ejerci-
cio excelente, y hemos comentado: “iCofio,
la cosa esta dificil!”. A partir de ese momen-
to, Gervi se ha concentrado a tope, interiori-
zando todos los elementos.

Sorpresa: Dragulescu falla. Nos mira-
mos, pero no comentamos nada. El brasile-
fio lo esta haciendo muy bien. Normal, es
el favorito, el campeén del mundo, pero...
;qué pasa? Esta sentado en el suelo. ;Ha
fallado? Si. Nos volvemos a mirar, pero sin
comentar nada. El chino lo hace muy bien
y tiene una nota de partida superior.
16,050 puntos. Gervi nunca ha pasado de
16. No sé lo que piensa. Esta superconcen-
trado. Nunca lo habia visto asi.

Los tres rivales que quedan nunca han

superado a Gervi. La medalla est4 al alcan-
ce. Los Gltimos consejos técnicos por mi
partey es el turno de “from Spain, Gervasio
Deferr”. Mi corazén, a 180 o 200 pulsacio-
nes. No le deseo a nadie esta sensacion.

Primera serie, PERFECTA. Levanta
aplausos. Segunda serie, PERFECTA. Ter-
cera serie, muy bien. “jBien!”, le grito desde
mi rincoén. Ahora le toca descansar y a por
el Cristo invertido. ;Qué pasa?, ;qué pasa?
Ese titubeo al levantar las piernas.. La
cuarta serie no tiene riesgo de fallo. Y llega-
mos a la Gltima, un doble mortal extendi-
do. Si clava, es medalla. Si da un paso, al
carajo. Y Gervi, y no es por nada, sefores,
casi nunca falla. Tampoco esta vez.

Al bajar, nos hemos abrazado. Los dos
sabemos lo dificil que ha sido llegar hasta
aqui, pero ha merecido la pena. Para un
entrenador de un deporte individual, no
hay mayor satisfaccion que tu deportista
entre a formar parte de la historia deporti-
va y Gervi ya lo ha hecho. Para mi, ha sido
un orgullo haber estado a su lado.

Alfredo Hueto es el entrenador de Gervasio
Deferr.



